


















PROGRAMA DE CAPACITACIONES SEPTIEMBRE Y OCTUBRE 2020 

 Talleres en Plataforma Microsoft Teams          

Item Taller Fecha Horario Link Microsoft Teams  Coordinador (a) 
No. 

Teléfono  

1 Resiliencia Día # 1 
miércoles, 09 de septiembre de 

2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/2Qbrx1V Ana Ruth Pacheco 99480396 

Resiliencia Día # 2 jueves, 10 de septiembre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/2Qckrua 

2 Inteligencia Emocional Día # 1 
miércoles, 16 de septiembre de 

2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/3iXTNS7 Yadira Alvarez/ 
Ana Ruth Pacheco  

94741350/ 
99480396 Inteligencia Emocional Día # 2 jueves, 17 de septiembre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/34nx1ir 

3 

Control y manejo del estrés Día # 
1 

miércoles, 23 de septiembre de 
2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/34iWXeZ 

Waleska Rivera  96927434 
Control y manejo del estrés Día # 
2 jueves, 24 de septiembre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/31gZnsA 

4 Capital Psicologico Día # 1 
miércoles, 30 de septiembre de 

2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/2Yna3nX Elvin Rivera / 
Nancy Figueroa  

9816 4588/ 
9787 3752 Capital Psicologico Día # 2 jueves, 01 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/3l6688v 

5 
Flexibilidad Mental Día # 1 miércoles, 07 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/3iUYVGs 

Waleska Rivera  96927434 
Flexibilidad Mental Día # 2 jueves, 08 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/324FaFC 

6 
Creatividad e Innovación Día # 1 miércoles, 14 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/3geO5th 

Yadira Alvarez  94741350 
Creatividad e Innovación Día # 2 jueves, 15 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/31g2Xn5 

7 
Toma de Decisiones Día # 1 miércoles, 21 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/3hi2y90 

Ana Ruth Pacheco 99480396 
Toma de Decisiones Día # 2 jueves, 22 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/2CKbwNl 

8 
Orientación a Metas Día # 1  miércoles, 28 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/3hhOpZI Elvin Rivera / 

Nancy Figueroa  
9816 4588/ 
9787 3752 Orientación a Metas Día # 2 jueves, 29 de octubre de 2020 8:00 a.m. - 12:00 M https://bit.ly/31gzvx3 

       

Charlas en Plataforma ZOOM       

Item Charla  Fecha Horario Link ZOOM Coordinador (a) 
No. 

Teléfono  

1 
Trabajo en Equipo  Jueves, 24 de septiembre 2020 

10:00 a.m - 12:00 M 
ID: 915 5110 0416 
Código de acceso: r2ghBN Ana Olay-Miriam Amador 

99073640/ 
99851921 

2 
Ergonomía 

Viernes, 02 de octubre de 2020 10:00 a.m - 12:00 M 
ID: 857 292 2433 
Código de acceso: DDC Ana Olay-Miriam Amador 

99073640/ 
99851921 

3 Administración del Tiempo Lunes, 05 de octubre de 2020 10:00 a.m - 12:00 M 
ID: 857 292 2433 
Código de acceso: Tiempo 

Ana Ruth Pacheco 99480396 

4 
Comunicación Efectiva 

Miércoles, 28 de octubre  de 2020 10:00 a.m - 12:00 M 
ID: 720 350 9248 
Código de acceso: 6UmRHU Ana Olay-Miriam Amador 

99073640/ 
99851921 


