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INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

MEMORANDO No. 534-CYM-2021

PARA: OFICIAL DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA
INFORMACION PUBLICA

DE;: LIC. CECILIA MENDOZA
UNIDAD DE COMUNICACION Y MARCA

ASUNTO: REMISION
FECHA: 03 de junio 2021

Por este medio remito a usted, el informe mensual de Participacion Ciudadana que
corresponde al mes de mayo 2021, que se publica en el Portal de Transparencia.

Atentamente,

Cc: Archivo
CM/RC

Unidad de Comunicacién Institucional y Marca, Undécimo piso, Edificio Administrativo, Tegucigalpa
Teléfono: (504) 2222-1128, consultas@ihss.hn
www.ihss.hn
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INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

COMPONENTE SOBRE PARTICIPACION CIUDADANA

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) a través de la Unidad de Comunicacion
Institucional y Marca realiza este Informe mensualmente, con el fin de consolidar las acciones
puntuales sobre el Componente de Participacién Ciudadana que debe publicarse en el Portal
Unico de Transparencia.

A continuacién se resumen, las publicaciones que se socializaron a través de medios digitales y
fisicos dentro de las unidades institucionales en el mes de mayo de 2021, como:

- Pago de prestaciones econémicas a través de los diferentes regimenes del IHSS
- Informacién general institucional.

Ademas se detallan las actividades realizadas en el mes de mayo de 2021, de acuerdo al
calendario de conmemoraciones y/o programadas por las diferentes unidades del IHSS a nivel
nacional, haciendo énfasis en las celebraciones mds representativas, capacitaciones y
proyeccion social que los diferentes establecimientos realizan dentro y fuera del IHSS.
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#cuidatecuidame

iNo leides!

Usar Lavar tus
Mascarilla manos

fisico

-—‘b, Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Q’ ddemayo D

Facebook Live

“Mi lucha contra la COVID-19”
,3. Martes 4 de mayo de 2021, 11:00 a.m. o
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@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 3 demayo @

PIELONEFRITIS RENAL
Es una Inflamacion renal ocasionada por una infeccion bacteriana.

L3 inflamacion del rifon s= debe 3 un tipe especifico de infeccion del tracto
urinano (ITU), que suele comenzar en 13 urstra o 13 vejiga, v 3= extiende 3
los rifiones.... \fler mas

Q 32 2 comentarios 16 veces compartido
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@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
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-")S. Instituto Hondurenio de Seguridad Social

Q.I Idammyo @

#VacunalHSS

O 21 3 veces compartido

-;’;’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitié en vivo
b Jdemayoe @

Con 2l Dr. Carlos Santiago Pastelin, Gerente de Docenca e Investigacion
del Hosptal de Especialidades

#noteexpengasiHSS

=siguelasindicacionasiHSS
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-:)’. Ln:ﬁtuto Hc;ndureno de Seguridad Social
b 2de maya O

3 3= de 1,200 cias meédicas =2 han 3gendado mediante corrzo 2n 2l Seguro
Social https:/’uww.laprensa.hn/.. /mas-1300-citas-medicas-agendado-m

L |
| |

LAPRENSAHN

Mas de 1,300 citas médicas se han agendado mediante correo
en el Seguro Social

s s oo

-;'D, l-.njm,um H:ndureno de Seguridad Social
b < O mayo ~

. SABIAS QUE HOY ES EL DIA MUNDIAL DE LARISA?!... &

L3 ris3 es considerada una expresson genuing de (3s distintas emociones
humanas, asociadas 3 la slegria. Is diversion y &l humor.

L3 lic Ross Borjas Borjas Analista de Capacitacion Y Desarrolle De Talento
Humano Risotzrapeuts Del Area g2 Capacitacion del IHES nos explica
sobre los "BENEFICIOS DE LA RISA".. Vzr mas

1R rvrantarine R varas ramnarticdn



';'»‘. Instituto Hondurefo de Seguridad Social
b 1 demsyo D

Espectacular... Muchas gracias!!!

Patack Danial b Musso para la identidad Naclonal Hondurae
30 de abril

-;')’;. Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 1demmya @

£l Dr. Jzsus Aguilar, madico del Hosoital de Especiaidades, nos comparts
2ste t2xt0, ¥ 3ungue desconocemos su autor, nes llena de emocion
encontrar otro testimonio de un sobreviviente de COVID-18:

“Milagros 3 diario”

Hoy comgrando una bolsa de semitas y hueves en |a 2squina. me enceniré
3 Don Chafo un personaje en el barrio, “guachiman” de profesion y
querendon de vocacion me alegro verio! .

Seguir lzyendo

©0% 157 21 comentarios 72 veces compartido
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Instituto Hondurefio de Seguridad Social
tdamaya @

GOLPE DE CALOR ;QUE ES REALMENTE? .
+;Por qué es tan ficil que puada damos uno. 2n un momento dado?

Definido como el aumento de Iz temperatura del cuerpo por una exposicion
prolongada al sel o por hacer ejercicios en ambientes calurosos o con poca
ventiacion, al punto de que el cusrpo pierds 3gua y s3les ssenciales para
su buen funcionamiento afects tanto 3 nifhos como 3 adultos.... Ver mas

Q17 10 veces compartidt
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Instituto Hondureno de Seguridad Social
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» Instituto Hondurefic de Seguridad Social

Feliz Dia del
Trabajador

El trabaj

es el que sale de las manos
de un hombre contento.




1 da mivyo

. Instituto Hondurefic de Seguridad Social

%)

“;Buenos dias!
Que DIOS te acompane
en este nuevo dia,

que te cuide, te proteja
y te bendiga en todo
momento”.
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#cuidatecuidame

iNo olvides!

Usar Lavar tus
Mascarilla manos

Distanciamiento
fisico

@ IHSS #CuidarnosEsTareaDeTodos




COMUNICADO

La Subgerencia de Recursos Humanos del Instituto Hondureno de Seguridad Social
(IHSS) en la ciudad de Tegucigalpa, avisa a las personas del drea de Enfermeria
(licenciatura y auxiliar), que se estan recibiendo hojas de vida para contratacion.

Favor enviarlas al correo electronico: talento humano@ihss.hn

Con la siguiente documentacion:

« Hoja de vida (curriculum vitae) actualizada, con fotografia y los titulos correspon-
dientes que acrediten sus estudios.

« Imagenes adjuntas:
« Partida de Nacimiento
« Tarjeta de identidad
+« RTN
«  Antecedentes penales
« Antecedentes policiales
+ Dos (2) referencias de trabajo
« Dos{2) referencias personales
« Tipode sangre

Nota:

1. Las imdgenes de los titulos deben ser por ambos lados, para conocer el nimero
el tomo, folio o libro donde fue Inscrito por la institucion que lo otorga.

2. Enlos casos de no tener aun el titulo profesional que acredite los estudios, debe
incluir una constancia de egreso de la institucion que se lo otorgara,

Tegucigalpa M.D.C., 4 de mayo de 2021.
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

#siguelasindicacionesiHSS #noteexpongasiHSS
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Tegicigalpa M.D.C, 5 de mayo de 2021
|0 INSTITUTO HONDURERNO DE SEGURIDAD SOCIAL




COMUNICADO

£l Instituto Hondurefio de Seguridad Sodal [IKSS] le informa a tedos sus Patronos afiliados
que, suscribid hace dos afios, contrato con SAP fabncante, para Jos SERVICIOS ESPECIALIZA-
DOS SAP PARA LA IMPLEMENTACION S/4HANA Y SISTEMAS DE RECURSOS HUMANOS, como
parte del proceso de mejora continua y modemizacion del sistemna operativo del Instituto, ¥
actualmente se esta migrando toda la informacion al nuevo sistema, el cual permitira la imple-
mentacién de servicios espedalizados, eficientes y confiables, asi como trarsparencia en las
actividades administrativas, financieras y contables del Instituto.

Por lo anterior, se ha demorado el envio de las planillas y facturas de cotizaciones obrero-
patronales correspondientes al mes de MARZO DE 2021, Ia cual se esta enviando Jos dias 05 y
06 de mayo de 2021, cuyo fecho limite de pago, se ha extendido hasta el SABADO 15 DE MAYO
DE 2021 y adicional se aclara que el sisterma bancario a nivel nacional ya tiene conocimiento
de esta disposicion,

Para brindarle un mejor servicio en las gestiones de afiliacidn y factura, se le recomienda leer
detenidamente hasta el final y seguir los lineamientos aquf indicados,

1. El periodo de presentacion de reclamos y correcciones sera del 06 al 12 de mayo de 2021,
actividad que puede realizar de manera electronica o presencial en las ventanillas del drea
de Planilla Preelaborada de la Regional de su domicilio.

2. la presentacién de cambics de planilla (ALTAS, BAJIAS © TRASLADOS) altas del mes de
ABRIL 2021 y bajas del mes de MARZO de 2021, debe realizarlos del 10 al 14 de MAYO
de 2021, de manera electrénica o presencial en las ventanillas del drea de Planilla
Preelaborada de la Regional de su domicilio,

3. Las solictudes de usuarios de acceso 3 ATEMED, se contintian atendiendo por la via elec-
tronica. Los patronos de fa zona Centro Sur y Oriente deben escribir a los contactos para
esta operacion en Tegucigalpa y los patrones de la 2ona Norte y Occidente deben solicitar
I0 3 los contactos en San Pedro Sula,

4. Se le recuerda el cumplimiento a lo establecido en el Articulo 5 del Decreto 92-14" Ley
de Reconocimiento de Cotizaciones Individuales y aportaciones patronales entre Institu-
tos Publicos de Prevision Social” por lo que se le solicita realizar |a sodalizacion de esta
disposicicn legal con todos sus trabajadores y requerir la autorizacén por escrito de cada
trabajador que cotice con otro instituto de prevision (INPREMA, INJUPEMP, INPREUNAH,
IPM) can el fin de darle de baja en el Régimen de Previsian Sacial del THSS y tenga aporta-
ciones con una sola institucién, sin perjuicio de los valores acreditados al IMSS.

Adicional se informa, que con el objetivo de salvaguardar su salud v la nuestra, I3 Insttucion
cuenta con personal que gustosamente ke brinda atencidn via correo electrénico, quienes le
podran orientar y asistir Gnicamente por gestiones de facturacion y Planilla, Supedones, Reac-
tivadones, Suspensiones y Pasividades patronales, Actualizacian de datas patronales y Afilia-
adn y actualizacion de datos de derechohabientes y sus beneficiarios, para lo cual puede re-
mitirse a los contactos a nivel nacional que se le brindan a continuaciaon y a guienes debe es-
cribir de acuerdo & tramite que desea realizar y segun la Regional de su domicilio, a fin de evi-
tar duplicidad, confusidn y demora en su respuesta.

Tegucigalpa M.D.C., 5 de mayo de 2021.
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL
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. CONTACT
CENTER ©

Citas médicas de la Clinica Periférica No. 1
Informacion de pacientes en el Hospital de Especialidades

También puede escribir a los Whatsapp:

 3341-0698
3341-0700

Este servicio aplica para las modalidades de atencion que se
brindan en los servicios propios del IHSS, servicios subro

o7 N: .
Q))’ |HSS

De lunes a viernes de 6:00 a.m. a 5:00 p.m.



#VacunalHSS

LA IMPORTANCIA DE
LAVARSE LAS MANOS

Momentos claves para lavarse las manos:

Lﬁntesy después de preparar los alimentos,

-« Antes y después de comer algo.

3 »y después de cuidar a alguien en su casa gue tenga vamitos y diarrea.
después de tratar una cortadura o herida.

después de ir al bafio.

s de cambiar pafiales o limpiar a un nifio que hay ido al bafio.

sonarse la nariz, toser o estornudar.

 tocar un animal. alimento para animales o excrementos de animales.
e tocar la basura.

— *
#siguelasindicacionesIHSS e
&)
#noteexpongasiIHSS SR e R



#VacunalHSS

USO CORRECTO DELA
MASCARILLA QUIRURGICA

Pliegues hacia abajo
Ayuda a que no se queden
las particulas en los pliegues.

Lado blanco interno
Ayuda a que nuestra saliva se
quede en la mascarilla y no salga
al exterior.

=@ *
#siguelasindicacionesiHSS e 1
(S

#noteexpongasiHSS
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26-2021

AVISO

El Régimen del Seguro de Prevision Social del Instituto Hondurefio de Seguridad So-
cial (IHSS) avisa a todos sus jubilados y pensionados, que a partir de hoy, miércoles
12 de mayo de 2021, estara disponible el pago de pensiones y jubilaciones de este
mes, a través de banco de occidente.

Nz

RECUERDE:

. Utilice la mascarilla.

. Lavese frecuentemente las manos con aguay jabdn.
. Utilice gel a base de alcohol del 70%.

. Mantenga la distancia fisica, de al menos 1.5 metros.

Tegucigalpa, M.D.C., 12 de mayo de 2021
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL



Instituto Hondurefio de Seguridad Social T

O
&‘l 27de mayo alas1837-Q

Mafiana comienza Ia jornada de vacunacion en Roatén, aqul le
mostramos el calendario en gue deben acudir los derechohabientes de
los grupos priorizados.

#VacunalHSS

#siguelasindicaciones|HSS

#noteexpongasiHSS

©)HSS

e —

HOAARD: $ 00 am 24009 m

LA VACUNACION INICIA EL 28 DE MAYO

#VocunalHSS

@;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social so
27 de mayo a las 18:41- Q3

Como hacer una cita de vacunas?
Solo aplica para Tegucigalpa y San Pedro Sula

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS... Ver mas

& uss

LA VACUNACION DEL IHSS
GRUPOS PRIORIZADOS

e ADULTOS MAYORES DFE 00 ANOS EW ADELANTE
£ AUN TRABAIAN ¥ COTIZAN AL IHSS

o JUBILAGOS DEL INSS. INIUPEMP § INFREUNAN
PERSONAS DF 18 4 5% AROS CON UKA
ENFERMEDAD DE BASE O COMORRILIDAD, QUE
v

Visita el Centro de informacion scbre el COVID-19 para X
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



o’) . Instituto Hondurefo de Seguridad Social
‘ o
u 1de junio alas 6:46 - Q)

Continuamos con la inmunizacién de los grupos prioritarios en
diferentes zonas del pais.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Asociacion Hondurefa de Maquiladores

31de mayoalas 16:51- Q)

#JomadasDeVacunacion | Continldan las jornadas para vacunar a
los empleados prioritarios de las maquilas. Nuestro afiliado el
pargue industrizl ZIP £l Porvenir ... Ver mas



@_: Instituto Hondurerio de Seguridad Social
‘-J 1dejunioalas415-Q

Cuando las hojas caen
del arbol, ya no pueden
volver a él.

Lo mismo pasa con la vida
cada dia que se va no se
recupera. Asi que sonrie,
besa, ama y dejate querer.

Q0 177 5 comentarios 17 veces compartida

> Me gusta (D Comentar £ Compartir
Mas relevantes w

o Cscribeun comentario.. ® @& @

Pulsa "Intro” para publicar.
=N



. Instituto Hondureno de Seguridad Social
31de mayoalas18:26- Q

Regional Naco

Este dia también comenzamos con Ia vacunacion a grupos pricritarios
en Naco, Santa Barbara... los filiados directos gue recibieron su
inculacién contra Iz COVID-19, también pudieron realizar este proceso
de manera ordenada, siguiendo los lineamientos establecidos para esta
fase.

.

#VacunalHSS... Ver mas

M Vicita el Centra de infarmacian sohre el COVIN-19 nara  «w



(\’J’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
&‘J 31de mayo a las 18:20- Q

Hoy desde UNITEC, la Lic.Ana Lafitt Subgerente de Operacicnes de
UNITEC y CEUTEC, nos platican sobre como han vivido estos dias en I3
jornada de vacunacion contra la Covid-19.

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongaslHSS

ﬂ Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

o
)
b 31de mayo alas 11:52- O

La Universidad Pedagbgica "Francisco Morazan™ No baja la guardia en
lz inoculacién contra Iz Covid-19.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

9 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos scbre vacunas.

Vlar infarmarian cnhra lac varunac



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 31de mayoalas11:19-Q

Para actualizar tus dates o afiliarte, sigue los siguientes reguisites:

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

COMO AFILIARSE

sus datos

enel IHSS

de forma electronica
es mds rapido y facil

1. IDENTIDAD
DIRECCION EXACTA:
TELEFONOS:

PROFESION:
PUESTO QUE DESEMPERA:
ESTADO CIviL:

L
FECHA DE INGRESO:

2. REQUISITOS DE AFILIACION BENEFICIARIO MENOR
IDENTIDAD DEL PADRE- ASEGURADO COTIZANTE
PARTIDA DE NACIMIENTO DEL MENOR

3. REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
ADULTO (CASADOS)
IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE
IDENTIDAD DEL CONYUGE — BENEFICIARIO
ACTA DE MATRIMONIO

'REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
~ ADULTO (UNION LIBRE)
" IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE
IDENTIDAD &El. CONYUGE — BENEFICIARIO
ECLARACION JURADA FIRMADA POR AMBOS
=

Es muy importante que los datos personales de
los derechohabientes directos o cotizantes
estén al dia.



‘@_ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

3idemayoalas11:18- Q

&Por qué dejar de fumar?

Los beneficios de dejar el tabaco surgen
desde el primer momento

Si estds pensando dejar el tabaco,
cualquier momento es bueno para
empezar: No 1o pospongas con cualquier
excusa, tu salud te lova a agradecer.

“Comprometerse a dejar de fumar".

(©XIHSS

O 22 4 veces compartida



@; Instituto Hondurenio de Seguridad Social
31 de mayo a las 10:59 - &

Se les informa que la Clinica Periférica 3 de la colonia Kennedy, tiene
abierto un puesto de afiliacidn parz que los derechohabientes puedan
actualizar sus datos y evitarse problemas a la hora de su inoculacion,
de igual manera se entan atendiendo a los padres de familia que
vienen Afiliar 2 sus hijos.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

O 65 25 comentarios 20 veces compartida



(;‘-D;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 31 de mayo a las 10:56 - @

La Regional de tela se suma a la lucha contra Iz Covid-19 & través de la
inoculacion.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Unr infarmaarian raluea lar uvinsanas



--”- . Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Q)
31de mayc alas 10:51- Q

Continuando con la informacién diaria de |z jornada de inmunizacion
contrza la Covid-19,

La UNAH se caracteriza por la atencion expedita de quienes acuden
por su vacuna.

Vamos a erradicar este virus con |z ayuda de Dios.... Ver mas




((}’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
31de mayo alas 10:21- Q

En Universidad Catdlica de Honduras todo marcha con tranguilidad
vacunando personal del Ministerio Pdblico y demas personas con
comorbilidades.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

OO 121 48 comentarios 12 veces compartida



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

o
&" 3idemayocalas10:15-Q
Iniciamos una nueva semana con entusiasmo y listos para continuar

con la inmunizacion contra la Covid-19

Las imagenes son de UNITEC, conde el proceso se maneja con
diligencia y tranguilidad.

#\acunalHSS.., Ver mas

0 Visita el Centro de informacidn sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas



lt"ﬁ Instituto Hondurerio de Seguridad Social

bPl.u-f" 31 de mayo a las 415 - &

"Convertiré tu oracion privada,

en milaero pflblim",

o

- Dios

QD 300 15 comentarios 27 veces compartida
o’y Me gusta (0 comentar £ Compartir

Mas relevantes =
Escribe un comentaric.. = e\ [P
~ -
Pulsa "Intro” para pubdicar.
AN =

(;3}')_: Instituto Hondurerio de Seguridad Social

30demayoalas2Z13-Q

TNH ha transmitido en directo.

30 de mayo a las 20:57 -

Cadena Nacional de Radio y Televisién, Comparece Gobierno de
Republica.



((}) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
30demayocalas 1616 -

Continda Ia vacunacion en Roatén

El IHSS llevd el viernes a la Regional de Roatan las vacunas contra Iz
COVID-19, para inmunizar a su poblacién derechohabiente de loa
grupos prioritarios... y desde entonces, el trabajo se ha realizado de
manera organizada.

Gracias a las empresas que abren sus puertas para que sus
trabajacdores puedan recibir su vacuna y disminuir Iz incidencia de esta
enfermedad en la isla.... Ver mas

A Vicita el Centro de infarmacién sohre el COVIN-19 nara



(;J’ Instituto Hondureno qe Seguridad Social
&‘, 30demayoalas13:25- Q

En El Progreso Yoro

Jubilados y pensionados, asi como los asegurados directos con
enfermedades de base en edadses comprendidas entre 18 y 59 afio se
han inoculan contra la covid-19.

Como parte de la Campafa de Vacunacion contrz el Covid-19, que
avanza tal como se ha planificado, los adultos mayores d fueron
inoculados este fin de semanaz en Ias instalaciones de la UTH en la
ciudad de El Proreso Yoro.... Ver mas

G Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.



(C:JQ)? Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 30demayoalas900-Q

El Dr. Roberto Padilla
Neurdloge del Seguro Social,
nos habla sobre lo qué es Iz Esclerosis Mdltiple.

#\JacunalHsSs.., Ver mas

30 de Mayo Dia Mundial de la lucha

00 39 8 veces compartida
(‘J . Instituto Hondurefio de Seguridad Social
\ﬁl 30 demayoalas838-O

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos scbre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
30demayoalas832-Q

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongasiHSS

LA VACUNACION DEL IHSS &

6,350

DOSIS APLICADAS
29 DE MAYO DE 2021

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

O0% 39 11 comentarios 1 vez compartido



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 30 de mayo a las 6:00 - &

Dia Mundial de |a

Esclerosis Multiple
: »

0 s la enclecous maitiple ?

LA e walingde [TAE  wra anlerreelid
Farvdmi tbe e an TSsafen wwausery reda
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- Instituto Hondurefio de Seguridad Social
i ' 30demayoalas4:15-@

Todo lo que estas

viviendo, te esta

preparando para
lo que tanto has

pedido, ti sigue

adelante, respira,
agradece y confia.

00 157 7 comentarios 14 veces compartida

o> Me gusta (D Comentar £> Compartir

Mas relevantes w



Instituto Hondureno de Seguridad Social

)
3 29demayoalas18:15- Q3

Regional El Progreso

Hoy comenzamos con la vacunacién & nuestros grupos prioritarios en
la ciudad de El Progreso, con las dos modalidades: peatonal y
vehicular... Y al igual gue los demds centros de vacunacion, predomind
el orden y la seguridad .

Gracias por su colaborzcion en los puntos de vacunacion!... Ver mas




Instituto Hondureno de Sequridad Social

o 08
@ 29demayoalas17:59-Q :

Les presentamos el testimonio de satisfaccién por la atencién recibida
en las instalaciones de Iz Universidad Pedagégica Francisco Morazan.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

F

Q0 19 1 vez compartido

o Me gusta (D comentar &> Compartir

Farrihe 1in comentarin... D A 3



(")’;. Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 14:36 - Q

Modalidad vehicular en la Cdmara de Comercio e Industria de Cortés,
imagenes del movimiento que se ha tenido en este centro de
vacunacion,

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



()) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 14:27- &

CENTRO DE VACUNANCION UPNFM (Tegucigalpa)

Nos llena de mucha alegria compartir este gesto tan especial de una
derechohabiente que recibid su primera dosis de la vacuna contra la
COVID-19.

#VacunalHSs... Ver mas

Grac:as

’""H&HK YUU

Ol“u

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.



(;‘)) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27 de mayo alas 12:36- O

Desde otro punto de Tegucigalpa, UNITEC, especificamente, también
nos reportan el movimiento de afiliados para su vacunacion...

Gracias & nuestros asequrados, el mayor éxito de esta jornada es que
ustedes se vacunen contra la COVID-19!

#VacunalHSS.., Ver mas

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

OO 9 7 comentarios 1 vez compartido

[ﬁ Me gusta O Comentar &> Compartir



Instituto Hondurerio de Seguridad Social

)5
3 27demayoalas1227-Q

“Todo estd marchando bien en |z Catdlica.. ordenado y rapido para
nuestros afiliades”, nos comenta en un breve mensaje unos de
nuestros compareros del Equipo de Comunicacién y Marca.

Y realmente creemos que las imégenes dan fe de eso..

#VacunalHSS.., Ver mas

OO 101 42 comentarios 3 veces compartida



(—"b Instituto Hondurefo de Seguridad Social
b 27demayo alas12:10-Q

INJUPEMP en la ciudad de San Pedro Sula también nos ha facilitado
sus instalaciones para vacunar.

Aqui les dejamos una gréficas del proceso que inicid esta mafiana.

#VacunalHss... Ver mas




@; Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 11:51- Q

Desde el Hospitzl Regicnal del Norte en la Clinica Periférica de
Calpules...

La paciente Waldina Carolina Paz de |z Sala de Oncologia del HRN-
IHSS nos expresa sus impresiones en el proceso de inmunizacion
contra la Covid-19.

#VacunalHSS... Ver mas

) Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 21 3 comentarios 4 veces compartida



@ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27 de mayo a las 11:37 - &

Estos son los correos para la Actualizacion de datos en la ciudad de
San Pedro Sula.

Debe enviar imagen de su tarjetz de identidad y también en un solo
mensaje envie:

*Nombre completo del afilizado directo... Ver mas

COMO AFILIARSE @ IHSS

ACTUALICE
%  sus datos
~ enel IHSS

de forma electronica
es mds rapido y facil

amites de Afiliacion de manera
nica para San Pedro Sula
cion escriba a:

3 jose.rios@ihss.hn

jorge.amaya@ihss.hn

Es muy importante que los datos personales de
los derechohabientes directos o cotizantes
estén al dia.

e :155,7:;: IHSS #siguelasindicacionesIHSS



(;'}’ Instituto Hondureno .de Seguridad Social
27demayoalas 11:32-Q

M3as fotos del proceso de vacunacion @ pacientes del IHSS en Iz Clinica
Periférica de Calpules en San Pedro Sula.

#VacunalHSS
#noteexpongasiHSS
#siguelasindicacionesIHSS

k COMPRORANTE (1 WACUNACION TENFORAL
el TR ekl Py 2R




("))_ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
27 de mayo alas 11:31- &

Recuerda estos reguisitos para afiliacion del asegurado directo..

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

COMO AFILIARSE

sus datos

enel IHSS

de forma electronica
es mas rapido y facil

F EQUISITOS DE AFILIACION
- ASEGURADO DIRECTO

1. IDENTIDAD
\ DIRECCION EXACTA:
I TELEFONOS:
PROFESION:
PUESTO QUE DESEMPENA
ESTADO Ci
FECHA DE INGRSSO

2. REQUISITOS DE AFILIACION BENEFICIARIO MENOR
IDENTIDAD DEL PADRE- ASEGURADO COTIZANTE
PARTIDA DE NACINHENTO DEL MENOR

3. REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
ADULTO (CASADOS)
IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE
IDENTIDAD DEL CONYUGE ~ BENEFICIARIO
ACTA DE MATRIMONIO

4, REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
~ ADULTO (UNION LIBRE)

IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE

‘Devmmn EL CONYUGE — BENEFICIARIO

: JURADA FIRMADA POR AMBOS

Es muy importante que los datos personales de
los derechohabientes directos o cotizantes
estén al dia.



(:)) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27 de mayo a las 11:28 - O

Trémite de actualizacion de datos de manera presencial o electrénica

para tegucigalpa.

#VacunalHSS

#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongasiHSS

-
0 AFILIARSE @lH OMO AFILIARSE

amites de Afiliacion de manera Tramites de Afiliacion de manera
ctronica para Tegucigalpa presencial para Tegucigalpa
ro afiffacion escriba o

5 pantas y horarios:
017} Camave de Comercio de Togucgoipo de £:00 .m. 0 4:00 pw
@ wiernes &0 meero presesciol

ML 0 500 p.m. de unes @ vierses

ks y doesingo en of de?:00 a.m. o 3:00 p.m
o presencind

o ko &3 Keonedy: 9.00 2.m. 0 5:00 pum. y sdbodo
7002 3:00 pm.

i muy importante que los datos personalesd
los derechohabientes directos o cotizantes [ muy importante que los datos personales d
estén al dia, los derechohabientes directos o cotizantes

ﬁ_ 3 AL e estén al dia

o 37 13 comentarios 54 veces compartida

#Vacuno



(.D Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27demayoalas11:23-Q

Hospital Regional del Norte...

Julic Reyes De la Asociacion Hondirena de Pacientes con
Enfermersdes
Reumaticas del HRN-IHSS... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para X
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

(;’)’;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social ha transmitido
en directo.
27demayoalas11:18-Q

Recorrido por UNITEC, mostrando el proceso de vacunacion.

#VacunalHSS

-

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

ﬁ Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
@ 27 de mayo alas 10:03- Q

Continuamos con la vacunacion en SPS, un proceso gue apoya la
reactivacion econémica del pais.

#VacunalHSS
#noteexpongasiHSS
#siguelasindicaciones|HSS

Asociacion Hondurefa de Maquiladores ha transmitido en directo
— en Choloma, Cortes.
27 de mayo a las 9:24 - Choloma, Departamento de Cortés - 3

Hoy inicia la jornada de vacunacion contra el COVID-19 en la
maguila. De manera simultdnea las Brigadas del IHSS estan
presentes en & parques industriales vacun... Ver mas

M \Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para



(‘J') Instituto Hondurenro de Seguridad Social

&p’ 27demayoalas939-Q

A continuacion les informamos que en lz Universidad Pedagogica
Francisco Morazén se aperturd un centro mas de vacunacion adicional
a los 4 que hay.

@3 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢



({)’ Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 27de mayoalas 922-Q

En las instalaciones de UNITEC todo marcha de manera ordenada y
fluida para que los derechohabientes reciban su vacuna contra la
Covid-19.

Si ya tienes tu citz para el dia de hoy, agui te estamos esperando.
#VacunalHSs ... Ver mas

MESSENGER

Instituto Hondurerio de Seguridad @ Enviar mensaje
Social

@) Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para



(;f»; Instituto Hondureno de Seguridad Social
k&’ 27de mayoalas 9:09-Q

En |z Universidad Autdnoma de Honduras, Valle de Sulz, también se
estdn haciendo las inmunizaciones a nuestros derechohabientes,

Estamos trabzjando para disminuir los riesgos del pais y fortalecer el
desarrcllo econdmico de Honduras.

#VacunalHss ... Ver mas




'@ Instituto Hondurerio de Seguridad Social

27 de mayo a las 9:06 - &

AVISO

La Jefatura Regional de Recursos Humanos Noroccldental/ Litoral Atlantico del Insti-
tuto Hondurefio de Seguridad Social [IHSS) en la cudad de San Pedro Sula, avisa a las
personas del area de Enfermeria (licenciatura y awdliar) y médicos con especialidad
en Patologia, que se estin recibiendo hojas de vida para contratacion.

Favor enviarlas al correo electrénico: talento. humanosps@ihss.hn

Con la siguiente documentacion:

« Hoja de vida (curriculum vitae) actualizada, con fotografia y los titulos correspon-
dientes que acrediten sus estudios,

« Imagenes adjuntas:

Partida de Nacimiento

Tarjeta de Identidad

RTN

Antecedentes penales

Antecedentes policiales

Dos (2) referencias de trabajo

Dos (2) referencias personales

Notas:
1. Lasimdgenes de los titulos deben ser por ambos lados, para conocer el ndmero
el tomo, folio o libro donde fue inscrito por la institucion que lo otorga.

2. Enlos casos de no tener aun el titulo profesional que acredite los estudios, debe
incluir una constancia de egreso de la institucion que se lo otorgara,

O 116

n

Tipo de sangre

San Pedro Sula, Cortés, 26 de mayo de 2021,

23 comentarios 187 veces compartida



@; Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 8:55- O

La UNAH inicio el tercer dia de Ia jornada de vacunacion contra la
covid-19 en un orden y rapidez digna de admirar.

Los jubilados se sienten agradecidos con la atencion recibida en este
Centro Universitario por parte cel personal del IHSS y de la UNAH.

#\JacunalHss.., Ver mas

Instituto Hondurefio de Sequridad



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
27demayoalas852-Q

San Pedro Sula comenzd su jornada de vacunacion contra la COVID-19

para los grupos priorizados, de manera simultanea en tres centros de
esta ciudad.

Estas son imégenes de la Cdmara de Comercio e Industriz de Cortés,
#VacunalHSS... Ver mas

a Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para 3¢

e e b o 4 -



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
27 de mayo alas 607 - Q

Ayer tuvimos un proceso de vacunacidon impecable, nuestros
derechchabientes recibieron sus vacunas en tiempo y forma.

Gracias por el apoyo de todos!
#VacunalHss ... Ver mas

LA VACUNACION DEL IHSS

6,203

DOSIS APLICADAS
26 DE MAYO DE 2021

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 125 21 comentarios 1 vez compartido

o Me gusta (D Comentar 2> Compartir
Mas relevantes w

Escribe un comentario... ®© e @
Pulsa "Intro” para pubficar.

N %P Fan dostacado

Jaime Lopez
ADELANTE CON EL PROCESO DE VACUNACION EXITOS

Me gusta - Responder - 1 sem
Ver 12 comentarios mas



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
L’ 27 de mayo a las 4:15- O

oo 99 2 comentarios 11 veces compartida

Y Me gusta (D comentar £ Compartir
@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
26 de mayo a las 20:03 - &

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

|

Urdversided Universidad
Catolica de o hutOnom Pextagogica Nacianal
Honduras dur. Francisco Morazan

9 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 30 11 comentarios 3 veces compartida

oy Me gusta (D Comentar 2> Compartir



@ Instituto Hondureno de Seguridad Social
26 demayo alas18:12- O

Regional Juticalpa

Esta ciudad desde ayer comenzd la inoculacion contra la COVID-19 3
nuestros derechohabientes de los grupos priorizados.

Por lo que nos complace mostrar el orden y la asistencia de los
afiliados a las instalaciones deportivas habilitadas como centro de
vacunacion vehicular en esa ciudad... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



@_: Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 26 de mayo alas 1752- Q)

Continuamos con la jornada de vacunacion en Catacamas, Olancho.
e e

#VacunalHSS

#sigu... Ver mas




(‘f)’ Instituto Hondureno _de Seguridad Social
26de mayo alas15:15-Q

Asi se maneja lz vacunacién vehicular contra la covid-19 en la
Universidad Pedagdgica Francisco Morazén.

#acunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 37 5 comentarios

o Me gusta (D Comentar £ Compartir



(.),;- INSUWILW AUNUUIENY Ut SEguriudu Sucidi
26demaycalas15:11-Q

CAMARA DE COMERCIO E INDUSTRIA DE CORTES

JUBILADOS Y PENSIONADOS DEL IHSS ¥ PERSONAS DE 18 A 59 ANOS
CON COMORBILIDADES (ENFERMEDADES DE BASE)

#\acunalHSS.., Ver mas

SAN PEDRO SULA

N : A partir del 26 de mayo
Lugar: Camara de Comercio e
_ <. " Industria de Cortés

> 5.
_a? Derechohabientes de 18 a 59 afios
“con comorbilidad y jubilados del IHSS

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

v Cion

3 S0} 3 cita de

web: www.lhss.hn, on |3 seccidn de COVID-19

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
« Con ropa comada, que e permita descubrir sus hombros, y con mascarila,

+  Aliméntese antes de acudir a su ota.
+  Ueve a mano su dentidad.

+  Nose recomienda tomar medicamentos para prevenis efoctos adverses antes de la vacuna
contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe hacerlo
segun las indicadones médicas.

+  Mantenga el orden, llegue 30 minutos antes de su Cita y sea cortés,

IMPORTANTE

Si después de salir del ares de Observacion donde le aplicaron 1a vacuna, sente algin malestar,
por favor fame al 2263-4547 3 b opcidn Teleconsulta COVID-15. Ademas, le solictamas ingresar
B www ibss in en la seccion Sistema de Seguiniento efectos adversos para su notificacian.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

VACUNACION VEHICULAR



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
&u 26 de mayo alas 15:07- Q&

EDIFICIO DE INJUPEMP EN SAN PEDRO SULA
JUBILADOS Y PENSIONADOS DEL INJUPEMP

#VacunalHss.., Ver mas

SAN PEDRO SULA

|
= A partir del 26 de mayo
o “ lugar: INJUPEMP
& " Jubilados de INJUPEMP
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

web: www. lhss hn, en |3 seccid

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:

+  Con ropa comada, que le permita descubrir sus hombros, y con mascariia,
o Aliméntese antes de acudir a su ota.
+  Leve a mano su identidad.

+ Nose recomienda tomar medicamentos para p efoctos adh antes de la
contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe hacerlo
segun las indicadones médicas.

+  Mantenga el orden, llegue 30 minutos antes de su cita v sea cortés,

IMPORTANTE

Si después de salir del drea de Dbservacion donde le aplicaron 1a vacuna, sente algin malestar,
por favor fame 3l 2263-4547 2 b opcidn Teleconsulta COVID-18. Ademds, le solicitamas ingresar
A www.ihss hin e la seccion Sistema de to efectos ach para sy notificacion.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:




o’) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 26 de mayo a las 15:05 - &

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE HONDURAS VALLE DE SULA

JUBILADOS DEL INPREUNAH Y PERSONAS MAYORES DE 60 ANOS
COTIZANTES

#VacunalHSS... Ver mas

| @IHSS
SAN PEDRO SULA

- A partir del 26 de mayo
q.q': Umwtsidam Nacional Auténoma de
> ‘Mum Valle de Sula

, 4 W de INPREUNAH y

> mayores de 60 afios cotizantes
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
«  Con ropa comada, que lé permita descubnr sus hombros, y con mascarils,

+  Améntese antes de soudir 3 su ota.
+  Ueve a mano su dentidad.

+  Nose recomienda tomar medicamentos para prevenir efoctos adverses antes de la vacuna
contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe hacerlo
segun las indicadones médicas.

+  Mantenga el orden, llegue 30 minutos antes de su cita y sea cortés,

IMPORTANTE

Si despuis de salir del drea de Dbservacion donds le aplicaron 1a vacuna, sente algun malestar,
par favor lame al 2263-45647 a b opcién Tedaconsulta COVID-15. Ademids, |e solicitamaos ingresar
B www Ilbss in en 1a seccidn Sistema de Seguimi efectos ach para su notificacion

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:




@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
26 de mayo a las 14:58 - &

INFORMACION IMPORTAMTE

A los derechohabientes de la ciudad de San Pedro Sula les informamos
sobre los centro de vacunacion en su ciudad.,

Les solicitamos presentarse 2 su cita de vacunacion, 30 MINUTOS
AMTES, PARA EVITAR AGLORMERACIOMES. ... Ver mas
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LA VACLINACTON INICIA EL 27 DE MAYD

L

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

X

D

22 comentarios 21 veces compartida



+-%: Instituto Hondurefio de Seguridad Social

\Q))- h s r
26 de mayo a las 13:06 - 3

Testimonio de cerechohabientes saliendo de las instalaciones de Iz
Universidad Pedagdgica Francisco Morazan luego de aplicarse la
vacuna contra la covid-19.

0 Visita el Centro de informacion scbre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver infarmarinn cnhra lac variinac



((}’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social ha transmitido
en directo.
26demayocalas11:38-Q

Ana Lourdes Barrientos, Ruben Galinde y Elizabeth Andino.

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Q0 3 43 comentarios 3 veces compartida



@ Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 26 de mayo a las 10:43 - Q

La Universidad Pedagdgica Francisco Morazén en |z jornada de
vacunacion contra la covid-19 se maneja a esta hora de la mafiana en
perfecto orden y rapidez.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social s
b 26 de mayo a las 10:34 - Q3

A los afiliados de San Pedro Sula:

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

AVISO PARA SAN PEDRO SULA

A los derechohabientes de lu cludad de San N
Pedro Sula se les comunica gue la jornada @
de vacunacién comienza maiana, 27 de
mayo, en las siguientes instalaciones:

« Chmara de Comercio ¢ Indusiria de Cortés
- INJUPEMP

- Universidad Autonoma de Honduras Valle
de Sula.

En horario de £:00 a.m. a 4:00 p.m. 26 de mayo de 2021
5an Pedro Suls, Cortés

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

[ 4 Taa W [, J—. J IS SRR 7 (. . " XL



@_ Instituto Hondurefio de Seguridad Social hz publicado
b una oferta de empleo.
26 de mayo a las 1028 - &

COMUNICADO 28-2021
CONTRATACION DE PERSONAL DE ENFERMERIA Y MEDICO
PATOLOGOS PARA SAN PEDRO SULA

VACUNACION DEL IHSS
JPOS PRIORIZADOS

ULTCS MAYORES DE 60 ANOS EN ADELANTE
E AUN TRABAJAN Y COTIZAN AL IHSS
HLADOS DEL IHSS, INJUPEMP E INPREUNAH
ISONAS DE 18 A 59 ANOS CON UNA
SERMEDAD DE BASE O COMORBILIDAD, QUE
TEN REGISTRADOS EN LA BASE DE DATOS DEL
S.

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL
Médico Enviar solicitud
San Pedro Sula : Jornada completa

oo 40 7 comentarios 26 veces compartida

) Me gusta (D comentar /> Compartir

Mas relevantes w»

\

o [Escribe un comentario.. © @ @

Pulsa "Intro” para pubficar.



-”. Instituto Hondureno de Seguridad Social
LY ).
B 26 demayo alas10:04-Q

La Universidad Catolica desde temprano inici¢ |z jornada de
vacunacion contra la covid-19.

Todo marcha de manera organizada y fluida.

#VacunalHSs.., Ver mas

Q0 3 20 comentarios 1 vez compartido

[f) Me gusta (O Comentar &> Compartir



(:» Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 26demayoalas 9:08- Q3

La jornada de vacunacion contrz la covid 19 en Unitec inicié su proceso
de manerz ordenada y répida.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢



@;. Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 26demayoalas 9:05-Q

Desde tempranas horas del dia de hoy Iz Universidad Nacional
Autonoma de Honduras inici el proceso de vacunacion contra la
Covid-19 en su segundo dia.

Todo fluye mucho més rapide que el dia de ayer, |z parte vehicular se
ha manejado de una manera expedita para que los jubilados y
pensionados no tengan gue esperar tante tiempe dentro de sus
vehiculos.

La UNAH dispuso medios de transporte interno para trasladar o
Ingresar a los jubilados y pensionados dentro de las instalac... Ver mas

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



(ﬁ);. Instituto Hondurefo de Seguridad Social s
kﬁ’ 26 de mayo a las 610 - &
#lacunalH55

#siguelasindicacioneslHSS
#noteexpongasiHsS

LA VACUNACION DEL IHSS (3

10,402 e

DOS5IS APLICADAS
St go gt
25 DE MAYO DE 2021

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

(;')’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social ha transmitido
en directo.
25 de mayo a las 18:02- Q

Segundo recorrido, Universidad Catdlica de Honduras.
#VacunalHSS

#noteexpongasiHSS

#siguelasindicaciones|HSS

Proceso de vacunacion contra la COVID-19 del IHSS

O0D& 41 64 comentarios

oy Me gusta (D Comentar £> Compartir

Mas relevantes w



Instituto Hondurerio de Seguridad Social

@) In
\I‘J 25 de mayo alas 16:49-Q

Proceso de vacunacién venicular Universidad Nacional Autdonoma de
Honduras

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

»-%: Instituto Hondurerio de Seguridad Social
©

25 de mayo a las 16:41- O

Informe desde la universidad catdlica sobre el proceso de Ia jernada de
vacunacion contra la covid 19

oo 63 26 comentarios 2 veces compartida

ri‘) Me gusta O Comentar &> Compartir

Mas relevantes w



(;')'): Instituto Hondureno de Seguridad Social

& 25 demayoalas1636-O
Desde Unitec...

Derechohabiente recibe su primera dosis de la vacuna contra la covid
19 agui su testimonio.

#VacunalHss.., Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



©) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
\.’ 25demayoalas1530-Q

La Regional de Choluteca igual inicio hoy I3 jornada de vacunacion
contra la covid-19

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
O 10 16 comentarios 1 vez compartido

o Me gusta (D comentar £> Compartir

Mas relevantes »



6’)’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 25demaycalas1521-Q

Jornada de vacunacion en la Regional de Juticalpa...

Se inicio el camino hacia |z erradicacion de la covid-19 poniendo
siempre a Dios primero.

Se vacunaron en este primer dia un aproximado de 300
derechohabientes de esa localidad.... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para X
acceder a recurses sobre vacunas.



@; Instituto Hondurenio de Seguridad Social
25 de mayo a las 11:07 - &

Vacunacidn contra la Covid-19 Universidad Pedagdgica Francisco
Morazan...

La vacuna es la manera mas segura de ayudar a generar proteccion.
#VacunalHSS... Ver mas

6 Visita el Centro de informacién scbre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



(;')’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
25 demayoalas11:01-Q

Vacuna Contra la Covid-19 en Unitec...

Si... Volveremos abrazarnos!!!

#JacunalHss.., Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



(()’ Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 25 de mayo a las 10:57 - Q3

Universidad Catdlica..

Jornada de vacunacion contra la Covid-19, vamos avanzando para
erradicar este virus,

#\acunalHss... Ver mas

Q0 50 34 comentarios 1 vez compartido

[ﬁ Me gusta (O Comentar &> Compartir



(fh;_ Instituto Hondureno de Seguridad Social s
L’ 25 de mayo a las 10:20 - &

#acunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHsS

Cualquier sintoma adv
vacuna debe ser notif
al personal de salud
inmediatamente.

6 Las wacunas contra el COVID-19 se someten a muchas »
pruekas de seguridad y eficacia, ¥ luego se supervisan
minucicsamente,

Fuente: Organizacion Mundial de la Salwd

Ver informacidon sobre las vacunas



25 de mayo alas 10:00- &
Felicidades a los pericdistas hondurefios en su dia.

Un szludo especial al equipo de Comunicacion Institucional y Marca
del IHSS.

#VacunalHSs... Ver mas

25 DE MAYO

IFelicitaciones a los encargados
de traer las buenas noticias
~ @ nuestra vida cada diaj




@; Instituto Hondurerio de Seguridad Social ha transmitido
‘n& en directo.

2S5demayoalas8:03-Q

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

QOF 60 36 comentarios 7 veces compartida

oy Me gusta (D Comentar £> Compartir

Mas relevantes w

en directo.
25demayoalas7:26-Q

i @ Instituto Hondureno de Seguridad Social ha transmitido

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
25 de mayo a las 539 - &Y

Comenzamas a las &00 a.m.

Favor coopere con el orden de las filas en su centro de vacunacion...
Tengamos un proceso de vacunacion satisfactorio para todos.

#acunalH55.. Ver mas

LA VACUNACION DEL IHSS &y
REQUISITOS EN TEGUCIGALPA .

0 PRCSCHTAR S0 TAZICTA DL IGCATIRAC

n PRESCHTAR S0 CITA GO FAZUHA

o LLEFUC F0 WIKUTOE ANTCS D 50 SITA AL
CERTRO GO WAZUNATION,

Wisita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para b4
acoeder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

. Instituto Hondurefo de Seguridad Social

& LY

25demayoalas4:15-&

La Fe es la base de todos los

()u(ts(uf

oo 121 7 comentarios 15 veces compartida

) Me gusta (D comentar # Compartir

(' 1 ZARERIY BERslo i



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

b 24 de mayo a las 22:52- O

Esta tarde llegaron las primeras vacunas a Catacamas, para comenzar a
inmunizar a la poblacién asegurada de los grupos priorizados.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

La Vision de Catacamas
24 demayo alas 19:53- O



Instituto Hondureno de Seguridad Social

()
24 de mayoalas22:44-O
CALENDARIO DE VACUNACION EN CATACAMAS:

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

(@SS

~ = CATACAMAS

B Apuﬂrdl‘domyo
Lugar: Comercio e Industria
ere *- anos con comor-
Ww:’myw-
lados del IHSS, INJUI '@ INPREUNAH

Horarlo: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

La asistencia a su vacunacion sera segun la terminacion numérica de su identidad.

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
»  Con ropa comoda y mascarilla

«  Aliméntese antes de acudir a su ota

+  Ueve a mano su dentidad

h Py A

+  Nose recomienda tomar medcamentos para prevenir efe [ con la
vacuna contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe ha-
cerlo segun las indicacones médicas

+  Mantenga el orden, 503 cortés.

IMPORTANTE



6—3; Instituto Hondureno de Seguridad Social .
kln.l 24 de mayo alas 22:21 - 3

A nuestros derechohabientes de Oncologia v Hemodialisis:

#acunandonosPuebloQueVence
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongasiHSS

AVISO

1. Pacientes con enfermedad renal se
vacunaran en los Hospitales del IHSS, a
partir del jueves 27 de mayo en un horario
de 58:00 am, a 3:00 p.m,

2, Pacientes de Oncologia a partir del jueves
27 de mayo:

- 5P5 en la Clinkca Peritérica de Calpules de
00 nomi, & 32060 pom,

= Tegucigalpa en la Clinica Periférica No, |
de 1200 o.m. a 4:00 pom.

* |mportante: Estos pacientes no deben
realizar citas de vacunas,

Wisita el Centro de informacian sobre el COVID-19 para W
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 25demayvalas 40 @

La Regional de Choluteca igual inicio hoy I3 jornada de vacunacion contra |3
covid-12

Q1 16 comentanos 1 vez compartido

o Me gusta () Comentar @ Compartir
Mas relevantes «

Ailyn Alexa Henriquez No s2an tan barbaros uno necests ese
dinero



-;'». Instituto Hondu:eno c:e Seguridad Social
25 de mayo o les 14:21 @

Jornada de vacunacion en Iz Regional de Juticalpa...

Se inicid &l camine hacia I3 erradicacion de la covid-18 ponisndo siempre 3
Dics primero.

Se vacunaron en este prmer di3 un sproximado de 300 derschohabisntes
de ez3 localdad . Ver mas

©is 2

comentanios 1 vez compartido



u-:» Instituto Hondurefio de Seguridad Social

25 de mayo a las 1007 @

\facunacién contra la Covid-18 Universidad Pedagdgica Francisco
Merazan...

La vacuna es la manera mas segura de ayudar 3 genarar proteccion.
#\/acunalHSS... Ver mas

OF s 43 comentarios 7 veces compartido

Y Me gusta () Comentar @ Compartir



0;’)’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 25 de mayo a las 1001 QD

Vacuna Contra Ia Covid-18 en Unitec..

Si... Volveremos sbrazarnos!!!

#\acunzlHSS... Ver mas

©0 =2 38 comentanos 14 veces compartido

" Me gusta () Comentar £» Compartir



o"”‘ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 25de mayo a las 0957 - Q
Universidad Catolica..
Jornada de vacunacion contra | Covid-19, vamos avanzando para erradicar
S5ie virus

#\facunzlHSS.. Ver mas

©0 =0 34 comentanos 1 vez compartido
" Me gusta () Comentar #» Compartir

Mas relevantes «

Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo

@ 25 de m s 0703 Q@

i Me gusta () Comentar #» Compartir

lavares, Johannas Zapats Zelaya y 2 personas Mas relevanies o




r!. ‘» Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitic en vivo

25 de mayo 3 s 0626 @

o Me gusta () Comentar £ Compart
A Rodriguez Santos, Gérard Sthon y 2 personas mas les gusts esto. Mas reley
] veoaes campartoo
‘I Lizzie Betancourth-Rodriguez - 2 42 Y los qua no 52 lograron
sacar |3 cita en v son afilados direcios?

-;'ﬁ». Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 25demayoalas 0439 @
Comenzames 3 las 8:00 a.m.

Favor coopers con el orden de Ias filss en su centre de vacunacion..
Tengamos un procese de vacunacion satisfaciorio para todos.

2\acunalHSS... Ver mas

LA VACUNACION DEL IHSS &

REQUISITOS EN TEGUCIGALPA
.k ENTAR S ARJETA DF 10ENT1DA #‘6\."
L ELEaUE 40 Minitos Awtes 5e 50 Gt A o

©s3 61 comentanios 13 veces compartido



")’. In_stituto Hondurer—\o de Seguridad Social
L 25de mayo s les 03:95 @

La Fe es la base de todos los
milagros y misterios que no se
pueden entender con la razén y

la ciencia, La Fe derrota a la

©0 21 7 comentaros 15 veces compartido

") Me gusta () Comentar 2> Compartir

;‘»;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 24demaypa = 2152 Q

Es13 tarde llegaron Ias primeras vacunas 3 Catacamas, pars comenzar 3
inmunizar 3 '3 poblacion asegurads dz los grupos prorizados.
#\fzcuns|HSS

#ziguelasindicaciones|HSS

=noteexpongasiHSs

La Vislon de Catacamss

24 de mayo a lss 18:53
COVID-19VACUNAS DEL LHS.S.
Autondades de LH.S.S, reabieron un lole de viscunas Ant Cavid- 19, paras comenzar



@ Instituto Hondurenio de Seguridad Social transmitic en vivo.

2ddemayoalas 1231 @

o Me gusta () Comentar & Compartir

A Yadira Rodriguez, Cindy Lisbeth y 2 personas mas les gusts esto M relevarnies o
5 wwewic rrureminetivin

@ Instituto Hondurefo de Seguridad Social

28demayoalas 0903 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN JUTICALPA:

=\fzcunalHSS
=siguelasindicaciones|HES
=noteexpong3siHSS

JUTICALPA

-
““ A partir del 25 de mayo

La asistencla 3 su vacunacion

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:

«  Conropa camads y macariia

o Almestese ates de scude 3 5u ot

o Ml 4 mano ) dentidad

« Nose tomar parn whectos con la

wacund contd b COVD 19, poro s wsted toma medicing: por tratamicnte de salud, debe
hacerio sepin b indicaciones médicas

+  Maniengs ol arsen, ses cortes.

IMPORTANTE
S dngran de sl del Atus S vecunecon wemie algin melestar, por fevor leme of 22634647 o

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

4 T -




~
b 24 demayo a lss 0003 - Q

CALENDARIO DE VACUNACION EN CHOLUTECA:

=VzcunzlHSS
ZsiguelasindicacionesIHES
=noteexpongasiHSS

«  Conrope chdmady y masxilo
« Aliméntese antes de acudic 3 su cita
+  Usve & mano w dentded

o N SC ecomiendd LOmar meCamonion pa vr cfecton ey dor com ba
vacuna contra b COWD-19, paro ol usted toma medicinat por tratamiento de @kud, debe
haceric segun s NACRCONE Medics

+  Mantengs el orden, sea conés,

S despats de ale ded Srea de vacunackin sieate algin malestac, por favor lame 3 22634647 3l
2 la opoion Telecormaita COVID-19, ademtn, fe solictamos ingresar & Ia web wwne s hn an |
Sec00n Siterma de Seguimiento efectos advenos pare i notificecon

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

LN

s

VACUNA
CADADO”

© =0 10 comentarios 22 veces compartido



Instituto Hondurefio de Seguridad Social
2ddemayoalas03:15 @

©035 2 comentarios 0 veces compartido
i) Me gusta () Comentar £ Compartir
Mas relevantes « }

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23 de mayo a las 20:28 - Q

IMPORTANTE PARA LOS AFILIADCS CON PROBLEMAS RENALES Y
ONCCLOGICOS...

=\facunalHSS
=siguelasindicacionesiHSS
=noteexpengasiHSS

AVISO

1. Pacientes con enfermedad renal se @
vacunaran en los Hospitales del IHSS.

2. Pactentes de Oncologla, en SPS se
vacunardn en la Clinica Periférica de

Calpules, y en Tegucigalpa en la Clinica
Periférica No. 1.

* |mportante: Estos pacientes no deben
realizar citas de vacunas,

©0 159 57 comentarios 130 veces compartido

" Me gusta (J Comentar #> Compartir

Mas relevantes «




) Instituto Hondureno de Seguridad Social
23de mayoa lns 20018 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD CATOLICADE
HONDURAS:

.

#\zcunzlHSS
=siguelasindicaciones|HES
=noteexpongasiHSS

 TEGUCIGALPA

‘EA partir del 25 de mayo
Lugar: Universidad Catdlica

. dé'Honduras(UNICAH)

18 a 59 afios con comorbilidad
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

www.ihas hn 2 e C
PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
o Conropa comad, que e permita descube sus homibees, y con rascanila
+  Aiméstews s de acutic » su cita

+  Ueve a mano su denbded.

+ Mo s recomiends tomar medcamenios para prevesie efectos adversos antes de b vacune
contes ls COVID-19 pero & ustad torma medcnas por tratarmento de salud, debe Racerts w-
ol ind caoones medicas.

o Mantengs el orden, Bogut 30 mentos antes 9o su Cld y 503 CoMds

MPORTANTE

$i desgrais de sake det Ares de OUberaciin Sonde ke 2pRCIon 1a wicena, wente Sigin maleita,
por favor Lame ol 22634647 a s opcitn Tlecomuita COVID- 19, Adervds, e solicilamas ingresar
@ waw it b el secoiée Siilemas de Seguimiento efectas adversos pere su notificacide.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

. eTs112 CLaBapO

MmN 7 45 nnmentanne 44 wenes mmnartin



¥\ /ry ry | M CLDADG

Q 79 45 comentanos 44 veces compartido
i Me gusta () Comentar > Compartir

Maz relevantes «

- Dang Britto Esto 23 un desasire |3 o3 pars que 23 nadie ordena
una filz interminable desgués de 7 horas de fila fegara i3s 19 hrs
para escuchar que no habiz nadie &3 una buria gents con
enfermadades de base que trists 25 en este pais

1 seem

Se selecciond |3 opcion "Mas relevantes”, por o que s posible que algunos
comentanos se hayan filtrado.

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23de mayo a la= 20:5 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
CENTROAMERICANA:

#\/acunalHSS
=siguelasindicacionesIHSS
=noteexpongasiHSS

 TEGUCIGALPA

A pdutir del 2dS'-'de maYO

r: Uni Tecnol

oot heana (ONTEC)
‘de 60 aiios cotizantes

" Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DFBE PRESENTARSE:
»  Conropa chHmady. que e permita descubinsr sus hoedios, y con mascandla
»  Aliméntess arnes de acudic 3 su oita

+  Usve 2 mano w dertded.

o No S mconsenda TOnmar meCametos par revesis efecios Sdverses antes de 1 vadune
contra la COVID-19, parn © usted 1oma magicinas por ratamients de salud, debe hacerio e
220 Lo Indicaciones médicas.

o Mantengs el orden, Begue 30 mrtos antes de su (ta y e Contés.



CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD FEDAGOGICA
NACIONAL FRANCISCC MORAZAN:

=\zcunalHSS

=siguelasindicacionesIHES

=noteexpongasiHSS

~ TEGUCIGALPA

"~ Apartir del 25 de mayo
yﬁwﬁdw i ‘NacioXal

: zan(UPNFM)
iF, dos del INJUPEMP
+" Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

o www s hn ovID
PARA SU VACUNACION DFRF PRESENTARSE:
«  Conrope chmads, que e permita discubrn s hombeos, y con mascarlla
«  Allmastese antes de acutic 3 s oita.
*  Uevw & mano s dentided.

o N s ecomeenda L CEIMOos Pard preweres fectos adversos antes de k) vaous)
contma s COWVD-19, pero sl usted toma medicinas por ratamients de waéed, ceba hacerio
MLn s oo nEs meditas

«  Mantengs ol onden, Bogue 30 mautos antes de 34 O1a ¥ 509 Cortés.

S despats de salie ded drma de Obnenvacion donde le aphcanon |3 vacwna, sente dgun malestar
por favor Tame ol 22063-4047 a I opcidn Telecormutta COVID-19. Aderrds, le sofictaros ingresar
& waw.ihas e er g secoon Shtema de Seguimierto efecios adversos pars su motificacds

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

VACUNA
CUDADO

O=r 16 enmantanne 20 wenss mmnartivin



o(” Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 23de mayoalas 1656 @

HOY LLEGAMOS A 188,000 DOSIS

La s=gunda entrega de 135 vacunas del IHSS - 31,500 dosis- llege hoy 3l
Aeropuerto Toncontin sin demora, cumpliendo con las disposiciones de
raslado que requiers este biologico. Con este cargamento 2l Segure Socia!
ya recibid mas del 32 3% de estz lote de sus vacunas, que estaran
disponibles para sus grupos priorizados 3 nivel nacional.

ALMACEN CENTRAL... Ver més

©0 01 45 comentanos 34 veces compartido

-"b;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 23 de mayo 3 las 16:13 @
Informacion sobre el proceso de vacunacion para TEGUCIGALFA, que
comienza este 25 d= mayo de 2021 para grupos priorizados.

#\facunzlHSS
=siguelasindicacionesiHSS
ZnoteexpongasiHSS

TEGUCIGALPA T O HSS
BN = M ©
-\

LT

NI WOURAOON AN

ALLVACION TRt o VL.

N L] e . .
. AL

o b (T e At el ! - -

Lo
[V — e .

- [P - [P . .
roen b bt

HOEARKIS. Do lwnes 3 Lihada de S 00 am 3 480 pm

© 110 59 comentarios 45 veces compartido

({b Me gusta () Comentar £» Compartir



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

23 de mayo a les 14:21-Q

Dia Internacional de 13 Erradicacion de la Fistuls Cbstétrica...

L3 fistula obstétrica es una de las lesiones mas graves y tragicas que
pueden ocurrir durante 2l parto. Se trata de un onficio entre 2! canal del
parto y 1a vejiga o el recto causado por Iz prolongacion u obstruccion de un
parto sin recibir tratamiento meédico oportunc de calidad.

Este problems es perfectamants prevenible con el correcto asesoramiento y
atencion médica v, el hecho de que ocurrs, era considerado... Ver mas

23 de Mayo

Dia Internacional
para la Erradicacion

§ de la Fistula Obstétrica

Q0 12 1 vez compartido
o Me gusta () Comentar > Compartir
. lnrbibiba Unndiurnia da Caniiridad Caninl frmnrm#ii an s

@ Instituto Hondurenio de Seguridad Social transmitid en vivo
24 de mayo s las 12231 Q

5 Me gusta ([J Comentar £ Compartir

A Yadira Rodnguez, Cindy Lisbeth y 2 personas mas les gusta esto Mis relevanies o

2 veous comrgarbioo



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
28demayoalx= 0003 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN JUTICALPA:

=\acunzlHSS
ZsiguelasindicacionesiHES
=noteexpongasiHSS

+  Conrope cdmods y macacile
+  Alméstese antcs de acuiv 35U dla
o Ueve y mona wdentidad

« MNow tomar pars prevenir efectos advenss reladonados con la
VU Contea b COVID 19, poro 51 wsted Soms) medicings por tratamiento de salud, debe
hacectn sogin b indicacionss médicat

+  Mantangs ol crden, xes cories.

IMPORTANTE
S desgran de ek del Eree ce vecuneoan sente algun mdestar por fevor lere of 22634047 o




=\/acunzlHSS
Zziguelasindicaciones|HES
=noteexpeongasiHSS

ssistencia 3 su vacunacion serd

o Conmpa cdmody y mascarity
«  Alimantess arens e acudic 3 su ota
«  Uevwe o mano s dentded

o NG S recomionda PONr INeSCImonios B cfecton sy t dors com Lo
wacura conera ta COVID-19, pero o usted 1oma medicinas por tratamiento de akid. debe
hacerio segun kas NAICacones medicss

o Mantengs el grden, sep (ortes.

S despots de ale ded hrea e vacunaadn seste alpin malestar, por favor lame o 2263 4647 3l
» s opcion Telecormults COVID-1%, ademuie, ie solcRamos mgresar & In web wwwc ias b en In
ec0on Stema de Seguimvento efectos advenos pars su notificecen

VACUNA
CUOADO

O 10 comentarios 22 veces compartida



w 23de mayoa las 2022 9

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTCNCMA DE HONDURAS:

#\facunzlHSS
=siguelasindicacionesIHSS
=noteexpongasiHSS

- TEGUCIGALPA

"‘K pﬂﬁr del 25 de mayo
ldad Nacional

IHSS Q,MEUNAH

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DFBE PRESENTARSE:

o Conmpa cbmody, gue bt permits descuber sus homibeos, ¥ con mascanily
«  Alimémiece artes de acudi 3 su oita

*  Uevwe o mano w dentided.

o NO s recomsentl TOMas MeSCamenios P provesie efectos adversos antes de 1 waowa
contma ls COVID-19, para ¢ ustad 10ma Medicinas por ararnentD de salud, debe Racerio -
on las Indicaciones médticas.

o Mantengs ol onden, Begue 30 mamtos ontes de su (18 y 500 COMEs.

PORTANTF

S despads de sale det Arep de Obsenacion donds le apbcaron |a vacens, wente algin malestar,
por favor Bame al 22634047 » ' opcidn Telecomuits COVID-19. Adermds, e solicitamos ingretar
# www hss b en L secoor Sistema de Seguimiento efectos advenas pars sa notibcacdn

VACUNA
QIDADO

[sTe L 16 nnmentanine 25 wenss mmnartiin



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23de mayoa las 2018 D

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE
HONDURAS:

=\acunalHSS
=siguelasindicacionssIHSS
=noteexpongasiHSS

 TEGUCIGALPA

‘:A partir del 25 de mayo
Lugar: Universidad Catdlica
K ras(UNICAH)
18 a 59 afios con comorbilidad
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

o Con mopa cdmoda, que lo perimita descubes sus homibios, v con mascardla
v Alimbetews artes e acudle » W cita
«  Ustve & manc su dentidad.

o Mo st recomsendd tomar medCamenos pard grevenis efectos adverses antes de Ly vacune
contra s COVD-19. paco © ustad torms madcinas sor tratarmients de wlud, debe Raceio v
297 I ind cacones mechcas.

«  Mantangs ol orden, Bogue 30 rerutod antes de su OFa y ¥ COMas,

MPORTANTE

$i desgrabs do 1ale ded broa de ObBenaCin S0nde ke ApRCI0N |3 vacwra, wente Sigun malerta
par taver Tame ol 12634547 a b opoidn Telscomcits COVID-19. Adwrnde, lo solicitames ingresar
* wwe b B an L seccidn Shitema de Seguimiento efectos sdverios pers su notificacidn

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:




@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23demayoalas 2015 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
CENTROAMERICANA:

=\scunzlHSS
=siguelasindicacionses|HES
=noteexpongasiHSS

©)HSS

~  TEGUCIGALPA

A partir del 25 de mayo
gar: Un d Tecnolégica

Centra ina (UNITEC)

' ‘de 60 afios cotizantes
> Horario: 8:00 :.r%‘; 4:00 p.m.

[ h cCOov
PARA SU VACUNACION DFBE PRESENTARSE:
o Conmops chenady, que e permits descuben sus homvbros, v con mascardla
+  Aliméntess arees de acudic 5 W cita
+  Uew ¢ mano su chntded.

o NG S e Conds LOmar IeSCImenos P grevesir ofetos adverses antes de 1 vaouna
contra 3 COVD-19, pero ¥ usted 1oma medicinas por rarammientd de salud, Sebe hacerio se-
Bt L Indcacones meicas.

o Mantengs el onden, Begue 30 mentos antes g su (1A y 503 COMds.

S despass de sale ded drea de Obnenvacion donde le aphcaron la wicena, seote Sgun malestar
por favor Tame ol 22034047 » ' opcidn Telecomutts COVIO-19. Adermiy, le solicitamon ingresar
& www 1hss P e g secoion Sistema de Seguimiento efectas adversos paras su notthcacen.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

VACUNA
CLDAaDo

L AL W TV e eatiCes AR iicnie sl



o3): Instituto Hondurefo de Seguridad Social
23demayoa las 20011 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD FEDAGOGICA
NACIONAL FRANCISCO MORAZAN:

=\facunzalHS8
=siguelasindicaciones/HSS
=noteexpongasiHSS

~ TEGUCIGALPA

- ‘E partir del 25 de ma
y: ﬁl\mﬁdad gica Nacioxg’l
Frai 2an(UPNFM)

 ; del INJUPEMP
+'~ Horario: 8:00 a.ﬁ?.ta 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DFBF PRESENTARSE:

+  Conmpa chHmoady, que e permits descubinn sus hoedios, y con mascanlla
»  Aliméntews arees de acudic 3 s it

+  Usve 2 mao w dentdad,

o NG o eenda TOMmas MESCameTios Par prewoeir ofectos adverios antes de b vaoma
contra la COWD-19, pevro oi unted toma madicinas por tatamisnto de saled, debe haceric
segun g ndcaccnes swdica.

+ Mantengs el ordes, Begue 30 mrntos antes de su Ota y se9 contds

S desgrats de salw ded drea de Uhsenacion donds be aphcamon [ vacwna, sente aigun malestar
par favor tame al 2263-4647 a ls opcaén Telecomults COVID-19. Adermie, le salictamen ingresar
& www.ih Pn en L secoon Shtema de ehecios ads pars s moticacos




@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23de mayoa s 1613 @

Informacion sobre el proceso de vacunacion para TEGUCIGALPA, que
comienza ests 25 de mayo de 2021 pars grupos priorizades.
=\/zcunzlHSS

=siguelasindicacionesIHES

=noteexpengasliHSS

TEGUC

i
b 4 +
e ] Eaid - | .
atd | - l
Mrmow @ 80 A sty [ . |
’ 4 + 4

-l P dv 18 2 3 sk om AN . T .
RS addana ) | |

HORARICS: De funes & cihade de 508 am. 3 400 pm.

© 10 50 comentarios 45 veces compartido

) Me gusta () Comentar £ Compartir

@ Instituto Hondurefo de Seguridad Social
23 de mayo o las 14:21 @

Dia Intemnacional de 13 Erradicacion de |3 Fistulz Cbstétrica...

La fiztula obstétrics 5 una de |as lesionss mas graves y tragicas qus
pueden ocurrir durante el parto. Se trata de un onficio entre 2l canal del
parto y la vejiga o el recto causado por iz prolongacion u obstruccién de un
parto sin recibir tratamiento meédice oportuno de calidad.

Este proclema 23 perfectaments prevenitle con el cormecto 3sesoramento y
atencion médica y, el hecho de que ocurrs, era considerado... Ver mas

23 de Mayo

Dia Internacional
para la Erradicacion

4
v

©0 = 1 vez compartido

i Me gusta () Comentar 2> Compartir



»73N. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Q—;’ g
22demayoale= 1713 @

YALLEGARON LAS PRIMERAS VACUNAS DEL IHSS... LAS VACUNAS
DE LOS DERECHOHABIENTES
Han sido meses llenos de trabajo, de desvelos, de preccupacionss... todo
con el afan de daries un proceso de cabdad 3 cads uno de fos
derechohabientes directos del IH3S que se vacunara contrs la COVID-12
Y noy, 2ste proceso ya 1oco tierra. . Nuestra terra.. pues 3 1as 1145 de i3
manana. el avidn que transportaba I3z primeras vacunas que comprd el
IHSS, aterrizo en Toncontin puntusiments com... Ver mas

©0 441 122 comentarios 77

o:». lfv_s'.ituto Honde.rer:io <:e Seguridad Social transmtic en vivo
u <2 de mayo a s 100 @

Y Y
kL0
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() Comentar &> Compartir

Garoa y 2 personas




53): Instituto Hondureno de Seguridad Social
22de mayoa las 07:30 - @

Queremos gue conozeas qué es el Sindroms 22q11 o el Sindrome de
DiGeorge...

+La Orz. Karlz Andino Cardiologs P=diatrs nos expics acercs d= &l
Sindrome 22q11 conocida también como el Sindrome de DiGeorge.

Esta es una 25 Una anomalia cromosdmica causado por la falta de unz
pequena parte dzl cromosoma 22. .. Ver mas




). Instituto Hondureno de Seguridad Social
22demayoalz= 0613 @

HOY

=\zcunzlHSS
=ZsiguelasindicacionssIHES
ZnoteexpongasiHSS

INGRESO DE LA VACUNA CONTRA
LA COVID-19 DEL IHSS

-

-

Sabado 22 de mayo de 2021, ) ’.3
12:00 del mediodia

©0 197 50 comentarios 19 veces compartido
) Me gusta () Comentar £ Compartir

Mas relevantes »

Edwin Jehobany Torres Esta gente es inepta, come s posible que
I pidan hacsr cita 3 una persona jubilada por ellos misme &l ss si
con sole ver en &l sistema con & numero de identidad ys se s3te
que &s jubiiado.

2 =om 0;



3): Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 22 de mayn a lxs 05:38 %

Conozea mas informacion sobre |a vacunacion y sus beneficios:
=\facunzlHSS

=siguelasindicacionesHES

=noteexpongasiHSS

VACUNA
CUIDADO

PROTECCION

¢Qué debemos saber
de las vacunas contra
la COVID-19?

1) mantinn Honduredo de Segurcad 56 al (IS &a e aAun » con
Honduris, especiicamente (o su poblacion derochohabierte activa, desde of afe 2020 ha
Ao HJCtando w planes pars dium b o gD Gue represents s COVID-19, uno de ollon
£33 través de b vacumaodn

Por 10 Que &3 impo Que s ugp sobe o A » contra la
CoviD-19;

Vacusarie o4 preveric L COVID- 19 para daminuie w gravedsd y mortaldieg.

Vacumarne o3 una herramienta pars ayudar o frener s pandemia

Vacusarse e ayudard 4 v, ol generar ano sin suire \a enfermedad.

Hasta evie s tados de los que s= estan realuado en WRUIMEnD a o
*AUNACION, 40N FIEARO0M. AlGunas BRrsOnin NG SUlren efecios sacundarion O adwensos

Sin emiaego, eutos wWon oy efectos adversos pueden ocurny con L vacuna COVID- 19

Muy frecuentes: sensibilidad, dokor, alog poor 0 moseiones en of s210 de la administrackin
de la seririe (latga) o general, frios 0 sersacian de
flebre, dolor de cabena, Naused, doLr TCwkar 0 BN Masrioular

T © hinch on el W50 de adminstracon de ' vpecoon, lietre
(>38°C], vomites ¢ Bamea
POco Frecunntes: SOmmORnCks 0 sensation de murco. diuminucién del apedto, ganghos

o escesiva, plooe de ' gl y prunta.

3 depoes de selir del arve de VaTUNACIOn sierte algen malestar, por favor fame al 21634447 o
ngrese 3 la seccitn oo NoSICICon en L pARNG web: www.ihss hn

Las vacunas contra la COVID-19
son seguras y efectivas.

...... s

#VacunalHSS

fasindicocionestHS Feuidetecwdame
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"Trabaja" para conseguir todo
lo que desees.. Ora’ para
cuidarlo Y "Agradece" para

mulhp\\car\o

{5 Me gusta Comentar ¢ Compartir

-\'b‘ Instituto Hondureno de Seguridad Social transmitio en vivo
\( P 21 3

Karina Erazo y Marco Flores

Me gusta Comentar » Compartir



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

https://www.youtube com/watch7v=IstzZRgyUIM

para recibir la vacuna

contra el Covid-19?

YOUTUBE.COM
Como agendar una cita en el IHSS para recibir la vacuna
contra el Covid 19

44 58 comentanos 26 vecss compartido

"y Me gusta () Comentar £ Compartir

Mas relevantes «

-;‘»_ Ts(ituto Hondureno de Seguridad Social

de mayo a lxs 0519 - @

#\facunzlHSS

w

COMORBILIDADES

Enfermedades crénicas no transmisiblies: g @
s " Q!wi

- Cardiovascular (Hipertensién Arterial y de
R ("‘Mw/

Enfermedad pulmonar ebstructiva crénica

(EPOC)
i Obtenga su cita de vacuna
a v ingresando a
tnfermedades Reumatol
o www.ihss.hn
©ss 63 comentarios 27 veces compartido
5 Me gusta () Comentar £ Compartir

Mas relevantes «
~



-;’)’-. Instituto Hondurefic de Seguridad Social

21de mayoales03:15 @

p— -

Amanecer
significa:

|<)’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

20de mayo 2 las 22:50 -

Es impornianta que sigamos informandonos de ias vacunas contra Ia COVID-
19, el siguiente regortsje 25 sobre |3 vacuna de AstraZensca que 25 I3 que
adquirid el IHSS y llegara 3 un primer lote estz fin de semana.

https:/www.expansion.conv.../18/60343648=25fdeaf0162b45838 . himE=

#zcunalHSS... Vier mas

EXPANSION.COM
AstraZeneca es eficaz como vacuna anual de refuerzo ante
casi cualquier variante del virus del Covid

_mee . ‘- ‘-
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LAPRENSA HN
Seguro Social listo para comenzar a vacunar el 25 de mayo en
Honduras

..—3‘ Instituto Hondureno de Seguridad Social actualizé su foto de
&2 oot
portada
20de mayoalas 2224 @

LA VACUNACION DEL IHSS ($

GRUPOS PRIORIZADOS v«
\‘-i

ARl £2 Anmnanbasing 10 tinane Anseastida



y Instituto Hondurefio de Seguridad Social
20 de mayo a las 22217 @

Comunicado 27-2021 .
PROCESO DE VACUACION DEL IHSS

=\acunzlHSS
#ziguelasindicacionesIHSS.. Ver mas

COMUNICADO
El Insttino Honduredo de Seguridad Social (IMSS) comumica a sus derechohabientes
directos que @ proceso de 190 estd prd a ¥a que estd confir

mada la primera entrega de vacunas por parte del proveedar, durante tres dlas con-
secutivos 8 partic del 22 de mayo de 2021

Las vacunas contrs s COVID-19 werin distribesidas » nivel | en las regional
ded M55, segin Ly base de datos pars 1os Sigusentes grupos Prionzacos

1. Adultos mayeres de 60 afos en adelante que aun trabagan y cotizan al IHSS.
2. Jubllados del IMSS, INJUPEMP @ INPREUNAH.

3. Personas de 18 a 59 afos con una enfe dad de baw o - Que es-
160 registrados en la base de datos del INSS,

Para las cadades de Tegucigaipa y San Pedre 5uia (se habilitard of sabado 22 de ma-
yo de 2021) estos grupos priorzados teren que ingresar 3 ia paging web del IHSS.
www s hn, para obtener una Ot que les permitied acudir & un centro de vacuns
cién especifico.

En &l caso de presentar problemas, puede llamar o Contact Cenmer: 22634647 0 &3
cribir a los siguilentes ndmeros de WhatsAgp: 13406251, 33430604, 33410700
3342-7391

Los grupos de derechohablentes de las demas cudades podrin acudr 2 se vacuna
cidn de rdo ol ¢ blecido, que wrd apor com do se-
0N & GBmo Bigito ce su tarpeta de identidad.

S una parsana se encusntra dentre de los grupos pricazados, Pero na estd registra-
e en In base de datos del IHSS, deberd presentarse ol dres de ANLacion de s c-
dad, para actualear sus datos y programar su vacunacidn en B siguente etapa del

— i e
v3): Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 20de mayo a las 0600 @
*Z! complejo de esclerosis tuberosa®
«Es Iz principal causa genstica de 13 epilepsia y dal sutismo.

Es un trastorno genético sin curacion que causa la formacion de tumores no
cancerigenos en 6rganos vitales. Se estima que el complejo de esclerosis
tuberosa {CET) afecta a 1 de cads 6.000 nacidos vivos.... Ver mas

O% © 3 comentarios 2 vecss compartido
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Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 18de mayo a los 14:45 @

https:/hww facebook.com/354650138744/p0s1s/101511583880079745/

¢

RADIO
AMERICA

& Juan Carlos Sikaffy Canahuati
@jcsikalfyc

Felicitamos la excelente labor

del IHSS, que el 25 de mayo
comienza la vacunacion de sus
700mil afiliados. Un esfuerzo que
nos sentimos honrados en haber
apoyado desde el ano pasado que
nos permitira vacunar al motor
productivo del pais. Seguimos
trabajando juntos por Honduras




53): Instituto Hondurefio de Seguridad Social
18de mayoalos 1043 Q@

IMPORTANTE

A partir de 13 1:00 p.m., podr3 ingrasar al sitio web del IHSS para obtener su
cita de vacunas , para los siguientes grupos prionzados:

1. Adultos mayores de 30 zfos en adelante que aun trabajan y cotizan 3l
IHSS... Ver mas

Obtenga su cita de vacuna
ingresando a

www.ihss.hn



3y Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 19de mayn a las 1042 @

En Ia Regional de El Progreso...
Conssjera ZIKA

Momentos en que 2l promotor 513 entregando los condones para s
prevencion del contagio de Zika por 13 viz s2xusl.

lo:)’, Instituto Hondurenio de Seguridad Social

P 10 de mayo a kes 00:45 Q

Sr—
23l s

Ty

©O%# 21 3 comentarios

o Me gusta () Comentar £» Compartir



o:)’-. Instituto Hondureno de Seguridad Social

b 19de mayv a las 06:20 @

Tambéien est3 mahana estamos en el foro televisivo del Lic. Armando
Villanusva... sintonicencs

https:/www facebook.com/CHTVEICanaldelaGentalvideos/14083243805218

07:106:03

CHTV Canal Hondurefo de TalevIsion lrar=mitt en viva

19 de mayo a las 06:06

EL PERSONAJE DEL DIA CHTV

o;'h;. Irfsmuto Hondtfe»rjo de Seguridad Social
b 19 de mayo a las 06:00 @

CONOCE QUE ES EL HIPATOCARCINOMA.

Es el tipo de cancer de higade mas comun, el carcinoma hepatocslular

generalmantes afects 3 135 personas con enfermedades hepaticas,
especizimente a las personas con hepatitis cronica

Sintomas:... Ver mas

Metastasis
intrahepatica

Sitio del tumor
original
Oue 2 4 comentarios 11 veces compartido
iy Me gusta () Comentar &> Compartir

Mas relevantes «



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

ns

18de mayo a l=s 0555 @

Buenos dias!

Eztamos Iist0s para participar 25ta manana en el foro televisivo Frentz 3
Frente pars informar sobre el Plan de Vacunacion del IHSS.,
#\/acunzlHSS

=noteexpongasiHSS.. Ver mas

D54 34 comentarios 7 veces compartido

-;‘)3-. Instituto Hondu.rer”.\lo c:e Seguridad Social
b 20 @

168 de matyo 2 las O

Hoy queremos que conozcas sobre |3 Fibrosis Pulmonar...

L3 fiorosis Pulmonar &3 una de las enfermedades causadas porles
diferentzs contaminantes amoentsles, slgunos medicamentos,
enfermadades del tejide conectivo o Iz enfermedad pulmonar intersticial
(grupo de enfermedades que causan inflamacion o cicatrizacion 2n los
pulmones .

Para poder l2gar 3 un diagnastico 2l médico espacialists hace una serie de
preguntas, luego el analisis clinico,radicgrafia de torax y una tomograf..
Ver mas

B

Oso 4 comentarios 17 veces compartido

i Me gusta () Comentar 7> Compartir



o\’». Instituto Hondurefo de Seguridad Social
& 18de mayoalas 0315 Q

NUNCA LLEGARAS A TU DESTINO
S| PARAS CADA VEZ QUE
ALGUIEN DICE ALGO NEGATIVO

NuTILn | IDIOTA!

NO VALES
) NADAII

MO 1an ? mnmentanns 44 wecss mmnartvin
f)’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

b 17demayo s las 1741 @

Regional de Catacamas

Charla educativa sobre Hipertension Arterial brindada 3 los derechohabients
que este di3 scudieron 3 |a consults externa de 2313 localidad.

=\VzcunzlHSS . Vermas

©0 © 1 comentano



de mayo a las 17297 - @

("b Instituto Hondufe.no de Seguridad Social

Regional San Lorsnzo

Eltratajo en =quipe, nos d3 grandes resultados postivos, y durants esta
pandemiz en el IHSS se ha venido trabajando de mansra muy sincronizada
y como resultados tenemos que I3 participacion de los empleados de Iz
institucion ha sido masiva para |a aplicacion de I3 segunda dosis de ia
vacuna contra |3 CCOVID-18; con 2st0 == completa | esguema de
vacunacion y nos fortalece para continuar brindando las atenciones que
requiers nuestra poblacion derechohabi... Ver mas

©21 1 comentano 2 veces compartido



o:». I‘rlstituto Hondu.re_rjo :e Seguridad Social
b 17 de mayo a lss 13:37 -

Regiona! de Comayagua...

Persona! de I3 regional 2513 y3 vacunada con |3 s=gunda dosis contra |3
PR
Covid- 18

#VzcunzlHSS... Ver mas

©0 21



o"”. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17de mayoa s 13:22 @

El personal de =3lud que Iabors en dicho centro asistencial asi come en
Clinicas Feriféricas. son vacunados con Iz 2 dosis de 13 vacuna contra Ia
e

COVID-18.

L3 inmunitzrio s estara realzando al 100 % de los trabajadores de salud y
adminsitrativo de I3 Institucion.... Vier mas

©0 1 vez compartido



‘-;'b.\ Instituto Hondurenio de Seguridad Social

17demayoalas 1229 @
Regional de Choluteca..

Inicia de igual manera Iz jornada de vacunacion contra la Covid-18
#\f3cunzlHSS... Ver mas

©0 21

3 comentarios
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o;')’. Irls'.ituto Hondu—re’r_wo de Seguridad Social
17de mayo s los 12228 @
En el Hosptal de Ezpecialidades

Se arranco con I3 aplicacion de I3 segunda dosis de |3 vacuna contra la
luchz de 'z Covid-12 3 todos ‘os empleados de |3 instiucion.

#VacunalHSS... Ver mas

©0 52 § comentarios 2 veces compartido

W Me nusta M Camentar &£ Comnartir

"')"‘. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17de mayo a ks 0051 Q@

C

En tegucigalpa...

£l dia de hoy s= esta aplicande la segunda desis dz Iz vacuna contra 1z
Covid-12 3 fos empleados de Ia institucion

£n I3z imagenes podemos ver 3l personal del Regimen de Pravizion social




\"’ Instituto Hondfjreﬁrﬁlo de Seguridad Social
b Tdemayoales 0815 @

https:/im facebook.comistory.php?
story_fbid=4847045648327888d=

8 VIO - DN DICTS

SEGUNDADOSIS D WACUNA PARA ENPLEADOS PUBLICOS!

TOEN LA CARRETERA QUE CONDUCT A MARCOVIA CHOLUTEICA ILO " 0042 AM

"” Insmuto Hondureno de Seguridad Social

Tdemayoales06:19 @

DIA DEIL

CONTADOR

- 17 DE MAYO
s,
\‘ '
( -

uu‘l

§ com ros 4 vecss compartido



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17 de mayo a == 06:00 @

LQUE ES LAFIEBRE AFTOSA HUMANA? !

Este es un virus comun en los nifos que provocs heridas en la boca y
sarpullido en Ias manos y los pies.

L3 enfermadad se propaga por el contacto directo con Is mucosa o |3 ssliva.
... Ver mas

Oue s 1 comentano 21 veces compartido

i/ Me gusta () Comentar > Compartir

Mas relevantes «

‘-"”3 Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17demayoalas 06:00 @

DIA MUNDIAL
DE LA
HIPERTENSION

A

Qux 1 comentano 8 veces compartido



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
16de mayoalas 0700 @

Qué ez & Angicedema Herzditario

+Es provocado por un bajo nivel o funcionamiento insdecuado de una
protzinz lzmada inhibidor de C1, 2ste afzcta los vasos sanguinsos, un
episodio de un angiodemsa herediano pusde ovacionar hinchazon ragida en
1z cara, manos, pies, extramidades. tracto ntestinal, laringe o |3 tr3quea.

£l Angiodema pueds ser c3us3do por UNa reaccion alérgica que durants =s3
reaccion 3lErgica s liberan I3 histaming que 25 una hormona potents que
actua como d... Ver mas

16 de Mayo:
«DIA MUNDIAL DEL
ANGIOEDEMA HEREDITARIO»

s Instituto Hondurefio de Seguridad Social
15 de mayo a las 0900 @

EL Diz Internaciona! de I Familia en tempos de la Covid-19..

Unz pandemia sin curs llegd d= manera inesperads y nos obligd 3 todos a
tomar medidas fusrtss como 2l asilamiento forzoszo y & distanciamiente
fisico.

Se scabaron |as sahidas fuers de caz3 y quedaron 2n 2l olvido los gestos y
los abrazos.... Ver mas

0017 3 comentanos 1 vez compartido



Instituto Hondurenio de Seguridad Social

bt

COVID-18: ;TRASTORNOS DIGESTIVGCS?
Si bien nada permie sfirmar por &l momente que existe una estrecha
relacion entre infeccion y microbiota intestinzl que 25 |3 que ejer
funciones metabolicas esencales pars 13 digesticn. Una partz de los
slimentos ne ests digerida al =3lir del intestine delgado. e5t3 |3 farmenta
dentro del colon, y algunas observaciones spuntan a Is esfera digestivs, lo
que justfics ciertas precsuciones

L3 fiebre, |3 tos y I3 dificultad para respirar s

e . § .

O 21 1 comentano 8 veces compartido

. Instituto Hondureno de Seguridad Social

@ S de mayo a ks 03:15 @

N TIEMPOS
- APRENDER
A SONREIR

0J0s.

MM aa R timnne Anmmnastida



r'b‘ Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo

& 4 de mayo a las 1307 - @

Son buenas Noticias

S Me gusta () Comentar £» Compartir

(\’D Instituto Hond%neno de Seguridad Social

\.’ tdde mayoales 0845 Q@

HOY QUEREMOS QUE CONOZCAS EN QUE CONSISTE LACIRU
ONCCOLOGICA DE OVARIO..

@,

A

£l tratamiento cuzndo empieza un CINCEr 2 OVENo &N QUE CONOTEMOS
“mo estals |, es |3 cirugia de extirpar el tumor que =2 ha formado en el
ovario.... Ver mas

a4 1 comentano § veces compartido

i Me gusta () Comentar & Compartir

Mas relevantes «



o;’)’;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 1dde mayoalxs 0441 D

COVID -19 EN NINGS

Dezde que inicid |3 pandemia del COVID-19, el Hospital de Especialidades
del (IHSS) en Tegucigalpa, s= atienden un promedio de 25 3 30 nifics
3sinomaticos 3 ests enfermedad, 33 como por otro tipe de patologias yio
stznciones.

Para el Doctor Gaspar Rodriguez, Pediatra , explicz que 32 han
hospitalizado 247 nifios con pruebas laboratorizles posiivas para COVID-
19, pero azintomaticos, 2demas de que s2 han heospitalizado gor otras
patologias, como diarreas, fra... Ver mas




lg'h;. Instituto Hondureno de Seguridad Social

1dde mayo a las 03:15 @

Aquel que deja
para después un
gusto, un amor y
un café, no
entiende lo
efimera que es
la vida.

) Instituto Hondurenio de Seguridad Social
13de mayoa s 1638 @

Regional Puerto Cortés

Esta seamana comenzd la Jornada Nacional de Viacunacion, en ia que los

distinios establecimientos del IKSS. como todos los 3f0s, aplican segun 2l

esquema correspondiente (a nines, embarazadas, nifas de 11 afhos,

personas con enfermedades cronicas, entre 0iros grupos de I3 poblacion
meta).

Ademas, s entrega materizl informativo para que I poblacion conozea los
beneficios de la vacunacion.... Ver mas




0()’;‘ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
13 de mayo 3 lxs 1600 - @
Regional San Lorenzo

Hoy == les impartio charlas 3 nuestros derechohatizntss, sobre 2l uzo
zdecuado de la mascarilla y qué podemos hacer para evitar contagizrse de
COVID-18.

2\/zcunzlHSS.. Ver mas

Os 1 comentario

i Me gusta ((J Comentar /> Compartir

Mas relevantes «

@ Instituto Hondureno de Seguridad Social
13demaypalas 1049 @

LSABIAS QUE?

HOY ES EL DIA DEL NINO HOSPITALIZADO

Los nifios hospitalzades son los protagonistas de e:13 facha qus trata de
homenajear 3 estos pequencs valientss, 3 sus famikas y 3 los profesionales
£an1aros que os tratan, ademas de 3 tod3s aquellzs personas y
3zociaciones que hacen mas levadera |a estancia en el hospaal, con
zctividades lidicas y entretzniendo 3 los pequefios.... Vier mas

©0 = 2 veces compartido



")’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo
b 13demayoale= 0601 @

DERECHOS Y DEBERES DE LOS EMPLEADOS DEL IRSS
CON LOS MEDICOS RESIDENTES i

RCDOLFO DOBLADO Y EDGAR HERNANDEZ
#\acunslHSSE

#siguelasindicacioneslHSS... Ver mas

55 ©) IHSS S |H59@

INQTITUT’\ HON

Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 13de mayo s las 0636 - Q

Facebook Live

Jueves 13 de mayo de 2021, 9:00 a.m.
-
~ - CON LOS MEDICOS RESIDENTES
Q) e RODOLED DOBLADO ¥
EDGAR HERNANDEZ, DE LA PERIFERICA 1
L

©:z0 7 comentarios 4 veces compartido



13de mayoalas03:15 @

MAS EMPAT|A

foraue:

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

ESTO ES

L0 Qug Snptmes

DE LAS peRsowns
— 2

Y EsTo ES
| & QuE
Bl igﬂognmos

/ X .
= —

_ -
, Instituto Hondurefio de Seguridad Social

3)
L 12de mayo a bas 1633

book.com/noticierchoymismo/videos/4802322456 14368/

https:/iviww face

Noficlerc Hoy Mismao
12 de mayo a lys 08:11



v’)’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@J
12de mayo a les 1330 @

https:/Swww laprenss hnl . ser-enfermers-servir-mas-alla-mie .

LAPRENSA HN
'Ser enfermera es servir mas alla del miedo al covid'
Mas de 45 profesionales del gremio han fallecido tras perder I3 batalla. .

-;')’. Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 12de mayoa las 1325 Q

EN EL DIA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERIA

Juana Maria Hernandez Rodas es Licenciada en Enfermenia, labera en
Area de Madicina de Mujeres =n 2l Hospital de Especizlidades desde hace
43 znos, siendo a3/ |3 empleada mas antigua del hespral.

“Primero quisro darle gracias 3 Dios y 3l Instituto Hondurafio de Segundad
Social ya que me han dado mucho, igual yo con mi fuerza de trabajo, servir
=n 2313 profesion es un prvilegio y me siento enamersda de mitrabajo,
hage... er mas

- Eacmcciaten 4 iiom cmemaaSda



o;')’A Instituto Hondurenio de Seguridad Social
b 12de mayo a s 1245 @

¢ SABIAS QUE?

HOY £8 £L DiA DEL SINDROME DE FATIGA CRONICA?

El sindrome de fatiga cronics es una enfermadad grave y de larga duracion
que afzcia 3 muchos sistemas del cuerpo. Otro nombre pars esto ex
encefalomiglitis midlgica’sindrome de fatiga cronics. A menudo. 2l sindrome
puede dficultar &l realizar sus actividades normales A veces es posible que
ni siquisra pueds salirde Ia cama... Ver mas

o;')’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo

12de ma

ales 1206 @

SENEFICIOS ERGONOMICOS FARA LA SALUD

Con Dens Raudales terspeuta fisico de I3 Unidad de Medicna Fizica y
Rehabiltacion

=noteexpongasiHSS

#siguelasindicacionasiH

i Megusta ) Comentar &> Compartir



Ivl‘ 7’ Instituto Hondureno de Seguridad Social

12de mayo a los 1200 @

Dia Internacional de |a Fibromialgia
y el sindrome de Fatiga Crénica

£ L2 @0 rmave Tue Orsgraste Dle . dr e b g s y ol e balign Lidman e
homenage ¢ I foehe de hacemerno do Morence Mghtingels Evie e w o o clyrtho o
corcioncir & & poblacn scetcs S0 suiie srdermedadet e padecen srme of 3% v ol B de s potiacén
mndel

L liremmsigie o un siadrume Cinms de o g GEonocd Cupe (rmopel snleme o o duter ded
MWECHO ESqueston CONKo ¥ ge QuUe FeCTa THN0 & THENNDE Seperiones Como B inferores,
durame ol meas 3 meses consecetives. s Flveriaige fue reconocds come esfiermedad por 4 OMS en
1900 [ Sircrome de fatige Crdnios o5 un TRROME CANMCIRAENGS Dor LA Taa de Auecin, CANERCR O

fnga acermusda Qe 5 DrTIONGR en of DEmOO Y gae L de & perora.
.I
©) IHSS
= ]
MO o ? mmentarine 4 venss rmnartvin

g‘b-. Instituto Hondureno de Seguridad Social

12demayoaias 1:30 @

En breve..

«“ 1™

BENEFICIOS ERGONOMICOS

PARA LA SALUD
Miércoles 12 de mayo de 2021, 1:00 p.m.

- '.
‘) .-. CON £L TERAPEURA FISICO DENIS RAUDALES
DE LA UNIDAD DE MEDICINA FISICA Y

REMABLITACION

O



IE")’;. lrlsh’tuto Hondureno de Seguridad Social
12de mayo a fes 10:00 @

12 DE MAYO DIA INTERNACIONAL DE LAENFERMERIA .

«Con 42 znos dz Iaborar en &l IHSS es Iz emplzada mas antigua.

-Juliz Argentina Mendoza ZUhiga, es una Auxiliar 2n Enfermeria de 57 afios
de =dad. rabaja en Iz S3l3 de Inyecciones de 1z Clinicz Pariférics 1.
Ver mas

Oo 318 43 comentanios 18 veces compartido

l'@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

12de mayoa las 0837 @

AVISO 28-2021
Fage de Pensionss del mas d= mayo

A. *
2o mrt o - N ; /ﬁ

AVISO

£l Régimen dei Seguro de Prevision Social del lesttuto Hondurefo de Seguricad So-
cal IHSS) misa a todos sus jublados y pensionados, que 3 partir de hoy, miércoles
12 de moyo de 2021, estarid disponible ¢ pago de v jubdaciones de este
mes, 3 Tawés de banco de occidente.

MECUERDE:

«  Uriice by mascarity

o Lawess frecusntements las manas con apua y jabsa
Utihce gel 3 base de dcchol del 20%,

- Mantengs la distanca Hisica, de al menas 1.5 metros.

Tegucigaipa, M D.C, 12 de mayo de 7071
INSTITUTO HONDURERO DE SEGURIDAD SOCIAL

©0 123 32 comentarios 29 veces comparnt



lo:”;. Instituto Hondurenio de Seguridad Social

12de mayoalas06:00 @

NUESTROS ANGELES ELANCOS DE LUZ..
FELIZ DIA DE LA ENFERMERA ()

ElIHSS 3 traves del Hospita! de Especialidades rinde un homenzje 3 las
enfermeras (oz) profesionales y auxliares de Enfarmeria... Ver mas




-{,’3 Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 12de mayoa le= 0600 @

Dia Internacional de |a Enfermeria

“Més de 49 afios dando un
servidio de calidad”.

Juha Argenting Mendoro

i FELICIDADES EN SUDIA!

£1 12 de mayo se celebra o Din Internacional de ls Enfermeria, con el objetivo de
rendic un merecido homen

2 todos los enfermeros y enfermeras, que a nived
mundial resilzan esta noble labor para toda la MlnonnLd

roteexpongoyP(SS  Mvocunaniiss ‘ (\ﬁz 'HSS
Foudatecoddame Fugueipundicocone Mg

©0 24

5 comentarios 8 veces compartide



@. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Modemayoslas 1555 @
Hospia! de Especialidades

Ezte diz, en el Hozona! de Especiaidades, Lz Granja realizo una
Capacitacion sobre la Aplicacion de 1z Segunda Dosis para 2l personal de
Salud, impartida por ia Lic. Belinda Montejo de Direccion Médica Nacional y
Doctor Carlos Santago Gerente de Docanciz & Investigacion.

Durants I3 jornada se volvio a3 recalcar todos los protocclos para seguir con
Iz inoculacion.... Ver mas

MM za O rarantarine 2 useoc ramnactide



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

11 de mayo alas 1540 - @

USO CORRECTO DE LA
MASCARILLA QUIRURGICA

Pliegues hada abajo
Ayuda 8 Que N0 = queden
Los particulas en los pliegues.

Lado blancy imternc
Ayuda a que nuestra salna se
queds an la mascarilla y no salgs
al exterice

wsiguelasindicaclonesiHSS

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo.

P 11 de mayo alas 13:07 Q@

Dra. Lesby Espinoza del Hospital de Especizlidadas

INSTITUTO HOND




l{» Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Mdemayonles 1118 @

Queremos conocer qué piensas sobre &l proceso de vacunacion ~ y las
vacunas # contra iz COVID-18, envia |a palabra VACUNA en ests enlzcs
para mas informacion: https://m.me/UReportHN

U-Report Honduras
174 Pagno de app
A 5.129 personas les aust esio

0;"’;. Instituto Hondureno de Seguridad Social

Mdemayoulas 0925 @

£:z1a manana tendremos dos ransmisiones .. y £n 2513 52QUNd3 MvitEcion
tendremos nvitadas sspecizles. .

Congctese con nosotros!

Facebook Live

el

:Z

OSTEOGENESIS

Martes 11 de mayo de 2021, 1:00 p.m.

- *

= CON LA DRA. LESBY FSPINOZA DEL HE

‘) ACOMPASIADA POR ILEANA CERRATO, FANY
RAUDALES ¥ SU HIJA ELISABETH MARTINEZ

RAUDALES

g




), Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Ndemayyoukas 08:15 Q

En brave comenzaremos ..

CUIDADOS DE LA ENFERMERIA

Martes 11 de mayo de 2021, 9:00 a.m.

.
i $ CON LA LIC. ANA QUEZADA,
\) W GERENTE DEL SERVIOID DE ENFERMERIA
HOSPITAL REGIONAL DEL NORTE

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
10 de mayo a les 1554 - Q

CovID-12 .

DESDE LA GERENCIA DE PEDIATRIA

£l Dr. Marco Tulic Luque, Gerente de Pediatria del Hospital de
Especialidades. nos explica que los nifos infectados por COVID-19,
“presentan sintomas y complicaciones con menos frecuencia que los
=dultos, pero si pueden complicarse, sobre todo los sdolescentss. con las
nuevas cepas que afectan 3 personas mas jovenes™.. Ver mas




0;"’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 10de mayo a las 1550 @

Capacitacion al personal de Enfermeria de SPS

Nigro ze hace presenta 2n Iz | Jornada y Taller de Actualizacion Cientifica
del IHSS en la zona norte d2l pais

Lz actividad s= rzalizd en 2l marco de celebracion del dia de enfarmeriz,
con &! objetivo de incentivar al personal, actualizando conocimientos

refarente 3 los cuidados que debs iener con los pacientss renales
Var mas

©17 2 comentarios
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=\/zcunzlHSS
ZsiguelasindicacionssIHSS

ZnoteexpongasiHSS

LA IMPORTANCIA DE
LAVARSE LAS MANOS

: chieks para lavarse s manos.




" Instituto Hondureno de Seguridad Social

‘b 10 de mayo a lns 15:42 Q@

Llame al @

. CONTACT
CENTER @
.

22634647

Citas médicas de la Clinica Periférica No. 1
Informacion de pacientes en el Hospital de Especialidades

También puede escribir a los Whatsapp:

3341-0698
33410700

Este serviclo aplico pora las modalidodes de atencidn gt
brindan en Jos servicios propios del IHSS, servicios. 0g
y Sistemo Médico de Empresa de los zonas centro,

(\'b lﬁstituto Hondg_reﬁo de Seguridad Social transmitid en vivo
b 10 de mayo a les 0953 - @

Con I3 Dra. Helga Codina, Reumatologa del Hospital d= Especizlidades
=noteexpongasiHSs
#siguelasindicacionesIiHES
[—

IH ,5¢

5 {7
BIHSS ¢

[ (D

Dra. Helga Codina, reumatol

o M= gusta () Comentar ¢£» Compartir



-'"’. Instituto Hondureno de Seguridad Social

& 10 de 129 @

Dia mundial def Lupus

CON62CA SOBRE EL LUPUS

Lunes 10 de mayo de 2021, 11:00 a.m.

CON LA DRA, HELGA CODINA,
REUMATOLOGA DEL
HOSPITAL DE ESPECIALIDADES

O 1 comentanc § veces compartido

3 Instituto Hondureno de Seguridad Social

\
10de mayoalas 0500 @

DEMOS VISIBILIDAD
AL LUPUS

£l 10 de mayo se colebra of Dia Mundial ded Lupus, una lechs pars
CrRAr CONEWRCia yolire la mnstencia de una erfermedad cronga y
grave gue afecta & muchas personas #n ol mundo y de |a
mportancia de wu sMencion para brindaries una mejor calidad de
vida

{Qué es el lupus?

£l lupus e una patologla cronica que afecta al sistema inmunitario
de s personas que 10 padecen. s una enfermedad autoinmune
MUy §rave, Que va deteriorando de manars progresive los tefidos
delcuerpo y que puede ocasonar la muerte

ES un padecamenio Que PUSde A0AneCer Lanto an DISOnas Jovenes
como aduitan, wendo la edad promedio entre loa 1% v los 45 ado
spranmadamente y su detencion redults bastante complicada en
SUs primeras elagas debido a gue 103 Sintomas aparecen y
desaparecen 0 pueden ser confundhdos con otras patologias

FOvoMunaiaidelupus

MG as 7 rnmantanne 27 waras ramnartidn



g Instituto Hondurefo de Seguridad Social
10 de mayo 3 las 03:15 @

©0s: 3 comentanos 12 veces compartido



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

\)).-‘
9 de mayo @ las 0330 @

iFelicidzdes! Madres hondurenas

=\zcunzlHSS
ZsiguelasindicacionesIHES
=noteexpongasiHSS

“Ya Gque no te podemas Visitar, recibe todas
1as muestras de Carifo... y gracias por
la térnura, la entrega, la fuerza moral Gue
siempre has tenido con tus hijos™.

iFelicidades
Mama!




Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 8damayon las 1400 @

Nadie como una madre

para llenar de amor el

corazon..

JFelicidades Mama!




-;"’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Ademmyonlis 1230 @

Hoy es e Dia Mundizl d= iz lucha contra Ja Talssemia...

L3 talasemia3, &s considerada una de Ias enfermadades Raras

£z un trastorno $anguineo que =2 ransmite de padres 3 hios, en 2l cuzl el
cuerpo produce una forma anormal de hemoglobina. i3 proteina en los
globulos rojos que transporta =l oxigeno. Esta afeccion ocasions i3
destruccion de grandes cantidades de globulos rojos.

Segun explica el hematdlogo.... Ver mas

TALASEMIA MENOR
(ALFATALASEMIA)




0")’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

& 8 domayo s s 0200 @

8 de mayo BuiguekTvndi 0 n0e 1 S

DIERV LT IEI K A ENERuZ Roja Hondureiia
Rms v — -

SERVICIO DE EMERGENCIA
Cruz Roja Hondurena

£l 8 de mayo se celebrn of Dia Mundial de la Cruz Roja y la Media Luna Roja,
al lgual que 191 Sociedades Naclonales que celetwan su 158 Aniversario, Los
mds de 8,000 voluntarios que fortalecen a la Cruz Roja Hondured\a a traves
de diversas oportunidades de servicio; implementan procesos de suma im
portancia que garantizan ks continuidad y sostenibilidad de iniclativa de de
sarrollo.

Modernizar sus métodos y formas de trabajo son slgunos de los objetivos
que la Cruz Roja Hondurena adecuan con ef fin de trabajar de manera mis
coordinade y que bes permita cumplie con eficacia su missdn humanitaria

e e e @ IHSS



Waiguelazindi IHSS
8 de mayo caciones

Dia Mundial = e EETS

“Pelea cada
round con enlereza. Y nunca
le rindas”.

] Y

1 8 de mayo w celebirs ol Dia Mundial del Chncer de Ovario, una fechas estableds-
da con ef propésito de conCentizar a lus personas sobre esta enfermedad, cuye
tusa de supervivencia es ka min baja y del cual ain existe muy poco conocimiento.

Dxiston dos tipos de Cancer por Ovario: el Epitefial (CEO) que ocwrre en of 95 %
de los casos y se presenta a partir de los 45 aflos; y el Germinal (CGO) que ocurre
en ol 5% restante y que slects peincipalmente a mujeres adolescentes. La tass de
probabibdades de sobrevivir con cancer ovivico n&chto.&uhqudd&z
ndatico, sendo el principael factor de riesgo la eded, debido a que la mayoria
cdnceres se originan despuds de b menopausia.

IYSS——

Qs 54 1 comentario 15 veces compartido




("» [njntuto Hondureno de Seguridad Social

£n 2l marco del dia de Iz madrz el Centro de Rehabitacion Pedidtrica de la
institucion, fest2jd 3 cada una de las madres de los pacientitos de! centro,
sntregandoles 3 su llegada una rosa y orindandoles palabras de carifc y
admiracion por su isbor.

s las 1659 @

Tambéen hubo rifas de canasta y muchas sorpresas mas, todas dedicadas
en su honor

#\facunalHSS.. Ver mas

- | SO S N imc e o ec—iC

Instituto Hondureno de Seguridad Social transmitic en vivo

@ mayo  las 1257 - @

Son buens Noti »c»ss




&)

En Iz regional de El Pregreso

Instituto Hondureno de Seguridad Social
7 de mayo @ las 1008 @

e

El diz de hoy se impartieron charlas sobre temas de importancia tales como
* La diabetes Millit

\for mac
. Ver mas

6 de mayo

El primer jueves de! mes d= mayo 13 industria tecnoldgics celetrz el Diz
Mundial de las Contrasenas. Un evento anual que pretende o
consumidores y empresas de 13 necesidad de adoptar I3z mejores practicas
£n SU Creacion y uso

Ren AL

necomenaaciones....




o")’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Gdamayonlus 1544 Q

L SABIAS QUE?.!

HOY ES £L DiA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL MATERNA

Este diz busca sensibilizar 3 Iz poblacion mundial acerca de Is importancia
de Iz Sslud Mental Materna y sus consecuencias para € bienestar social....
Ver mas

©0 31 1 comentario 10 veces compartido

i) Me gusta () Comentar £» Compartir

Mas relevantes «



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Gdemayonias 1516 Q

Se zcercs el Diz de I3 Madre en nuestro pais . y deseamos que 323 una
fechs especial. pero con 1335 precaucionss necesarnias para evitar mayorss
contagios de COVID-12

=ZsiguelasindicacionssIHES
ZnoteexpongasiHSS

iFelicidades
Mama!

o{,’;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo.
b 6 de mayo » s 10:05° @

Con Ia Lic. Francia Varela, psicdloga de ia Clinica Periférica No. 1
=noteexpongaslHSS

=siguelasindicaciones/HSS

™ Me qusta () Comentar 2> Compartir



O;'b. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Gdar als0224 @

LSABIAS QUE?

£| IKSS brindz el beneficio de ayuds de Gastos funstres 3 los familiares de
nuestros derschohabientes y Jubilados o pensionados fallecides, estoes 3
través del Régimen del Seguro dz Fravision Social, antes VM.

A continuacion les detsllamos los requisitos:... Vier mas

o 218 41 comentanios 242 veces compartido
iy Me gusta () Comentar 2> Compartir
Mas relevantes «

"!\ '» Instituto Hondureno de Seguridad Social

6 de rmay 700 @

i SABIAS QUE HOY ES EL DIA INTERNACIONAL SIN DIETAS?!....

+ Se instaurd gracias a I3 britanica Mary Evans Young, quien en 1992 inicid
una lucha contra |35 emprasas encargadas de promocionar el consumo de
productos dietéticos.

Es una fecha recordatoria para crear conciencia sobre el dano fisico qua
corren I35 personas que se exponen 3 estrictos regimenss dietéticos sin 3
sugervision adecuada de los espacizlistas en I salud nutricional, que
inclusive pueden conducir 2 I muer... Ver mas

O 5 veces compartido



o;'b. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
bfxd'n 2 las 0646 - Q

Facebook Live

‘g ﬂ
SALUD MENTAL MATERNA

Jueves 6 de mayo de 2021, 11:00 a.m,

CON LA PSCOLOGA FRANCIA VARELA
DE LA CLINICA PERFERICA NO. 1

©O12 4 yeces compartido
i Me gusta () Comentar #» Compartir

("b |r15ntuto Hondtjlte_no de Seguridad Social

b Sdomayoslas 1523 - @

Regional San Lersnzo

Con el proposito de concientizar 3 los derechohabientes de no bajar Ia
guardiz con el COVID-18, 52 l2s impartio charlas sobre Ias madidas de
biossgundad 2313 pars evitar contagizrse.

=ziguelasindicacionesHSS... Ver mas

©0 o

A sa. . el QSRR



@ Instituto Hondurenio de Seguridad Social
S demayo s bz 1522 @
Eegionz| Puerto Cones

£n 2l servicio subrogado de esta ciudad, estz mahana s= re3lizd '3
aplicacion de fidor 3 los nifos beneficiarios.

zziguelasindicacionesIHSS... Vler mas

- g

©0 21 2 comentarios
" Me gusta () Comentar £ Compartir

y Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 5 do masyo i bas 15:11 S

.

Comunicado 25-2021
Disposiciones para |as Planitas Obrero-Patronsles

. b e v At e e h
L e p——— . — — . "] " - -

N oL —— - A
BTG MOV MO S MO 1O v w—— |- —
L = .

©2s 8 comentarios 18 veces compartid



-;'». Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Sdamaya Q

5 de mayo

DIA INTERNACIONAL DE LAPARTERA

L3s paneras sslvan vidas

L3 Organizacion Mundizl de 13 Salud, varias agencias de Ias Naciones
Unidas y otros organismos internacionales han reconocido que las matronas
son I3 clave para lograr reducir & ndmero de muertes y discapacidades de
madres y raci#n nacidos en todo el mundo. .. Ver mas

[s]w B! 1 comentann § wenss mmnartivin

("» I:n?lituto Hzndureﬁo de Seguridad Social transmitio en vivo
b 3 de mayo - @

Con I3 Dra. Karina Lagos. pediatra de |a Clinica Periférica No. 1

OYIHSS (@

- N
(N
S

Lic. Elizabeth Andino y D

oy Me gusta (L) Comentar £ Compartir
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A continuacion sz detalle 2l reports dz iz Flznilla de Pensionss del mes dz
mayoe del afio 2021, con nimero de c3505 ¥ montos que se pagan mensusl,
IMPORTANTE: Posteriormente s2 notficara cuando estara habilizado el
pagoe en el banco. Estén pendientes de nuestras publicaciones.

ZPrevisionSocialiHSS

&

REPORTE DE PAGOS
DE PENSIONADOS

oeL OM SOCIAL (1vm)
mummumu-ﬂum DEL 2021

NOTA. BANCO De
DEL S

Instituto Hondureno de Seguridad Social

@ Sdemaye @

ElIHSS en cumplimiznto 3 |35 disposiciones del Instiuto de Acceso 3
Informacion Publica, solicita su apoyo en la encuesta sobre 2l Portal d
Transparsnciz de 3 institucion.

PARTICIPACION CIUDADANA DEL IHSS

B o b b P o e G g w  BOED
-y - pam—— Pion e v v
P 0y comaeate iah - Gt e Dm0 B 8 b Gt s gt 8




3): Instituto Hondureno de Seguridad Social
Sdammo @

QUEDARSE EN .\
DISMINUYE LA PROPAGACION DE LA (




3) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 5 de mayo Q
HIPERTENSICN PULMONAR UNA ENFERMEDAD INCURABLE

L3 hiperiension pulmenar £ un tipo d2 presion arterial alts que zfecia 3 las
arterias de los pulmones y 3! lade derscho del corazdn.

£l Dr. Brayan Fernando Aragon, del Hospital de Especialidades del IHSS
quien nos explica sobre o qué es I3 HIPERTENSION PULMONAR....
Ver mas

3

@. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P Sdemayve @

Facebook Live

™

ASMA BRONQUIAL EN NINOS
Miércoles 5 de mayo de 2021, 11:00 a.m.

*
2 CON LA DRA. KARINA LAGOS,
‘) S PEDIATRA DE LA PERIFERICA NO. 1

©0: 1 comentario 3 veces compartido
i Me gusta () Comentar > Compartir

M3z relevantes «

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Sdamaya @



-;'ﬁ, Instituto Hondureno de Seguridad Social
&I 5demaye @

#cuidatecuidame

5 de mayo

Dia Mundial del ASMA




Instituto Hondurefio de Seguridad Social

#VacunalHSSs

(%)

Dia Mundial de la
Hipertension Pulmonar

’

‘/Un paciente respansable:
Ltda,yg del autocuidado

. L

1008 Mundal 00 B HOAWMON PLUanordl 04 n SentD s TRNOE AWD o
SCencia Sk B Moeteendn Pumons (MP) ww alecotn grase ue sfects » s

AT ¢ 8l corsaom

o s a0 O ANTAOORES 08 HgRrNmOn
-

a0a a0 ol b 08 Mays § e N
Pusrons: de 1900 &l MUNdo PECSCSan e las activicedes o Dis Mureisl o b P
Sa7 8 COMOON $N8 erdernadad, cor ef Otyet D e CONOINOET S0BMT I PO
SUteres uh SMgnoaboo Precod. aleer W SNNCON Mol solve @ rEotercs de

tampraw b cabatad dn vele y Cotelom b velas S lun tule de 25 rellones e peraones

G0 wen Son M en o mureds

(©YIHSS

Hriidatariidama
1 vez compartido
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y, Instituto Hondurefic de Seguridad Social
ddemmyo @

.

Comunicado 24-2021

FARA CONTRATACION DE PERSONAL DE ENFERMERIA FARA
TEGUCIGALFA

S (O

L Subge de M del imtituto Mondureno de Segurided Socs!
(HSS) on & cudad de Teguogalps, avisa 3 las personas dol drea de Enformeny
{Bcenciation y suxilar), que w estin reciblendo hojss de wda para contratacion.

Favor eeniartas al correo electrénico: talonto humano@ihss hn

Con 1o siguiente documentacidn
« Mo de vida (curnicubum vitae| actualzada, con fatogratta y los Btuflos cormespon-

e ua
«  Imdgenes adjuntas:

Nota:
1. Las imdgones de los titulos deben sor por ambos lados, par conocer of nimero
« toma, Solio o lIbro donde fue inscio por b (rstiucion que lo otangs.

2. Enlos casos de no tenar aun of thulo profesional gue acwdite los estiudos, debe
Indiuir una constancia de egreso de 13 instituckon que se 1o otorgard.

Teguogalpa M.D.C, 4 de mayo de 2021



-@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b ddemyo @

LA IMPORTANCIA DE
LAVARSE LAS MANOS




»” N Instituto Hondurenio de Seguridad Social
QU

¢

ddemays @
EN EL DIA MUNDIAL DEL ASMA .
Conoceras sobre el 3sma infants
E

| 23ma infantil 25 una enfermedad incurable en los pulmones y las vias
respiratorias que se inflaman ficiiments 3l estar expusstos 3 ciertos
desencadenantss, como inhalar polen o cambios drasticos de la

temperatura que puede causar un resfrio u otra infeccion respiratoria. .
Vermas




r‘ ')’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

ddemaya D

#cuidatecuidame

iNo qlvides!

Usar Lavar tus
Mascarilla manos

fisico

o;‘b. Injtn!uto Ht:ndureno de Seguridad Social
& de mayo O

Facebook Live

“Mi lucha contra la COVID-19"
: ,3. Martes 4 de mayo de 2021, 11:00 a.m. o

»

-

. TESTIMONIO DEL PERDOISTA
FRANCISCO FERRERA

© 24 1 comentario 3 veces compartido
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@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Jdemmyo @

PIELONEFRITIS RENAL
Es una Inflamacion renal ocasionada por una infeccion bacteriana.

L3 inflamacion del rifdn s= debe a un tipo especifico de infeccion del tracto
urinario (ITU), que suele comenzar en I3 uretra o I3 vejiga, y se extiende 3
los rifiones.... Vier mas

o 32 2 comentarios 16 veces compartido
iy Me gusta () Comentar 2» Compartir
@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
3 de maya @

USO DEL
ALCOHOL GEL

wsiguelasindicacionesiHss




-")S. Instituto Hondurenio de Seguridad Social

Q.I Idammyo @

#VacunalHSS

O 21 3 veces compartido

-;’;’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitié en vivo
b Jdemayoe @

Con 2l Dr. Carlos Santiago Pastelin, Gerente de Docenca e Investigacion
del Hosptal de Especialidades

#noteexpengasiHSS

=siguelasindicacionasiHSS

DATOS CORONAVIRUS, H




-:)’. Ln:ﬁtuto Hc;ndureno de Seguridad Social
b 2de maya O

3 3= de 1,200 cias meédicas =2 han 3gendado mediante corrzo 2n 2l Seguro
Social https:/’uww.laprensa.hn/.. /mas-1300-citas-medicas-agendado-m

L |
| |

LAPRENSAHN

Mas de 1,300 citas médicas se han agendado mediante correo
en el Seguro Social

s s oo

-;'D, l-.njm,um H:ndureno de Seguridad Social
b < O mayo ~

. SABIAS QUE HOY ES EL DIA MUNDIAL DE LARISA?!... &

L3 ris3 es considerada una expresson genuing de (3s distintas emociones
humanas, asociadas 3 la slegria. Is diversion y &l humor.

L3 lic Ross Borjas Borjas Analista de Capacitacion Y Desarrolle De Talento
Humano Risotzrapeuts Del Area g2 Capacitacion del IHES nos explica
sobre los "BENEFICIOS DE LA RISA".. Vzr mas

1R rvrantarine R varas ramnarticdn



';'»‘. Instituto Hondurefo de Seguridad Social
b 1 demsyo D

Espectacular... Muchas gracias!!!

Patack Danial b Musso para la identidad Naclonal Hondurae
30 de abril

-&')’;. Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 1demaya @

£1 Dr. Jesus Aguilar, madico del Hospital de Especiaidades, nos comparts
2ste text0, y 3ungue desconocemos su autor, nos llena de emocion
encontrar otro testimonio de un sobraviviente de COVID-18:

“Milagros 3 diario”

Hoy comgrando una bolsa de semitas y hueves en |a 2squina. me enconire
3 Don Chafo un personaje en el barrio, “guachiman” de profesion y
querendon de vocacion me alegro verio! .

Seguir lzyendo

©0% 157 21 comentarios 72 vecss compartido

i Me gusta () Comentar £ Compartir



Instituto Hondureno de Seguridad Social
1demaya @

GOLPE DE CALOR g,QUé ES REALMENTE?...
¢ Por qué es tan ficil que puada damos uno, 2n un momento dado?

Definido como el aumento de Iz temperatura del cuerpo por una exposkion
prolongada 3l sol o por hacer gjgrcicios n ambientss c3lurosos o con pocs
ventiacion, al punto de que el cusrpo pierds agua y s3les esenciales para
su buen funcionamiento afects tanto 3 nifos como 3 adultos.... Ver mas

Q17 10 veces compartide

5 Me gusta () Comentar #> Compartir

‘@ I-n.s(ituto Hgndureﬁo de Seguridad Social



» Instituto Hondurefic de Seguridad Social

Feliz Dia del
Trabajador

El trabajo mas productivd

es el que sale de las manos
de un hombre contento.




1 da mivyo

. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

%)

“;Buenos dias!
Que DIOS te acompane
en este nuevo dia,

que te cuide, te proteja
y te bendiga en todo
momento”.




#VacunalHSS

#cuidatecuidame



#cuidatecuidame

iNo olvides!

ol

&

i
%ulb

Usar Lavar tus
Mascarilla manos

Distanciamiento
fisico

@ IHSS #CuidarnosEsTareaDeTodos
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COMUNICADO

La Subgerencia de Recursos Humanos del Instituto Hondurefio de Seguridad Social
(IHSS) en la cludad de Tegucigalpa, avisa a las personas del drea de Enfermeria
(licenciatura y auxiliar), que se estan recibiendo hojas de vida para contratacion.

Favor enviarlas al correo electrénico: talento humano@ihss.hn

Con la siguiente documentacion:

« Hoja de vida (curriculum vitae) actualizada, con fotografia y los titulos correspon-
dientes que acrediten sus estudios.

« Imagenes adjuntas:
« Partida de Nacimiento
. Tarjeta de identidad
+ RTN
. Antecedentes penales
« Antecedentes policiales
+ Dos (2) referencias de trabajo
« Dos{(2) referencias personales
« Tipode sangre

Nota:

1. Las imdgenes de los titulos deben ser por ambos lados, para conocer el nimero
el tomo, folio o libro donde fue Inscrito por 1a institucion que lo otorga.

2. Enlos casos de no tener aun el titulo profesional que acredite los estudios, debe
incluir una constancia de egreso de la institucion que se |o otorgara.

Tegucigalpa M.D.C., 4 de mayo de 2021.
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

#siguelasindicacionesIHSS #noteexpongasiHSS
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Lok Abaresge EXT 11027
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Tegucigalpa M.D.C, 5 de mayo de 2021

U INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL




COMUNICADO

£l Instituto Hondurefio de Seguridad Sodal (IKSS) le informa a tedos sus Patronos afiliados
que, suscribid hace dos afos, contrato con SAP fabncante, par Jos SERVICIOS ESPECIALIZA-
DOS SAP PARA LA IMPLEMENTACION S/4HANA Y SISTEMAS DE RECURSOS HUMANOS, como
parte del proceso de mejora continua y modemizacion del sistemna operativo del Instituto, ¥
actualmente se esta migrando toda la informacion al nuevo sistema, el cual permitira la imple-
mentacién de servicios espedalizados, eficientes y confiables, asi como transparencia en las
actividades administrativas, financieras y contables del Instituto.

Por lo anterior, se ha demorado el enwio de las planillas y facturas de cotizaciones obrero-
patronales correspondientes al mes de MARZO DE 2021, Ia cual se esta enviando Jos dias 05 y
06 de mayo de 2021, cuyo fecho limite de pago, se ha extendido hasta el SABADO 15 DE MAYO
DE 2021 y adicional se aclara que el sistema bancario a nivel nacional ya tiene conocimiento
de esta disposicion,

Para brindarle un mejor servicio en las gestiones de afiliacion y factura, se le recomienda leer
detenidamente hasta el final y seguir los lineamientos aquf indicados,

1. El periodo de presentacion de reclamos y correcciones sera del 06 al 12 de mayo de 2021,
actividad que puede realizar de manera electrénica o presencial en las ventanillas del drea
de Planilla Preelaborada de |a Regional de su domicilio.

2. la presentacidn de cambics de planilla (ALTAS, BAJAS © TRASLADOS) altas del mes de
ABRIL 2021 y bajas del mes de MARZO de 2021, debe realizarlos del 10 al 14 de MAYO
de 2021, de manera electrénica o presencial en las ventanillas del drea de Planilla
Preelaborada de Ia Regional de su domicilio,

3. Las solicitudes de usuanios de acceso 3 ATEMED, se contintan atendiendo por la via elec-
tronica. Los patronos de fa zona Centro Sur y Oriente deben escribir a los contactos para
esta operacion en Tegucigalpa y los patronas de la zona Norte y Ocoidente deben solicitar
Io 3 los contactos en San Pedro Sula,

4. Se le recuerda el cumplimiento a lo establecido en el Articulo 5 del Decreto 92-14" Ley
de Reconocimiento de Cotizaciones Individuales y aportaciones patronales entre Institu-
tos Publicos de Prevision Social” por lo que se le solicita realizar la socializacidn de esta
disposicion legal con todos sus trabajadores y requerir la autorizacén por escrito de cada
trabajador que cotioe con otro instituto de prevision (INPREMA, INJUPEMP, INPREUNAH,
IPM) con el fin de darle de baja en el Régimen de Previsian Sacial del THSS y tenga aporta-
ciones con una sola institucién, sin perjuicio de los valores acreditados al IMSS.

Adicional se informa, que con el objetivo de salvaguardar su salud v la nuestra, 1a Institucidn
cuenta con personal que gustosamente ke brinda atencidn via correo electrdnico, quienes le
podran orientar y asistir Gnicamente por gesticnes de facturacion y Planilla, Sujpedones, Reac-
tivadanes, Suspensiones y Pasividades patronales, Actualizacidn de datas patronales y Afilia-
adn y actualizacion de datos de derechohabientes y sus beneficiarios, para lo cual puede re-
mitirse a los contactos a nivel nacianal que se le brindan a centinuacion y a guienes debe es-
cribir de acuerdo @ trdmite que desea realizar y segin la Regional de su domicilio, a fin de evi-
tar duplicidad, confusidn y demora en su respuesta.

Tegucigalpa M.D.C., 5 de mayo de 2021,
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL



Llame al @

. CONTACT
CENTER ©

Citas médicas de la Clinica Periférica No. 1
Informacion de pacientes en el Hospital de Especialidades

También puede escribir a los Whatsapp:

| 334110698
33410700

Este servicio aplica para las modalidades de atencion que se
brindan en los servicios propios del IHSS, servicios sub.

07: <

De lunes a viernes de 6:00 a.m. a 5:00 p.m.



#VacunalHSS

LA IMPORTANCIA DE
LAVARSE LAS MANOS

Momentos claves para lavarse las manos:

y después de preparar los alimentos,

y después de comer algo.

' después de cuidar a alguien en su casa gue tenga vamitos y diarrea.

s y después de tratar una cortadura o herida.

y después de ir al bafio.

és de cambiar pafiales o limpiar a un nifio que hay ido al bafio.

s de sonarse la nariz, toser o estornudar.

ocar un animal. alimento para animales o excrementaos de animales.
e tocar la basura.

o *
#siguelasindicacionesIHSS ; ({*)-3; IH SS
#noteexpongasIHSS u o et



#VacunalHSS

USO CORRECTO DELA
MASCARILLA QUIRURGICA

Pliegues hacia abajo
Ayuda a que no se queden
las particulas en los pliegues.

Lado blanco interno
Ayuda a que nuestra saliva se
quede en la mascarilla y no salga
al exterior.

=@ *
#siguelasindicacionesiHSS e 1
(S

#noteexpongasiHSS




f)

26-2021

AVISO

El Régimen del Seguro de Prevision Social del Instituto Hondurefio de Seguridad So-
cial (IHSS) avisa a todos sus jubilados y pensionados, que a partir de hoy, miércoles
12 de mayo de 2021, estara disponible el pago de pensiones y jubilaciones de este
mes, a través de banco de occidente.

Nz

RECUERDE:

. Utilice la mascarilla.

. Lavese frecuentemente las manos con aguay jabdn.
. Utilice gel a base de alcohol del 70%.

. Mantenga la distancia fisica, de al menos 1.5 metros.

Tegucigalpa, M.D.C., 12 de mayo de 2021
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL



Instituto Hondurefio de Seguridad Social T

O
&‘l 27de mayo alas1837-Q

Mafiana comienza Ia jornada de vacunacion en Roatén, aqul le
mostramos el calendario en gue deben acudir los derechohabientes de
los grupos priorizados.

#VacunalHSS

#siguelasindicaciones|HSS

#noteexpongasiHSS

©)HSS

e —

HOAARD: $ 00 am 24009 m

LA VACUNACION INICIA EL 28 DE MAYO

#VocunalHSS

@;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social so
27 de mayo a las 18:41- Q3

Como hacer una cita de vacunas?
Solo aplica para Tegucigalpa y San Pedro Sula

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS... Ver mas

& uss

LA VACUNACION DEL IHSS
GRUPOS PRIORIZADOS

e ADULTOS MAYORES DFE 00 ANOS EW ADELANTE
£ AUN TRABAIAN ¥ COTIZAN AL IHSS

o JUBILAGOS DEL INSS. INIUPEMP § INFREUNAN
PERSONAS DF 18 4 5% AROS CON UKA
ENFERMEDAD DE BASE O COMORRILIDAD, QUE
v

Visita el Centro de informacion scbre el COVID-19 para X
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



o’) . Instituto Hondurefo de Seguridad Social
‘ o
u 1de junio alas 6:46 - Q)

Continuamos con la inmunizacién de los grupos prioritarios en
diferentes zonas del pais.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Asociacion Hondurefa de Maquiladores

31de mayoalas 16:51- Q)

#JomadasDeVacunacion | Continldan las jornadas para vacunar a
los empleados prioritarios de las maquilas. Nuestro afiliado el
pargue industrizl ZIP £l Porvenir ... Ver mas



@_: Instituto Hondurerio de Seguridad Social
‘-J 1dejunioalas415-Q

Cuando las hojas caen
del arbol, ya no pueden
volver a él.

Lo mismo pasa con la vida
cada dia que se va no se
recupera. Asi que sonrie,
besa, ama y dejate querer.

Q0 177 5 comentarios 17 veces compartida

> Me gusta (D Comentar £ Compartir
Mas relevantes w

o Cscribeun comentario.. ® @& @

Pulsa "Intro” para publicar.
=N



. Instituto Hondureno de Seguridad Social
31de mayoalas18:26- Q

Regional Naco

Este dia también comenzamos con Ia vacunacion a grupos pricritarios
en Naco, Santa Barbara... los filiados directos gue recibieron su
inculacién contra Iz COVID-19, también pudieron realizar este proceso
de manera ordenada, siguiendo los lineamientos establecidos para esta
fase.

.

#VacunalHSS... Ver mas

M Vicita el Centra de infarmacian sohre el COVIN-19 nara  «w



(\’J’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
&‘J 31de mayo a las 18:20- Q

Hoy desde UNITEC, la Lic.Ana Lafitt Subgerente de Operacicnes de
UNITEC y CEUTEC, nos platican sobre como han vivido estos dias en I3
jornada de vacunacion contra la Covid-19.

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongaslHSS

ﬂ Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

o
)
b 31de mayo alas 11:52- O

La Universidad Pedagbgica "Francisco Morazan™ No baja la guardia en
lz inoculacién contra Iz Covid-19.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

9 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos scbre vacunas.

Vlar infarmarian cnhra lac varunac



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 31de mayoalas11:19-Q

Para actualizar tus dates o afiliarte, sigue los siguientes reguisites:

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

COMO AFILIARSE

sus datos

enel IHSS

de forma electronica
es mds rapido y facil

1. IDENTIDAD
DIRECCION EXACTA:
TELEFONOS:

PROFESION:
PUESTO QUE DESEMPERA:
ESTADO CIviL:

L
FECHA DE INGRESO:

2. REQUISITOS DE AFILIACION BENEFICIARIO MENOR
IDENTIDAD DEL PADRE- ASEGURADO COTIZANTE
PARTIDA DE NACIMIENTO DEL MENOR

3. REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
ADULTO (CASADOS)
IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE
IDENTIDAD DEL CONYUGE — BENEFICIARIO
ACTA DE MATRIMONIO

'REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
~ ADULTO (UNION LIBRE)
" IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE
IDENTIDAD &El. CONYUGE — BENEFICIARIO
ECLARACION JURADA FIRMADA POR AMBOS
=

Es muy importante que los datos personales de
los derechohabientes directos o cotizantes
estén al dia.



‘@_ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

3idemayoalas11:18- Q

&Por qué dejar de fumar?

Los beneficios de dejar el tabaco surgen
desde el primer momento

Si estds pensando dejar el tabaco,
cualquier momento es bueno para
empezar: No 1o pospongas con cualquier
excusa, tu salud te lova a agradecer.

“Comprometerse a dejar de fumar".

(©XIHSS

O 22 4 veces compartida



@; Instituto Hondurenio de Seguridad Social
31 de mayo a las 10:59 - &

Se les informa que la Clinica Periférica 3 de la colonia Kennedy, tiene
abierto un puesto de afiliacidn parz que los derechohabientes puedan
actualizar sus datos y evitarse problemas a la hora de su inoculacion,
de igual manera se entan atendiendo a los padres de familia que
vienen Afiliar 2 sus hijos.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

O 65 25 comentarios 20 veces compartida



(;‘-D;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 31 de mayo a las 10:56 - @

La Regional de tela se suma a la lucha contra Iz Covid-19 & través de la
inoculacion.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Unr infarmaarian raluea lar uvinsanas



--”- . Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Q)
31de mayc alas 10:51- Q

Continuando con la informacién diaria de |z jornada de inmunizacion
contrza la Covid-19,

La UNAH se caracteriza por la atencion expedita de quienes acuden
por su vacuna.

Vamos a erradicar este virus con |z ayuda de Dios.... Ver mas




((}’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
31de mayo alas 10:21- Q

En Universidad Catdlica de Honduras todo marcha con tranguilidad
vacunando personal del Ministerio Pdblico y demas personas con
comorbilidades.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

OO 121 48 comentarios 12 veces compartida



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

o
&" 3idemayocalas10:15-Q
Iniciamos una nueva semana con entusiasmo y listos para continuar

con la inmunizacion contra la Covid-19

Las imagenes son de UNITEC, conde el proceso se maneja con
diligencia y tranguilidad.

#\acunalHSS.., Ver mas

0 Visita el Centro de informacidn sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas



lt"ﬁ Instituto Hondurerio de Seguridad Social

bPl.u-f" 31 de mayo a las 415 - &

"Convertiré tu oracion privada,

en milaero pflblim",

o

- Dios

QD 300 15 comentarios 27 veces compartida
o’y Me gusta (0 comentar £ Compartir

Mas relevantes =
Escribe un comentaric.. = e\ [P
~ -
Pulsa "Intro” para pubdicar.
AN =

(;3}')_: Instituto Hondurerio de Seguridad Social

30demayoalas2Z13-Q

TNH ha transmitido en directo.

30 de mayo a las 20:57 -

Cadena Nacional de Radio y Televisién, Comparece Gobierno de
Republica.



((}) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
30demayocalas 1616 -

Continda Ia vacunacion en Roatén

El IHSS llevd el viernes a la Regional de Roatan las vacunas contra Iz
COVID-19, para inmunizar a su poblacién derechohabiente de loa
grupos prioritarios... y desde entonces, el trabajo se ha realizado de
manera organizada.

Gracias a las empresas que abren sus puertas para que sus
trabajacdores puedan recibir su vacuna y disminuir Iz incidencia de esta
enfermedad en la isla.... Ver mas

A Vicita el Centro de infarmacién sohre el COVIN-19 nara



(;J’ Instituto Hondureno qe Seguridad Social
&‘, 30demayoalas13:25- Q

En El Progreso Yoro

Jubilados y pensionados, asi como los asegurados directos con
enfermedades de base en edadses comprendidas entre 18 y 59 afio se
han inoculan contra la covid-19.

Como parte de la Campafa de Vacunacion contrz el Covid-19, que
avanza tal como se ha planificado, los adultos mayores d fueron
inoculados este fin de semanaz en Ias instalaciones de la UTH en la
ciudad de El Proreso Yoro.... Ver mas

G Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.



(C:JQ)? Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 30demayoalas900-Q

El Dr. Roberto Padilla
Neurdloge del Seguro Social,
nos habla sobre lo qué es Iz Esclerosis Mdltiple.

#\JacunalHsSs.., Ver mas

30 de Mayo Dia Mundial de la lucha

00 39 8 veces compartida
(‘J . Instituto Hondurefio de Seguridad Social
\ﬁl 30 demayoalas838-O

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos scbre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
30demayoalas832-Q

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongasiHSS

LA VACUNACION DEL IHSS &

6,350

DOSIS APLICADAS
29 DE MAYO DE 2021

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

O0% 39 11 comentarios 1 vez compartido



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 30 de mayo a las 6:00 - &

Dia Mundial de |a

Esclerosis Multiple
: »

0 s la enclecous maitiple ?

LA e walingde [TAE  wra anlerreelid
Farvdmi tbe e an TSsafen wwausery reda

o b gt b b prw g e L pare e
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- Instituto Hondurefio de Seguridad Social
i ' 30demayoalas4:15-@

Todo lo que estas

viviendo, te esta

preparando para
lo que tanto has

pedido, ti sigue

adelante, respira,
agradece y confia.

00 157 7 comentarios 14 veces compartida

o> Me gusta (D Comentar £> Compartir

Mas relevantes w



Instituto Hondureno de Seguridad Social

)
3 29demayoalas18:15- Q3

Regional El Progreso

Hoy comenzamos con la vacunacién & nuestros grupos prioritarios en
la ciudad de El Progreso, con las dos modalidades: peatonal y
vehicular... Y al igual gue los demds centros de vacunacion, predomind
el orden y la seguridad .

Gracias por su colaborzcion en los puntos de vacunacion!... Ver mas




Instituto Hondureno de Sequridad Social

o 08
@ 29demayoalas17:59-Q :

Les presentamos el testimonio de satisfaccién por la atencién recibida
en las instalaciones de Iz Universidad Pedagégica Francisco Morazan.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

F

Q0 19 1 vez compartido

o Me gusta (D comentar &> Compartir

Farrihe 1in comentarin... D A 3



(")’;. Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 14:36 - Q

Modalidad vehicular en la Cdmara de Comercio e Industria de Cortés,
imagenes del movimiento que se ha tenido en este centro de
vacunacion,

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



()) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 14:27- &

CENTRO DE VACUNANCION UPNFM (Tegucigalpa)

Nos llena de mucha alegria compartir este gesto tan especial de una
derechohabiente que recibid su primera dosis de la vacuna contra la
COVID-19.

#VacunalHSs... Ver mas

Grac:as

’""H&HK YUU

Ol“u

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.



(;‘)) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27 de mayo alas 12:36- O

Desde otro punto de Tegucigalpa, UNITEC, especificamente, también
nos reportan el movimiento de afiliados para su vacunacion...

Gracias & nuestros asequrados, el mayor éxito de esta jornada es que
ustedes se vacunen contra la COVID-19!

#VacunalHSS.., Ver mas

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

OO 9 7 comentarios 1 vez compartido

[ﬁ Me gusta O Comentar &> Compartir



Instituto Hondurerio de Seguridad Social

)5
3 27demayoalas1227-Q

“Todo estd marchando bien en |z Catdlica.. ordenado y rapido para
nuestros afiliades”, nos comenta en un breve mensaje unos de
nuestros compareros del Equipo de Comunicacién y Marca.

Y realmente creemos que las imégenes dan fe de eso..

#VacunalHSS.., Ver mas

OO 101 42 comentarios 3 veces compartida



(—"b Instituto Hondurefo de Seguridad Social
b 27demayo alas12:10-Q

INJUPEMP en la ciudad de San Pedro Sula también nos ha facilitado
sus instalaciones para vacunar.

Aqui les dejamos una gréficas del proceso que inicid esta mafiana.

#VacunalHss... Ver mas




@; Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 11:51- Q

Desde el Hospitzl Regicnal del Norte en la Clinica Periférica de
Calpules...

La paciente Waldina Carolina Paz de |z Sala de Oncologia del HRN-
IHSS nos expresa sus impresiones en el proceso de inmunizacion
contra la Covid-19.

#VacunalHSS... Ver mas

) Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 21 3 comentarios 4 veces compartida



@ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27 de mayo a las 11:37 - &

Estos son los correos para la Actualizacion de datos en la ciudad de
San Pedro Sula.

Debe enviar imagen de su tarjetz de identidad y también en un solo
mensaje envie:

*Nombre completo del afilizado directo... Ver mas

COMO AFILIARSE @ IHSS

ACTUALICE
%  sus datos
~ enel IHSS

de forma electronica
es mds rapido y facil

amites de Afiliacion de manera
nica para San Pedro Sula
cion escriba a:

3 jose.rios@ihss.hn

jorge.amaya@ihss.hn

Es muy importante que los datos personales de
los derechohabientes directos o cotizantes
estén al dia.

e :155,7:;: IHSS #siguelasindicacionesIHSS



(;'}’ Instituto Hondureno .de Seguridad Social
27demayoalas 11:32-Q

M3as fotos del proceso de vacunacion @ pacientes del IHSS en Iz Clinica
Periférica de Calpules en San Pedro Sula.

#VacunalHSS
#noteexpongasiHSS
#siguelasindicacionesIHSS

k COMPRORANTE (1 WACUNACION TENFORAL
el TR ekl Py 2R




("))_ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
27 de mayo alas 11:31- &

Recuerda estos reguisitos para afiliacion del asegurado directo..

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

COMO AFILIARSE

sus datos

enel IHSS

de forma electronica
es mas rapido y facil

F EQUISITOS DE AFILIACION
- ASEGURADO DIRECTO

1. IDENTIDAD
\ DIRECCION EXACTA:
I TELEFONOS:
PROFESION:
PUESTO QUE DESEMPENA
ESTADO Ci
FECHA DE INGRSSO

2. REQUISITOS DE AFILIACION BENEFICIARIO MENOR
IDENTIDAD DEL PADRE- ASEGURADO COTIZANTE
PARTIDA DE NACINHENTO DEL MENOR

3. REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
ADULTO (CASADOS)
IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE
IDENTIDAD DEL CONYUGE ~ BENEFICIARIO
ACTA DE MATRIMONIO

4, REQUISITOS DE AFILIACION DE BENEFICIARIO
~ ADULTO (UNION LIBRE)

IDENTIDAD DEL ASEGURADO DIRECTO COTIZANTE

‘Devmmn EL CONYUGE — BENEFICIARIO

: JURADA FIRMADA POR AMBOS

Es muy importante que los datos personales de
los derechohabientes directos o cotizantes
estén al dia.



(:)) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27 de mayo a las 11:28 - O

Trémite de actualizacion de datos de manera presencial o electrénica

para tegucigalpa.

#VacunalHSS

#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongasiHSS

-
0 AFILIARSE @lH OMO AFILIARSE

amites de Afiliacion de manera Tramites de Afiliacion de manera
ctronica para Tegucigalpa presencial para Tegucigalpa
ro afiffacion escriba o

5 pantas y horarios:
017} Camave de Comercio de Togucgoipo de £:00 .m. 0 4:00 pw
@ wiernes &0 meero presesciol

ML 0 500 p.m. de unes @ vierses

ks y doesingo en of de?:00 a.m. o 3:00 p.m
o presencind

o ko &3 Keonedy: 9.00 2.m. 0 5:00 pum. y sdbodo
7002 3:00 pm.

i muy importante que los datos personalesd
los derechohabientes directos o cotizantes [ muy importante que los datos personales d
estén al dia, los derechohabientes directos o cotizantes

ﬁ_ 3 AL e estén al dia

o 37 13 comentarios 54 veces compartida

#Vacuno



(.D Instituto Hondurerio de Seguridad Social
27demayoalas11:23-Q

Hospital Regional del Norte...

Julic Reyes De la Asociacion Hondirena de Pacientes con
Enfermersdes
Reumaticas del HRN-IHSS... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para X
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

(;’)’;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social ha transmitido
en directo.
27demayoalas11:18-Q

Recorrido por UNITEC, mostrando el proceso de vacunacion.

#VacunalHSS

-

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

ﬁ Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
@ 27 de mayo alas 10:03- Q

Continuamos con la vacunacion en SPS, un proceso gue apoya la
reactivacion econémica del pais.

#VacunalHSS
#noteexpongasiHSS
#siguelasindicaciones|HSS

Asociacion Hondurefa de Maquiladores ha transmitido en directo
— en Choloma, Cortes.
27 de mayo a las 9:24 - Choloma, Departamento de Cortés - 3

Hoy inicia la jornada de vacunacion contra el COVID-19 en la
maguila. De manera simultdnea las Brigadas del IHSS estan
presentes en & parques industriales vacun... Ver mas

M \Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para



(‘J') Instituto Hondurenro de Seguridad Social

&p’ 27demayoalas939-Q

A continuacion les informamos que en lz Universidad Pedagogica
Francisco Morazén se aperturd un centro mas de vacunacion adicional
a los 4 que hay.

@3 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢



({)’ Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 27de mayoalas 922-Q

En las instalaciones de UNITEC todo marcha de manera ordenada y
fluida para que los derechohabientes reciban su vacuna contra la
Covid-19.

Si ya tienes tu citz para el dia de hoy, agui te estamos esperando.
#VacunalHSs ... Ver mas

MESSENGER

Instituto Hondurerio de Seguridad @ Enviar mensaje
Social

@) Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para



(;f»; Instituto Hondureno de Seguridad Social
k&’ 27de mayoalas 9:09-Q

En |z Universidad Autdnoma de Honduras, Valle de Sulz, también se
estdn haciendo las inmunizaciones a nuestros derechohabientes,

Estamos trabzjando para disminuir los riesgos del pais y fortalecer el
desarrcllo econdmico de Honduras.

#VacunalHss ... Ver mas




'@ Instituto Hondurerio de Seguridad Social

27 de mayo a las 9:06 - &

AVISO

La Jefatura Regional de Recursos Humanos Noroccldental/ Litoral Atlantico del Insti-
tuto Hondurefio de Seguridad Social [IHSS) en la cudad de San Pedro Sula, avisa a las
personas del area de Enfermeria (licenciatura y awdliar) y médicos con especialidad
en Patologia, que se estin recibiendo hojas de vida para contratacion.

Favor enviarlas al correo electrénico: talento. humanosps@ihss.hn

Con la siguiente documentacion:

« Hoja de vida (curriculum vitae) actualizada, con fotografia y los titulos correspon-
dientes que acrediten sus estudios,

« Imagenes adjuntas:

Partida de Nacimiento

Tarjeta de Identidad

RTN

Antecedentes penales

Antecedentes policiales

Dos (2) referencias de trabajo

Dos (2) referencias personales

Notas:
1. Lasimdgenes de los titulos deben ser por ambos lados, para conocer el ndmero
el tomo, folio o libro donde fue inscrito por la institucion que lo otorga.

2. Enlos casos de no tener aun el titulo profesional que acredite los estudios, debe
incluir una constancia de egreso de la institucion que se lo otorgara,

O 116

n

Tipo de sangre

San Pedro Sula, Cortés, 26 de mayo de 2021,

23 comentarios 187 veces compartida



@; Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 27 de mayo a las 8:55- O

La UNAH inicio el tercer dia de Ia jornada de vacunacion contra la
covid-19 en un orden y rapidez digna de admirar.

Los jubilados se sienten agradecidos con la atencion recibida en este
Centro Universitario por parte cel personal del IHSS y de la UNAH.

#\JacunalHss.., Ver mas

Instituto Hondurefio de Sequridad



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
27demayoalas852-Q

San Pedro Sula comenzd su jornada de vacunacion contra la COVID-19

para los grupos priorizados, de manera simultanea en tres centros de
esta ciudad.

Estas son imégenes de la Cdmara de Comercio e Industriz de Cortés,
#VacunalHSS... Ver mas

a Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para 3¢

e e b o 4 -



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
27 de mayo alas 607 - Q

Ayer tuvimos un proceso de vacunacidon impecable, nuestros
derechchabientes recibieron sus vacunas en tiempo y forma.

Gracias por el apoyo de todos!
#VacunalHss ... Ver mas

LA VACUNACION DEL IHSS

6,203

DOSIS APLICADAS
26 DE MAYO DE 2021

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 125 21 comentarios 1 vez compartido

o Me gusta (D Comentar 2> Compartir
Mas relevantes w

Escribe un comentario... ®© e @
Pulsa "Intro” para pubficar.

N %P Fan dostacado

Jaime Lopez
ADELANTE CON EL PROCESO DE VACUNACION EXITOS

Me gusta - Responder - 1 sem
Ver 12 comentarios mas



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
L’ 27 de mayo a las 4:15- O

oo 99 2 comentarios 11 veces compartida

Y Me gusta (D comentar £ Compartir
@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
26 de mayo a las 20:03 - &

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

|

Urdversided Universidad
Catolica de o hutOnom Pextagogica Nacianal
Honduras dur. Francisco Morazan

9 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 30 11 comentarios 3 veces compartida

oy Me gusta (D Comentar 2> Compartir



@ Instituto Hondureno de Seguridad Social
26 demayo alas18:12- O

Regional Juticalpa

Esta ciudad desde ayer comenzd la inoculacion contra la COVID-19 3
nuestros derechohabientes de los grupos priorizados.

Por lo que nos complace mostrar el orden y la asistencia de los
afiliados a las instalaciones deportivas habilitadas como centro de
vacunacion vehicular en esa ciudad... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



@_: Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 26 de mayo alas 1752- Q)

Continuamos con la jornada de vacunacion en Catacamas, Olancho.
e e

#VacunalHSS

#sigu... Ver mas




(‘f)’ Instituto Hondureno _de Seguridad Social
26de mayo alas15:15-Q

Asi se maneja lz vacunacién vehicular contra la covid-19 en la
Universidad Pedagdgica Francisco Morazén.

#acunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 37 5 comentarios

o Me gusta (D Comentar £ Compartir



(.),;- INSUWILW AUNUUIENY Ut SEguriudu Sucidi
26demaycalas15:11-Q

CAMARA DE COMERCIO E INDUSTRIA DE CORTES

JUBILADOS Y PENSIONADOS DEL IHSS ¥ PERSONAS DE 18 A 59 ANOS
CON COMORBILIDADES (ENFERMEDADES DE BASE)

#\acunalHSS.., Ver mas

SAN PEDRO SULA

N : A partir del 26 de mayo
Lugar: Camara de Comercio e
_ <. " Industria de Cortés

> 5.
_a? Derechohabientes de 18 a 59 afios
“con comorbilidad y jubilados del IHSS

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

v Cion

3 S0} 3 cita de

web: www.lhss.hn, on |3 seccidn de COVID-19

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
« Con ropa comada, que e permita descubrir sus hombros, y con mascarila,

+  Aliméntese antes de acudir a su ota.
+  Ueve a mano su dentidad.

+  Nose recomienda tomar medicamentos para prevenis efoctos adverses antes de la vacuna
contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe hacerlo
segun las indicadones médicas.

+  Mantenga el orden, llegue 30 minutos antes de su Cita y sea cortés,

IMPORTANTE

Si después de salir del ares de Observacion donde le aplicaron 1a vacuna, sente algin malestar,
por favor fame al 2263-4547 3 b opcidn Teleconsulta COVID-15. Ademas, le solictamas ingresar
B www ibss in en la seccion Sistema de Seguiniento efectos adversos para su notificacian.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

VACUNACION VEHICULAR



@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
&u 26 de mayo alas 15:07- Q&

EDIFICIO DE INJUPEMP EN SAN PEDRO SULA
JUBILADOS Y PENSIONADOS DEL INJUPEMP

#VacunalHss.., Ver mas

SAN PEDRO SULA

|
= A partir del 26 de mayo
o “ lugar: INJUPEMP
& " Jubilados de INJUPEMP
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

web: www. lhss hn, en |3 seccid

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:

+  Con ropa comada, que le permita descubrir sus hombros, y con mascariia,
o Aliméntese antes de acudir a su ota.
+  Leve a mano su identidad.

+ Nose recomienda tomar medicamentos para p efoctos adh antes de la
contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe hacerlo
segun las indicadones médicas.

+  Mantenga el orden, llegue 30 minutos antes de su cita v sea cortés,

IMPORTANTE

Si después de salir del drea de Dbservacion donde le aplicaron 1a vacuna, sente algin malestar,
por favor fame 3l 2263-4547 2 b opcidn Teleconsulta COVID-18. Ademds, le solicitamas ingresar
A www.ihss hin e la seccion Sistema de to efectos ach para sy notificacion.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:




o’) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 26 de mayo a las 15:05 - &

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE HONDURAS VALLE DE SULA

JUBILADOS DEL INPREUNAH Y PERSONAS MAYORES DE 60 ANOS
COTIZANTES

#VacunalHSS... Ver mas

| @IHSS
SAN PEDRO SULA

- A partir del 26 de mayo
q.q': Umwtsidam Nacional Auténoma de
> ‘Mum Valle de Sula

, 4 W de INPREUNAH y

> mayores de 60 afios cotizantes
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
«  Con ropa comada, que lé permita descubnr sus hombros, y con mascarils,

+  Améntese antes de soudir 3 su ota.
+  Ueve a mano su dentidad.

+  Nose recomienda tomar medicamentos para prevenir efoctos adverses antes de la vacuna
contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe hacerlo
segun las indicadones médicas.

+  Mantenga el orden, llegue 30 minutos antes de su cita y sea cortés,

IMPORTANTE

Si despuis de salir del drea de Dbservacion donds le aplicaron 1a vacuna, sente algun malestar,
par favor lame al 2263-45647 a b opcién Tedaconsulta COVID-15. Ademids, |e solicitamaos ingresar
B www Ilbss in en 1a seccidn Sistema de Seguimi efectos ach para su notificacion

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:




@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
26 de mayo a las 14:58 - &

INFORMACION IMPORTAMTE

A los derechohabientes de la ciudad de San Pedro Sula les informamos
sobre los centro de vacunacion en su ciudad.,

Les solicitamos presentarse 2 su cita de vacunacion, 30 MINUTOS
AMTES, PARA EVITAR AGLORMERACIOMES. ... Ver mas
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LA VACLINACTON INICIA EL 27 DE MAYD

L

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

X

D

22 comentarios 21 veces compartida



+-%: Instituto Hondurefio de Seguridad Social

\Q))- h s r
26 de mayo a las 13:06 - 3

Testimonio de cerechohabientes saliendo de las instalaciones de Iz
Universidad Pedagdgica Francisco Morazan luego de aplicarse la
vacuna contra la covid-19.

0 Visita el Centro de informacion scbre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver infarmarinn cnhra lac variinac



((}’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social ha transmitido
en directo.
26demayocalas11:38-Q

Ana Lourdes Barrientos, Ruben Galinde y Elizabeth Andino.

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Q0 3 43 comentarios 3 veces compartida



@ Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 26 de mayo a las 10:43 - Q

La Universidad Pedagdgica Francisco Morazén en |z jornada de
vacunacion contra la covid-19 se maneja a esta hora de la mafiana en
perfecto orden y rapidez.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social s
b 26 de mayo a las 10:34 - Q3

A los afiliados de San Pedro Sula:

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

AVISO PARA SAN PEDRO SULA

A los derechohabientes de lu cludad de San N
Pedro Sula se les comunica gue la jornada @
de vacunacién comienza maiana, 27 de
mayo, en las siguientes instalaciones:

« Chmara de Comercio ¢ Indusiria de Cortés
- INJUPEMP

- Universidad Autonoma de Honduras Valle
de Sula.

En horario de £:00 a.m. a 4:00 p.m. 26 de mayo de 2021
5an Pedro Suls, Cortés

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

[ 4 Taa W [, J—. J IS SRR 7 (. . " XL



@_ Instituto Hondurefio de Seguridad Social hz publicado
b una oferta de empleo.
26 de mayo a las 1028 - &

COMUNICADO 28-2021
CONTRATACION DE PERSONAL DE ENFERMERIA Y MEDICO
PATOLOGOS PARA SAN PEDRO SULA

VACUNACION DEL IHSS
JPOS PRIORIZADOS

ULTCS MAYORES DE 60 ANOS EN ADELANTE
E AUN TRABAJAN Y COTIZAN AL IHSS
HLADOS DEL IHSS, INJUPEMP E INPREUNAH
ISONAS DE 18 A 59 ANOS CON UNA
SERMEDAD DE BASE O COMORBILIDAD, QUE
TEN REGISTRADOS EN LA BASE DE DATOS DEL
S.

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL
Médico Enviar solicitud
San Pedro Sula : Jornada completa

oo 40 7 comentarios 26 veces compartida

) Me gusta (D comentar /> Compartir

Mas relevantes w»

\

o [Escribe un comentario.. © @ @

Pulsa "Intro” para pubficar.



-”. Instituto Hondureno de Seguridad Social
LY ).
B 26 demayo alas10:04-Q

La Universidad Catolica desde temprano inici¢ |z jornada de
vacunacion contra la covid-19.

Todo marcha de manera organizada y fluida.

#VacunalHSs.., Ver mas

Q0 3 20 comentarios 1 vez compartido

[f) Me gusta (O Comentar &> Compartir



(:» Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 26demayoalas 9:08- Q3

La jornada de vacunacion contrz la covid 19 en Unitec inicié su proceso
de manerz ordenada y répida.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢



@;. Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 26demayoalas 9:05-Q

Desde tempranas horas del dia de hoy Iz Universidad Nacional
Autonoma de Honduras inici el proceso de vacunacion contra la
Covid-19 en su segundo dia.

Todo fluye mucho més rapide que el dia de ayer, |z parte vehicular se
ha manejado de una manera expedita para que los jubilados y
pensionados no tengan gue esperar tante tiempe dentro de sus
vehiculos.

La UNAH dispuso medios de transporte interno para trasladar o
Ingresar a los jubilados y pensionados dentro de las instalac... Ver mas

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



(ﬁ);. Instituto Hondurefo de Seguridad Social s
kﬁ’ 26 de mayo a las 610 - &
#lacunalH55

#siguelasindicacioneslHSS
#noteexpongasiHsS

LA VACUNACION DEL IHSS (3

10,402 e

DOS5IS APLICADAS
St go gt
25 DE MAYO DE 2021

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

(;')’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social ha transmitido
en directo.
25 de mayo a las 18:02- Q

Segundo recorrido, Universidad Catdlica de Honduras.
#VacunalHSS

#noteexpongasiHSS

#siguelasindicaciones|HSS

Proceso de vacunacion contra la COVID-19 del IHSS

O0D& 41 64 comentarios

oy Me gusta (D Comentar £> Compartir

Mas relevantes w



Instituto Hondurerio de Seguridad Social

@) In
\I‘J 25 de mayo alas 16:49-Q

Proceso de vacunacién venicular Universidad Nacional Autdonoma de
Honduras

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

»-%: Instituto Hondurerio de Seguridad Social
©

25 de mayo a las 16:41- O

Informe desde la universidad catdlica sobre el proceso de Ia jernada de
vacunacion contra la covid 19

oo 63 26 comentarios 2 veces compartida

ri‘) Me gusta O Comentar &> Compartir

Mas relevantes w



(;')'): Instituto Hondureno de Seguridad Social

& 25 demayoalas1636-O
Desde Unitec...

Derechohabiente recibe su primera dosis de la vacuna contra la covid
19 agui su testimonio.

#VacunalHss.., Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



©) Instituto Hondurerio de Seguridad Social
\.’ 25demayoalas1530-Q

La Regional de Choluteca igual inicio hoy I3 jornada de vacunacion
contra la covid-19

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
O 10 16 comentarios 1 vez compartido

o Me gusta (D comentar £> Compartir

Mas relevantes »



6’)’ Instituto Hondurerio de Seguridad Social
b 25demaycalas1521-Q

Jornada de vacunacion en la Regional de Juticalpa...

Se inicio el camino hacia |z erradicacion de la covid-19 poniendo
siempre a Dios primero.

Se vacunaron en este primer dia un aproximado de 300
derechohabientes de esa localidad.... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para X
acceder a recurses sobre vacunas.



@; Instituto Hondurenio de Seguridad Social
25 de mayo a las 11:07 - &

Vacunacidn contra la Covid-19 Universidad Pedagdgica Francisco
Morazan...

La vacuna es la manera mas segura de ayudar a generar proteccion.
#VacunalHSS... Ver mas

6 Visita el Centro de informacién scbre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



(;')’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
25 demayoalas11:01-Q

Vacuna Contra la Covid-19 en Unitec...

Si... Volveremos abrazarnos!!!

#JacunalHss.., Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



(()’ Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 25 de mayo a las 10:57 - Q3

Universidad Catdlica..

Jornada de vacunacion contra la Covid-19, vamos avanzando para
erradicar este virus,

#\acunalHss... Ver mas

Q0 50 34 comentarios 1 vez compartido

[ﬁ Me gusta (O Comentar &> Compartir



(fh;_ Instituto Hondureno de Seguridad Social s
L’ 25 de mayo a las 10:20 - &

#acunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHsS

Cualquier sintoma adv
vacuna debe ser notif
al personal de salud
inmediatamente.

6 Las wacunas contra el COVID-19 se someten a muchas »
pruekas de seguridad y eficacia, ¥ luego se supervisan
minucicsamente,

Fuente: Organizacion Mundial de la Salwd

Ver informacidon sobre las vacunas



25 de mayo alas 10:00- &
Felicidades a los pericdistas hondurefios en su dia.

Un szludo especial al equipo de Comunicacion Institucional y Marca
del IHSS.

#VacunalHSs... Ver mas

25 DE MAYO

IFelicitaciones a los encargados
de traer las buenas noticias
~ @ nuestra vida cada diaj




@; Instituto Hondurerio de Seguridad Social ha transmitido
‘n& en directo.

2S5demayoalas8:03-Q

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recursos scbre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

QOF 60 36 comentarios 7 veces compartida

oy Me gusta (D Comentar £> Compartir

Mas relevantes w

en directo.
25demayoalas7:26-Q

i @ Instituto Hondureno de Seguridad Social ha transmitido

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 para ¢
acceder a recurses scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
25 de mayo a las 539 - &Y

Comenzamas a las &00 a.m.

Favor coopere con el orden de las filas en su centro de vacunacion...
Tengamos un proceso de vacunacion satisfactorio para todos.

#acunalH55.. Ver mas

LA VACUNACION DEL IHSS &y
REQUISITOS EN TEGUCIGALPA .

0 PRCSCHTAR S0 TAZICTA DL IGCATIRAC

n PRESCHTAR S0 CITA GO FAZUHA

o LLEFUC F0 WIKUTOE ANTCS D 50 SITA AL
CERTRO GO WAZUNATION,

Wisita el Centro de informacion sobre el COVID-19 para b4
acoeder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

. Instituto Hondurefo de Seguridad Social

& LY

25demayoalas4:15-&

La Fe es la base de todos los

()u(ts(uf

oo 121 7 comentarios 15 veces compartida

) Me gusta (D comentar # Compartir

(' 1 ZARERIY BERslo i



. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

b 24 de mayo a las 22:52- O

Esta tarde llegaron las primeras vacunas a Catacamas, para comenzar a
inmunizar a la poblacién asegurada de los grupos priorizados.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS

La Vision de Catacamas
24 demayo alas 19:53- O



Instituto Hondureno de Seguridad Social

()
24 de mayoalas22:44-O
CALENDARIO DE VACUNACION EN CATACAMAS:

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasiHSS

(@SS

~ = CATACAMAS

B Apuﬂrdl‘domyo
Lugar: Comercio e Industria
ere *- anos con comor-
Ww:’myw-
lados del IHSS, INJUI '@ INPREUNAH

Horarlo: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

La asistencia a su vacunacion sera segun la terminacion numérica de su identidad.

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
»  Con ropa comoda y mascarilla

«  Aliméntese antes de acudir a su ota

+  Ueve a mano su dentidad

h Py A

+  Nose recomienda tomar medcamentos para prevenir efe [ con la
vacuna contra la COVID-19, pero si usted toma medicinas por tratamiento de salud, debe ha-
cerlo segun las indicacones médicas

+  Mantenga el orden, 503 cortés.

IMPORTANTE



6—3; Instituto Hondureno de Seguridad Social .
kln.l 24 de mayo alas 22:21 - 3

A nuestros derechohabientes de Oncologia v Hemodialisis:

#acunandonosPuebloQueVence
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongasiHSS

AVISO

1. Pacientes con enfermedad renal se
vacunaran en los Hospitales del IHSS, a
partir del jueves 27 de mayo en un horario
de 58:00 am, a 3:00 p.m,

2, Pacientes de Oncologia a partir del jueves
27 de mayo:

- 5P5 en la Clinkca Peritérica de Calpules de
00 nomi, & 32060 pom,

= Tegucigalpa en la Clinica Periférica No, |
de 1200 o.m. a 4:00 pom.

* |mportante: Estos pacientes no deben
realizar citas de vacunas,

Wisita el Centro de informacian sobre el COVID-19 para W
acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 25demayvalas 40 @

La Regional de Choluteca igual inicio hoy I3 jornada de vacunacion contra |3
covid-12

Q1 16 comentanos 1 vez compartido

o Me gusta () Comentar @ Compartir
Mas relevantes «

Ailyn Alexa Henriquez No s2an tan barbaros uno necests ese
dinero



-;'». Instituto Hondu:eno c:e Seguridad Social
25 de mayo o les 14:21 @

Jornada de vacunacion en Iz Regional de Juticalpa...

Se inicid &l camine hacia I3 erradicacion de la covid-18 ponisndo siempre 3
Dics primero.

Se vacunaron en este prmer di3 un sproximado de 300 derschohabisntes
de ez3 localdad . Ver mas

©is 2

comentanios 1 vez compartido



u-:» Instituto Hondurefio de Seguridad Social

25 de mayo a las 1007 @

\facunacién contra la Covid-18 Universidad Pedagdgica Francisco
Merazan...

La vacuna es la manera mas segura de ayudar 3 genarar proteccion.
#\/acunalHSS... Ver mas

OF s 43 comentarios 7 veces compartido

Y Me gusta () Comentar @ Compartir



0;’)’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 25 de mayo a las 1001 QD

Vacuna Contra Ia Covid-18 en Unitec..

Si... Volveremos sbrazarnos!!!

#\acunzlHSS... Ver mas

©0 =2 38 comentanos 14 veces compartido

" Me gusta () Comentar £» Compartir



o"”‘ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 25de mayo a las 0957 - Q
Universidad Catolica..
Jornada de vacunacion contra | Covid-19, vamos avanzando para erradicar
S5ie virus

#\facunzlHSS.. Ver mas

©0 =0 34 comentanos 1 vez compartido
" Me gusta () Comentar #» Compartir

Mas relevantes «

Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo

@ 25 de m s 0703 Q@

i Me gusta () Comentar #» Compartir

lavares, Johannas Zapats Zelaya y 2 personas Mas relevanies o




r!. ‘» Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitic en vivo

25 de mayo 3 s 0626 @

o Me gusta () Comentar £ Compart
A Rodriguez Santos, Gérard Sthon y 2 personas mas les gusts esto. Mas reley
] veoaes campartoo
‘I Lizzie Betancourth-Rodriguez - 2 42 Y los qua no 52 lograron
sacar |3 cita en v son afilados direcios?

-;'ﬁ». Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 25demayoalas 0439 @
Comenzames 3 las 8:00 a.m.

Favor coopers con el orden de Ias filss en su centre de vacunacion..
Tengamos un procese de vacunacion satisfaciorio para todos.

2\acunalHSS... Ver mas

LA VACUNACION DEL IHSS &

REQUISITOS EN TEGUCIGALPA
.k ENTAR S ARJETA DF 10ENT1DA #‘6\."
L ELEaUE 40 Minitos Awtes 5e 50 Gt A o

©s3 61 comentanios 13 veces compartido



")’. In_stituto Hondurer—\o de Seguridad Social
L 25de mayo s les 03:95 @

La Fe es la base de todos los
milagros y misterios que no se
pueden entender con la razén y

la ciencia, La Fe derrota a la

©0 21 7 comentaros 15 veces compartido

") Me gusta () Comentar 2> Compartir

;‘»;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 24demaypa = 2152 Q

Es13 tarde llegaron Ias primeras vacunas 3 Catacamas, pars comenzar 3
inmunizar 3 '3 poblacion asegurads dz los grupos prorizados.
#\fzcuns|HSS

#ziguelasindicaciones|HSS

=noteexpongasiHSs

La Vislon de Catacamss

24 de mayo a lss 18:53
COVID-19VACUNAS DEL LHS.S.
Autondades de LH.S.S, reabieron un lole de viscunas Ant Cavid- 19, paras comenzar



@ Instituto Hondurenio de Seguridad Social transmitic en vivo.

2ddemayoalas 1231 @

o Me gusta () Comentar & Compartir

A Yadira Rodriguez, Cindy Lisbeth y 2 personas mas les gusts esto M relevarnies o
5 wwewic rrureminetivin

@ Instituto Hondurefo de Seguridad Social

28demayoalas 0903 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN JUTICALPA:

=\fzcunalHSS
=siguelasindicaciones|HES
=noteexpong3siHSS

JUTICALPA

-
““ A partir del 25 de mayo

La asistencla 3 su vacunacion

PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:

«  Conropa camads y macariia

o Almestese ates de scude 3 5u ot

o Ml 4 mano ) dentidad

« Nose tomar parn whectos con la

wacund contd b COVD 19, poro s wsted toma medicing: por tratamicnte de salud, debe
hacerio sepin b indicaciones médicas

+  Maniengs ol arsen, ses cortes.

IMPORTANTE
S dngran de sl del Atus S vecunecon wemie algin melestar, por fevor leme of 22634647 o

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

4 T -




~
b 24 demayo a lss 0003 - Q

CALENDARIO DE VACUNACION EN CHOLUTECA:

=VzcunzlHSS
ZsiguelasindicacionesIHES
=noteexpongasiHSS

«  Conrope chdmady y masxilo
« Aliméntese antes de acudic 3 su cita
+  Usve & mano w dentded

o N SC ecomiendd LOmar meCamonion pa vr cfecton ey dor com ba
vacuna contra b COWD-19, paro ol usted toma medicinat por tratamiento de @kud, debe
haceric segun s NACRCONE Medics

+  Mantengs el orden, sea conés,

S despats de ale ded Srea de vacunackin sieate algin malestac, por favor lame 3 22634647 3l
2 la opoion Telecormaita COVID-19, ademtn, fe solictamos ingresar & Ia web wwne s hn an |
Sec00n Siterma de Seguimiento efectos advenos pare i notificecon

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

LN

s

VACUNA
CADADO”

© =0 10 comentarios 22 veces compartido



Instituto Hondurefio de Seguridad Social
2ddemayoalas03:15 @

©035 2 comentarios 0 veces compartido
i) Me gusta () Comentar £ Compartir
Mas relevantes « }

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23 de mayo a las 20:28 - Q

IMPORTANTE PARA LOS AFILIADCS CON PROBLEMAS RENALES Y
ONCCLOGICOS...

=\facunalHSS
=siguelasindicacionesiHSS
=noteexpengasiHSS

AVISO

1. Pacientes con enfermedad renal se @
vacunaran en los Hospitales del IHSS.

2. Pactentes de Oncologla, en SPS se
vacunardn en la Clinica Periférica de

Calpules, y en Tegucigalpa en la Clinica
Periférica No. 1.

* |mportante: Estos pacientes no deben
realizar citas de vacunas,

©0 159 57 comentarios 130 veces compartido

" Me gusta (J Comentar #> Compartir

Mas relevantes «




) Instituto Hondureno de Seguridad Social
23de mayoa lns 20018 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD CATOLICADE
HONDURAS:

.

#\zcunzlHSS
=siguelasindicaciones|HES
=noteexpongasiHSS

 TEGUCIGALPA

‘EA partir del 25 de mayo
Lugar: Universidad Catdlica

. dé'Honduras(UNICAH)

18 a 59 afios con comorbilidad
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

www.ihas hn 2 e C
PARA SU VACUNACION DEBE PRESENTARSE:
o Conropa comad, que e permita descube sus homibees, y con rascanila
+  Aiméstews s de acutic » su cita

+  Ueve a mano su denbded.

+ Mo s recomiends tomar medcamenios para prevesie efectos adversos antes de b vacune
contes ls COVID-19 pero & ustad torma medcnas por tratarmento de salud, debe Racerts w-
ol ind caoones medicas.

o Mantengs el orden, Bogut 30 mentos antes 9o su Cld y 503 CoMds

MPORTANTE

$i desgrais de sake det Ares de OUberaciin Sonde ke 2pRCIon 1a wicena, wente Sigin maleita,
por favor Lame ol 22634647 a s opcitn Tlecomuita COVID- 19, Adervds, e solicilamas ingresar
@ waw it b el secoiée Siilemas de Seguimiento efectas adversos pere su notificacide.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

. eTs112 CLaBapO

MmN 7 45 nnmentanne 44 wenes mmnartin



¥\ /ry ry | M CLDADG

Q 79 45 comentanos 44 veces compartido
i Me gusta () Comentar > Compartir

Maz relevantes «

- Dang Britto Esto 23 un desasire |3 o3 pars que 23 nadie ordena
una filz interminable desgués de 7 horas de fila fegara i3s 19 hrs
para escuchar que no habiz nadie &3 una buria gents con
enfermadades de base que trists 25 en este pais

1 seem

Se selecciond |3 opcion "Mas relevantes”, por o que s posible que algunos
comentanos se hayan filtrado.

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23de mayo a la= 20:5 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
CENTROAMERICANA:

#\/acunalHSS
=siguelasindicacionesIHSS
=noteexpongasiHSS

 TEGUCIGALPA

A pdutir del 2dS'-'de maYO

r: Uni Tecnol

oot heana (ONTEC)
‘de 60 aiios cotizantes

" Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DFBE PRESENTARSE:
»  Conropa chHmady. que e permita descubinsr sus hoedios, y con mascandla
»  Aliméntess arnes de acudic 3 su oita

+  Usve 2 mano w dertded.

o No S mconsenda TOnmar meCametos par revesis efecios Sdverses antes de 1 vadune
contra la COVID-19, parn © usted 1oma magicinas por ratamients de salud, debe hacerio e
220 Lo Indicaciones médicas.

o Mantengs el orden, Begue 30 mrtos antes de su (ta y e Contés.



CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD FEDAGOGICA
NACIONAL FRANCISCC MORAZAN:

=\zcunalHSS

=siguelasindicacionesIHES

=noteexpongasiHSS

~ TEGUCIGALPA

"~ Apartir del 25 de mayo
yﬁwﬁdw i ‘NacioXal

: zan(UPNFM)
iF, dos del INJUPEMP
+" Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

o www s hn ovID
PARA SU VACUNACION DFRF PRESENTARSE:
«  Conrope chmads, que e permita discubrn s hombeos, y con mascarlla
«  Allmastese antes de acutic 3 s oita.
*  Uevw & mano s dentided.

o N s ecomeenda L CEIMOos Pard preweres fectos adversos antes de k) vaous)
contma s COWVD-19, pero sl usted toma medicinas por ratamients de waéed, ceba hacerio
MLn s oo nEs meditas

«  Mantengs ol onden, Bogue 30 mautos antes de 34 O1a ¥ 509 Cortés.

S despats de salie ded drma de Obnenvacion donde le aphcanon |3 vacwna, sente dgun malestar
por favor Tame ol 22063-4047 a I opcidn Telecormutta COVID-19. Aderrds, le sofictaros ingresar
& waw.ihas e er g secoon Shtema de Seguimierto efecios adversos pars su motificacds

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

VACUNA
CUDADO

O=r 16 enmantanne 20 wenss mmnartivin



o(” Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 23de mayoalas 1656 @

HOY LLEGAMOS A 188,000 DOSIS

La s=gunda entrega de 135 vacunas del IHSS - 31,500 dosis- llege hoy 3l
Aeropuerto Toncontin sin demora, cumpliendo con las disposiciones de
raslado que requiers este biologico. Con este cargamento 2l Segure Socia!
ya recibid mas del 32 3% de estz lote de sus vacunas, que estaran
disponibles para sus grupos priorizados 3 nivel nacional.

ALMACEN CENTRAL... Ver més

©0 01 45 comentanos 34 veces compartido

-"b;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 23 de mayo 3 las 16:13 @
Informacion sobre el proceso de vacunacion para TEGUCIGALFA, que
comienza este 25 d= mayo de 2021 para grupos priorizados.

#\facunzlHSS
=siguelasindicacionesiHSS
ZnoteexpongasiHSS

TEGUCIGALPA T O HSS
BN = M ©
-\

LT

NI WOURAOON AN

ALLVACION TRt o VL.

N L] e . .
. AL

o b (T e At el ! - -

Lo
[V — e .

- [P - [P . .
roen b bt

HOEARKIS. Do lwnes 3 Lihada de S 00 am 3 480 pm

© 110 59 comentarios 45 veces compartido

({b Me gusta () Comentar £» Compartir



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

23 de mayo a les 14:21-Q

Dia Internacional de 13 Erradicacion de la Fistuls Cbstétrica...

L3 fistula obstétrica es una de las lesiones mas graves y tragicas que
pueden ocurrir durante 2l parto. Se trata de un onficio entre 2! canal del
parto y 1a vejiga o el recto causado por Iz prolongacion u obstruccion de un
parto sin recibir tratamiento meédico oportunc de calidad.

Este problems es perfectamants prevenible con el correcto asesoramiento y
atencion médica v, el hecho de que ocurrs, era considerado... Ver mas

23 de Mayo

Dia Internacional
para la Erradicacion

§ de la Fistula Obstétrica

Q0 12 1 vez compartido
o Me gusta () Comentar > Compartir
. lnrbibiba Unndiurnia da Caniiridad Caninl frmnrm#ii an s

@ Instituto Hondurenio de Seguridad Social transmitid en vivo
24 de mayo s las 12231 Q

5 Me gusta ([J Comentar £ Compartir

A Yadira Rodnguez, Cindy Lisbeth y 2 personas mas les gusta esto Mis relevanies o

2 veous comrgarbioo



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
28demayoalx= 0003 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN JUTICALPA:

=\acunzlHSS
ZsiguelasindicacionesiHES
=noteexpongasiHSS

+  Conrope cdmods y macacile
+  Alméstese antcs de acuiv 35U dla
o Ueve y mona wdentidad

« MNow tomar pars prevenir efectos advenss reladonados con la
VU Contea b COVID 19, poro 51 wsted Soms) medicings por tratamiento de salud, debe
hacectn sogin b indicacionss médicat

+  Mantangs ol crden, xes cories.

IMPORTANTE
S desgran de ek del Eree ce vecuneoan sente algun mdestar por fevor lere of 22634047 o




=\/acunzlHSS
Zziguelasindicaciones|HES
=noteexpeongasiHSS

ssistencia 3 su vacunacion serd

o Conmpa cdmody y mascarity
«  Alimantess arens e acudic 3 su ota
«  Uevwe o mano s dentded

o NG S recomionda PONr INeSCImonios B cfecton sy t dors com Lo
wacura conera ta COVID-19, pero o usted 1oma medicinas por tratamiento de akid. debe
hacerio segun kas NAICacones medicss

o Mantengs el grden, sep (ortes.

S despots de ale ded hrea e vacunaadn seste alpin malestar, por favor lame o 2263 4647 3l
» s opcion Telecormults COVID-1%, ademuie, ie solcRamos mgresar & In web wwwc ias b en In
ec0on Stema de Seguimvento efectos advenos pars su notificecen

VACUNA
CUOADO

O 10 comentarios 22 veces compartida



w 23de mayoa las 2022 9

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTCNCMA DE HONDURAS:

#\facunzlHSS
=siguelasindicacionesIHSS
=noteexpongasiHSS

- TEGUCIGALPA

"‘K pﬂﬁr del 25 de mayo
ldad Nacional

IHSS Q,MEUNAH

Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DFBE PRESENTARSE:

o Conmpa cbmody, gue bt permits descuber sus homibeos, ¥ con mascanily
«  Alimémiece artes de acudi 3 su oita

*  Uevwe o mano w dentided.

o NO s recomsentl TOMas MeSCamenios P provesie efectos adversos antes de 1 waowa
contma ls COVID-19, para ¢ ustad 10ma Medicinas por ararnentD de salud, debe Racerio -
on las Indicaciones médticas.

o Mantengs ol onden, Begue 30 mamtos ontes de su (18 y 500 COMEs.

PORTANTF

S despads de sale det Arep de Obsenacion donds le apbcaron |a vacens, wente algin malestar,
por favor Bame al 22634047 » ' opcidn Telecomuits COVID-19. Adermds, e solicitamos ingretar
# www hss b en L secoor Sistema de Seguimiento efectos advenas pars sa notibcacdn

VACUNA
QIDADO

[sTe L 16 nnmentanine 25 wenss mmnartiin



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23de mayoa las 2018 D

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE
HONDURAS:

=\acunalHSS
=siguelasindicacionssIHSS
=noteexpongasiHSS

 TEGUCIGALPA

‘:A partir del 25 de mayo
Lugar: Universidad Catdlica
K ras(UNICAH)
18 a 59 afios con comorbilidad
Horario: 8:00 a.m. a 4:00 p.m.

o Con mopa cdmoda, que lo perimita descubes sus homibios, v con mascardla
v Alimbetews artes e acudle » W cita
«  Ustve & manc su dentidad.

o Mo st recomsendd tomar medCamenos pard grevenis efectos adverses antes de Ly vacune
contra s COVD-19. paco © ustad torms madcinas sor tratarmients de wlud, debe Raceio v
297 I ind cacones mechcas.

«  Mantangs ol orden, Bogue 30 rerutod antes de su OFa y ¥ COMas,

MPORTANTE

$i desgrabs do 1ale ded broa de ObBenaCin S0nde ke ApRCI0N |3 vacwra, wente Sigun malerta
par taver Tame ol 12634547 a b opoidn Telscomcits COVID-19. Adwrnde, lo solicitames ingresar
* wwe b B an L seccidn Shitema de Seguimiento efectos sdverios pers su notificacidn

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:




@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23demayoalas 2015 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
CENTROAMERICANA:

=\scunzlHSS
=siguelasindicacionses|HES
=noteexpongasiHSS

©)HSS

~  TEGUCIGALPA

A partir del 25 de mayo
gar: Un d Tecnolégica

Centra ina (UNITEC)

' ‘de 60 afios cotizantes
> Horario: 8:00 :.r%‘; 4:00 p.m.

[ h cCOov
PARA SU VACUNACION DFBE PRESENTARSE:
o Conmops chenady, que e permits descuben sus homvbros, v con mascardla
+  Aliméntess arees de acudic 5 W cita
+  Uew ¢ mano su chntded.

o NG S e Conds LOmar IeSCImenos P grevesir ofetos adverses antes de 1 vaouna
contra 3 COVD-19, pero ¥ usted 1oma medicinas por rarammientd de salud, Sebe hacerio se-
Bt L Indcacones meicas.

o Mantengs el onden, Begue 30 mentos antes g su (1A y 503 COMds.

S despass de sale ded drea de Obnenvacion donde le aphcaron la wicena, seote Sgun malestar
por favor Tame ol 22034047 » ' opcidn Telecomutts COVIO-19. Adermiy, le solicitamon ingresar
& www 1hss P e g secoion Sistema de Seguimiento efectas adversos paras su notthcacen.

EN ESTE CENTRO DE VACUNACION APLICA:

VACUNA
CLDAaDo

L AL W TV e eatiCes AR iicnie sl



o3): Instituto Hondurefo de Seguridad Social
23demayoa las 20011 @

CALENDARIO DE VACUNACION EN LA UNIVERSIDAD FEDAGOGICA
NACIONAL FRANCISCO MORAZAN:

=\facunzalHS8
=siguelasindicaciones/HSS
=noteexpongasiHSS

~ TEGUCIGALPA

- ‘E partir del 25 de ma
y: ﬁl\mﬁdad gica Nacioxg’l
Frai 2an(UPNFM)

 ; del INJUPEMP
+'~ Horario: 8:00 a.ﬁ?.ta 4:00 p.m.

PARA SU VACUNACION DFBF PRESENTARSE:

+  Conmpa chHmoady, que e permits descubinn sus hoedios, y con mascanlla
»  Aliméntews arees de acudic 3 s it

+  Usve 2 mao w dentdad,

o NG o eenda TOMmas MESCameTios Par prewoeir ofectos adverios antes de b vaoma
contra la COWD-19, pevro oi unted toma madicinas por tatamisnto de saled, debe haceric
segun g ndcaccnes swdica.

+ Mantengs el ordes, Begue 30 mrntos antes de su Ota y se9 contds

S desgrats de salw ded drea de Uhsenacion donds be aphcamon [ vacwna, sente aigun malestar
par favor tame al 2263-4647 a ls opcaén Telecomults COVID-19. Adermie, le salictamen ingresar
& www.ih Pn en L secoon Shtema de ehecios ads pars s moticacos




@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
23de mayoa s 1613 @

Informacion sobre el proceso de vacunacion para TEGUCIGALPA, que
comienza ests 25 de mayo de 2021 pars grupos priorizades.
=\/zcunzlHSS

=siguelasindicacionesIHES

=noteexpengasliHSS

TEGUC

i
b 4 +
e ] Eaid - | .
atd | - l
Mrmow @ 80 A sty [ . |
’ 4 + 4

-l P dv 18 2 3 sk om AN . T .
RS addana ) | |

HORARICS: De funes & cihade de 508 am. 3 400 pm.

© 10 50 comentarios 45 veces compartido

) Me gusta () Comentar £ Compartir

@ Instituto Hondurefo de Seguridad Social
23 de mayo o las 14:21 @

Dia Intemnacional de 13 Erradicacion de |3 Fistulz Cbstétrica...

La fiztula obstétrics 5 una de |as lesionss mas graves y tragicas qus
pueden ocurrir durante el parto. Se trata de un onficio entre 2l canal del
parto y la vejiga o el recto causado por iz prolongacion u obstruccién de un
parto sin recibir tratamiento meédice oportuno de calidad.

Este proclema 23 perfectaments prevenitle con el cormecto 3sesoramento y
atencion médica y, el hecho de que ocurrs, era considerado... Ver mas

23 de Mayo

Dia Internacional
para la Erradicacion

4
v

©0 = 1 vez compartido

i Me gusta () Comentar 2> Compartir



»73N. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Q—;’ g
22demayoale= 1713 @

YALLEGARON LAS PRIMERAS VACUNAS DEL IHSS... LAS VACUNAS
DE LOS DERECHOHABIENTES
Han sido meses llenos de trabajo, de desvelos, de preccupacionss... todo
con el afan de daries un proceso de cabdad 3 cads uno de fos
derechohabientes directos del IH3S que se vacunara contrs la COVID-12
Y noy, 2ste proceso ya 1oco tierra. . Nuestra terra.. pues 3 1as 1145 de i3
manana. el avidn que transportaba I3z primeras vacunas que comprd el
IHSS, aterrizo en Toncontin puntusiments com... Ver mas

©0 441 122 comentarios 77

o:». lfv_s'.ituto Honde.rer:io <:e Seguridad Social transmtic en vivo
u <2 de mayo a s 100 @

Y Y
kL0

Y\
AL

() Comentar &> Compartir

Garoa y 2 personas




53): Instituto Hondureno de Seguridad Social
22de mayoa las 07:30 - @

Queremos gue conozeas qué es el Sindroms 22q11 o el Sindrome de
DiGeorge...

+La Orz. Karlz Andino Cardiologs P=diatrs nos expics acercs d= &l
Sindrome 22q11 conocida también como el Sindrome de DiGeorge.

Esta es una 25 Una anomalia cromosdmica causado por la falta de unz
pequena parte dzl cromosoma 22. .. Ver mas




). Instituto Hondureno de Seguridad Social
22demayoalz= 0613 @

HOY

=\zcunzlHSS
=ZsiguelasindicacionssIHES
ZnoteexpongasiHSS

INGRESO DE LA VACUNA CONTRA
LA COVID-19 DEL IHSS

-

-

Sabado 22 de mayo de 2021, ) ’.3
12:00 del mediodia

©0 197 50 comentarios 19 veces compartido
) Me gusta () Comentar £ Compartir

Mas relevantes »

Edwin Jehobany Torres Esta gente es inepta, come s posible que
I pidan hacsr cita 3 una persona jubilada por ellos misme &l ss si
con sole ver en &l sistema con & numero de identidad ys se s3te
que &s jubiiado.

2 =om 0;



3): Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 22 de mayn a lxs 05:38 %

Conozea mas informacion sobre |a vacunacion y sus beneficios:
=\facunzlHSS

=siguelasindicacionesHES

=noteexpongasiHSS

VACUNA
CUIDADO

PROTECCION

¢Qué debemos saber
de las vacunas contra
la COVID-19?

1) mantinn Honduredo de Segurcad 56 al (IS &a e aAun » con
Honduris, especiicamente (o su poblacion derochohabierte activa, desde of afe 2020 ha
Ao HJCtando w planes pars dium b o gD Gue represents s COVID-19, uno de ollon
£33 través de b vacumaodn

Por 10 Que &3 impo Que s ugp sobe o A » contra la
CoviD-19;

Vacusarie o4 preveric L COVID- 19 para daminuie w gravedsd y mortaldieg.

Vacumarne o3 una herramienta pars ayudar o frener s pandemia

Vacusarse e ayudard 4 v, ol generar ano sin suire \a enfermedad.

Hasta evie s tados de los que s= estan realuado en WRUIMEnD a o
*AUNACION, 40N FIEARO0M. AlGunas BRrsOnin NG SUlren efecios sacundarion O adwensos

Sin emiaego, eutos wWon oy efectos adversos pueden ocurny con L vacuna COVID- 19

Muy frecuentes: sensibilidad, dokor, alog poor 0 moseiones en of s210 de la administrackin
de la seririe (latga) o general, frios 0 sersacian de
flebre, dolor de cabena, Naused, doLr TCwkar 0 BN Masrioular

T © hinch on el W50 de adminstracon de ' vpecoon, lietre
(>38°C], vomites ¢ Bamea
POco Frecunntes: SOmmORnCks 0 sensation de murco. diuminucién del apedto, ganghos

o escesiva, plooe de ' gl y prunta.

3 depoes de selir del arve de VaTUNACIOn sierte algen malestar, por favor fame al 21634447 o
ngrese 3 la seccitn oo NoSICICon en L pARNG web: www.ihss hn

Las vacunas contra la COVID-19
son seguras y efectivas.

...... s

#VacunalHSS

fasindicocionestHS Feuidetecwdame
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"Trabaja" para conseguir todo
lo que desees.. Ora’ para
cuidarlo Y "Agradece" para

mulhp\\car\o

{5 Me gusta Comentar ¢ Compartir

-\'b‘ Instituto Hondureno de Seguridad Social transmitio en vivo
\( P 21 3

Karina Erazo y Marco Flores

Me gusta Comentar » Compartir



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

https://www.youtube com/watch7v=IstzZRgyUIM

para recibir la vacuna

contra el Covid-19?

YOUTUBE.COM
Como agendar una cita en el IHSS para recibir la vacuna
contra el Covid 19

44 58 comentanos 26 vecss compartido

"y Me gusta () Comentar £ Compartir

Mas relevantes «

-;‘»_ Ts(ituto Hondureno de Seguridad Social

de mayo a lxs 0519 - @

#\facunzlHSS

w

COMORBILIDADES

Enfermedades crénicas no transmisiblies: g @
s " Q!wi

- Cardiovascular (Hipertensién Arterial y de
R ("‘Mw/

Enfermedad pulmonar ebstructiva crénica

(EPOC)
i Obtenga su cita de vacuna
a v ingresando a
tnfermedades Reumatol
o www.ihss.hn
©ss 63 comentarios 27 veces compartido
5 Me gusta () Comentar £ Compartir

Mas relevantes «
~



-;’)’-. Instituto Hondurefic de Seguridad Social

21de mayoales03:15 @

p— -

Amanecer
significa:

|<)’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

20de mayo 2 las 22:50 -

Es impornianta que sigamos informandonos de ias vacunas contra Ia COVID-
19, el siguiente regortsje 25 sobre |3 vacuna de AstraZensca que 25 I3 que
adquirid el IHSS y llegara 3 un primer lote estz fin de semana.

https:/www.expansion.conv.../18/60343648=25fdeaf0162b45838 . himE=

#zcunalHSS... Vier mas

EXPANSION.COM
AstraZeneca es eficaz como vacuna anual de refuerzo ante
casi cualquier variante del virus del Covid

_mee . ‘- ‘-
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LAPRENSA HN
Seguro Social listo para comenzar a vacunar el 25 de mayo en
Honduras

..—3‘ Instituto Hondureno de Seguridad Social actualizé su foto de
&2 oot
portada
20de mayoalas 2224 @

LA VACUNACION DEL IHSS ($

GRUPOS PRIORIZADOS v«
\‘-i

ARl £2 Anmnanbasing 10 tinane Anseastida



y Instituto Hondurefio de Seguridad Social
20 de mayo a las 22217 @

Comunicado 27-2021 .
PROCESO DE VACUACION DEL IHSS

=\acunzlHSS
#ziguelasindicacionesIHSS.. Ver mas

COMUNICADO
El Insttino Honduredo de Seguridad Social (IMSS) comumica a sus derechohabientes
directos que @ proceso de 190 estd prd a ¥a que estd confir

mada la primera entrega de vacunas por parte del proveedar, durante tres dlas con-
secutivos 8 partic del 22 de mayo de 2021

Las vacunas contrs s COVID-19 werin distribesidas » nivel | en las regional
ded M55, segin Ly base de datos pars 1os Sigusentes grupos Prionzacos

1. Adultos mayeres de 60 afos en adelante que aun trabagan y cotizan al IHSS.
2. Jubllados del IMSS, INJUPEMP @ INPREUNAH.

3. Personas de 18 a 59 afos con una enfe dad de baw o - Que es-
160 registrados en la base de datos del INSS,

Para las cadades de Tegucigaipa y San Pedre 5uia (se habilitard of sabado 22 de ma-
yo de 2021) estos grupos priorzados teren que ingresar 3 ia paging web del IHSS.
www s hn, para obtener una Ot que les permitied acudir & un centro de vacuns
cién especifico.

En &l caso de presentar problemas, puede llamar o Contact Cenmer: 22634647 0 &3
cribir a los siguilentes ndmeros de WhatsAgp: 13406251, 33430604, 33410700
3342-7391

Los grupos de derechohablentes de las demas cudades podrin acudr 2 se vacuna
cidn de rdo ol ¢ blecido, que wrd apor com do se-
0N & GBmo Bigito ce su tarpeta de identidad.

S una parsana se encusntra dentre de los grupos pricazados, Pero na estd registra-
e en In base de datos del IHSS, deberd presentarse ol dres de ANLacion de s c-
dad, para actualear sus datos y programar su vacunacidn en B siguente etapa del

— i e
v3): Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 20de mayo a las 0600 @
*Z! complejo de esclerosis tuberosa®
«Es Iz principal causa genstica de 13 epilepsia y dal sutismo.

Es un trastorno genético sin curacion que causa la formacion de tumores no
cancerigenos en 6rganos vitales. Se estima que el complejo de esclerosis
tuberosa {CET) afecta a 1 de cads 6.000 nacidos vivos.... Ver mas

O% © 3 comentarios 2 vecss compartido
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Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 18de mayo a los 14:45 @

https:/hww facebook.com/354650138744/p0s1s/101511583880079745/

¢

RADIO
AMERICA

& Juan Carlos Sikaffy Canahuati
@jcsikalfyc

Felicitamos la excelente labor

del IHSS, que el 25 de mayo
comienza la vacunacion de sus
700mil afiliados. Un esfuerzo que
nos sentimos honrados en haber
apoyado desde el ano pasado que
nos permitira vacunar al motor
productivo del pais. Seguimos
trabajando juntos por Honduras




53): Instituto Hondurefio de Seguridad Social
18de mayoalos 1043 Q@

IMPORTANTE

A partir de 13 1:00 p.m., podr3 ingrasar al sitio web del IHSS para obtener su
cita de vacunas , para los siguientes grupos prionzados:

1. Adultos mayores de 30 zfos en adelante que aun trabajan y cotizan 3l
IHSS... Ver mas

Obtenga su cita de vacuna
ingresando a

www.ihss.hn



3y Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 19de mayn a las 1042 @

En Ia Regional de El Progreso...
Conssjera ZIKA

Momentos en que 2l promotor 513 entregando los condones para s
prevencion del contagio de Zika por 13 viz s2xusl.

lo:)’, Instituto Hondurenio de Seguridad Social

P 10 de mayo a kes 00:45 Q

Sr—
23l s

Ty

©O%# 21 3 comentarios

o Me gusta () Comentar £» Compartir



o:)’-. Instituto Hondureno de Seguridad Social

b 19de mayv a las 06:20 @

Tambéien est3 mahana estamos en el foro televisivo del Lic. Armando
Villanusva... sintonicencs

https:/www facebook.com/CHTVEICanaldelaGentalvideos/14083243805218

07:106:03

CHTV Canal Hondurefo de TalevIsion lrar=mitt en viva

19 de mayo a las 06:06

EL PERSONAJE DEL DIA CHTV

o;'h;. Irfsmuto Hondtfe»rjo de Seguridad Social
b 19 de mayo a las 06:00 @

CONOCE QUE ES EL HIPATOCARCINOMA.

Es el tipo de cancer de higade mas comun, el carcinoma hepatocslular

generalmantes afects 3 135 personas con enfermedades hepaticas,
especizimente a las personas con hepatitis cronica

Sintomas:... Ver mas

Metastasis
intrahepatica

Sitio del tumor
original
Oue 2 4 comentarios 11 veces compartido
iy Me gusta () Comentar &> Compartir

Mas relevantes «



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

ns

18de mayo a l=s 0555 @

Buenos dias!

Eztamos Iist0s para participar 25ta manana en el foro televisivo Frentz 3
Frente pars informar sobre el Plan de Vacunacion del IHSS.,
#\/acunzlHSS

=noteexpongasiHSS.. Ver mas

D54 34 comentarios 7 veces compartido

-;‘)3-. Instituto Hondu.rer”.\lo c:e Seguridad Social
b 20 @

168 de matyo 2 las O

Hoy queremos que conozcas sobre |3 Fibrosis Pulmonar...

L3 fiorosis Pulmonar &3 una de las enfermedades causadas porles
diferentzs contaminantes amoentsles, slgunos medicamentos,
enfermadades del tejide conectivo o Iz enfermedad pulmonar intersticial
(grupo de enfermedades que causan inflamacion o cicatrizacion 2n los
pulmones .

Para poder l2gar 3 un diagnastico 2l médico espacialists hace una serie de
preguntas, luego el analisis clinico,radicgrafia de torax y una tomograf..
Ver mas

B

Oso 4 comentarios 17 veces compartido

i Me gusta () Comentar 7> Compartir



o\’». Instituto Hondurefo de Seguridad Social
& 18de mayoalas 0315 Q

NUNCA LLEGARAS A TU DESTINO
S| PARAS CADA VEZ QUE
ALGUIEN DICE ALGO NEGATIVO

NuTILn | IDIOTA!

NO VALES
) NADAII

MO 1an ? mnmentanns 44 wecss mmnartvin
f)’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

b 17demayo s las 1741 @

Regional de Catacamas

Charla educativa sobre Hipertension Arterial brindada 3 los derechohabients
que este di3 scudieron 3 |a consults externa de 2313 localidad.

=\VzcunzlHSS . Vermas

©0 © 1 comentano



de mayo a las 17297 - @

("b Instituto Hondufe.no de Seguridad Social

Regional San Lorsnzo

Eltratajo en =quipe, nos d3 grandes resultados postivos, y durants esta
pandemiz en el IHSS se ha venido trabajando de mansra muy sincronizada
y como resultados tenemos que I3 participacion de los empleados de Iz
institucion ha sido masiva para |a aplicacion de I3 segunda dosis de ia
vacuna contra |3 CCOVID-18; con 2st0 == completa | esguema de
vacunacion y nos fortalece para continuar brindando las atenciones que
requiers nuestra poblacion derechohabi... Ver mas

©21 1 comentano 2 veces compartido



o:». I‘rlstituto Hondu.re_rjo :e Seguridad Social
b 17 de mayo a lss 13:37 -

Regiona! de Comayagua...

Persona! de I3 regional 2513 y3 vacunada con |3 s=gunda dosis contra |3
PR
Covid- 18

#VzcunzlHSS... Ver mas

©0 21



o"”. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17de mayoa s 13:22 @

El personal de =3lud que Iabors en dicho centro asistencial asi come en
Clinicas Feriféricas. son vacunados con Iz 2 dosis de 13 vacuna contra Ia
e

COVID-18.

L3 inmunitzrio s estara realzando al 100 % de los trabajadores de salud y
adminsitrativo de I3 Institucion.... Vier mas

©0 1 vez compartido



‘-;'b.\ Instituto Hondurenio de Seguridad Social

17demayoalas 1229 @
Regional de Choluteca..

Inicia de igual manera Iz jornada de vacunacion contra la Covid-18
#\f3cunzlHSS... Ver mas

©0 21

3 comentarios

o Me austa M Comentar A Comnartir



o;')’. Irls'.ituto Hondu—re’r_wo de Seguridad Social
17de mayo s los 12228 @
En el Hosptal de Ezpecialidades

Se arranco con I3 aplicacion de I3 segunda dosis de |3 vacuna contra la
luchz de 'z Covid-12 3 todos ‘os empleados de |3 instiucion.

#VacunalHSS... Ver mas

©0 52 § comentarios 2 veces compartido

W Me nusta M Camentar &£ Comnartir

"')"‘. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17de mayo a ks 0051 Q@

C

En tegucigalpa...

£l dia de hoy s= esta aplicande la segunda desis dz Iz vacuna contra 1z
Covid-12 3 fos empleados de Ia institucion

£n I3z imagenes podemos ver 3l personal del Regimen de Pravizion social




\"’ Instituto Hondfjreﬁrﬁlo de Seguridad Social
b Tdemayoales 0815 @

https:/im facebook.comistory.php?
story_fbid=4847045648327888d=

8 VIO - DN DICTS

SEGUNDADOSIS D WACUNA PARA ENPLEADOS PUBLICOS!

TOEN LA CARRETERA QUE CONDUCT A MARCOVIA CHOLUTEICA ILO " 0042 AM

"” Insmuto Hondureno de Seguridad Social

Tdemayoales06:19 @

DIA DEIL

CONTADOR

- 17 DE MAYO
s,
\‘ '
( -

uu‘l

§ com ros 4 vecss compartido



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17 de mayo a == 06:00 @

LQUE ES LAFIEBRE AFTOSA HUMANA? !

Este es un virus comun en los nifos que provocs heridas en la boca y
sarpullido en Ias manos y los pies.

L3 enfermadad se propaga por el contacto directo con Is mucosa o |3 ssliva.
... Ver mas

Oue s 1 comentano 21 veces compartido

i/ Me gusta () Comentar > Compartir

Mas relevantes «

‘-"”3 Instituto Hondurefio de Seguridad Social

17demayoalas 06:00 @

DIA MUNDIAL
DE LA
HIPERTENSION

A

Qux 1 comentano 8 veces compartido



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
16de mayoalas 0700 @

Qué ez & Angicedema Herzditario

+Es provocado por un bajo nivel o funcionamiento insdecuado de una
protzinz lzmada inhibidor de C1, 2ste afzcta los vasos sanguinsos, un
episodio de un angiodemsa herediano pusde ovacionar hinchazon ragida en
1z cara, manos, pies, extramidades. tracto ntestinal, laringe o |3 tr3quea.

£l Angiodema pueds ser c3us3do por UNa reaccion alérgica que durants =s3
reaccion 3lErgica s liberan I3 histaming que 25 una hormona potents que
actua como d... Ver mas

16 de Mayo:
«DIA MUNDIAL DEL
ANGIOEDEMA HEREDITARIO»

s Instituto Hondurefio de Seguridad Social
15 de mayo a las 0900 @

EL Diz Internaciona! de I Familia en tempos de la Covid-19..

Unz pandemia sin curs llegd d= manera inesperads y nos obligd 3 todos a
tomar medidas fusrtss como 2l asilamiento forzoszo y & distanciamiente
fisico.

Se scabaron |as sahidas fuers de caz3 y quedaron 2n 2l olvido los gestos y
los abrazos.... Ver mas

0017 3 comentanos 1 vez compartido



Instituto Hondurenio de Seguridad Social

bt

COVID-18: ;TRASTORNOS DIGESTIVGCS?
Si bien nada permie sfirmar por &l momente que existe una estrecha
relacion entre infeccion y microbiota intestinzl que 25 |3 que ejer
funciones metabolicas esencales pars 13 digesticn. Una partz de los
slimentos ne ests digerida al =3lir del intestine delgado. e5t3 |3 farmenta
dentro del colon, y algunas observaciones spuntan a Is esfera digestivs, lo
que justfics ciertas precsuciones

L3 fiebre, |3 tos y I3 dificultad para respirar s

e . § .

O 21 1 comentano 8 veces compartido

. Instituto Hondureno de Seguridad Social

@ S de mayo a ks 03:15 @

N TIEMPOS
- APRENDER
A SONREIR

0J0s.

MM aa R timnne Anmmnastida



r'b‘ Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo

& 4 de mayo a las 1307 - @

Son buenas Noticias

S Me gusta () Comentar £» Compartir

(\’D Instituto Hond%neno de Seguridad Social

\.’ tdde mayoales 0845 Q@

HOY QUEREMOS QUE CONOZCAS EN QUE CONSISTE LACIRU
ONCCOLOGICA DE OVARIO..

@,

A

£l tratamiento cuzndo empieza un CINCEr 2 OVENo &N QUE CONOTEMOS
“mo estals |, es |3 cirugia de extirpar el tumor que =2 ha formado en el
ovario.... Ver mas

a4 1 comentano § veces compartido

i Me gusta () Comentar & Compartir

Mas relevantes «



o;’)’;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 1dde mayoalxs 0441 D

COVID -19 EN NINGS

Dezde que inicid |3 pandemia del COVID-19, el Hospital de Especialidades
del (IHSS) en Tegucigalpa, s= atienden un promedio de 25 3 30 nifics
3sinomaticos 3 ests enfermedad, 33 como por otro tipe de patologias yio
stznciones.

Para el Doctor Gaspar Rodriguez, Pediatra , explicz que 32 han
hospitalizado 247 nifios con pruebas laboratorizles posiivas para COVID-
19, pero azintomaticos, 2demas de que s2 han heospitalizado gor otras
patologias, como diarreas, fra... Ver mas




lg'h;. Instituto Hondureno de Seguridad Social

1dde mayo a las 03:15 @

Aquel que deja
para después un
gusto, un amor y
un café, no
entiende lo
efimera que es
la vida.

) Instituto Hondurenio de Seguridad Social
13de mayoa s 1638 @

Regional Puerto Cortés

Esta seamana comenzd la Jornada Nacional de Viacunacion, en ia que los

distinios establecimientos del IKSS. como todos los 3f0s, aplican segun 2l

esquema correspondiente (a nines, embarazadas, nifas de 11 afhos,

personas con enfermedades cronicas, entre 0iros grupos de I3 poblacion
meta).

Ademas, s entrega materizl informativo para que I poblacion conozea los
beneficios de la vacunacion.... Ver mas




0()’;‘ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
13 de mayo 3 lxs 1600 - @
Regional San Lorenzo

Hoy == les impartio charlas 3 nuestros derechohatizntss, sobre 2l uzo
zdecuado de la mascarilla y qué podemos hacer para evitar contagizrse de
COVID-18.

2\/zcunzlHSS.. Ver mas

Os 1 comentario

i Me gusta ((J Comentar /> Compartir

Mas relevantes «

@ Instituto Hondureno de Seguridad Social
13demaypalas 1049 @

LSABIAS QUE?

HOY ES EL DIA DEL NINO HOSPITALIZADO

Los nifios hospitalzades son los protagonistas de e:13 facha qus trata de
homenajear 3 estos pequencs valientss, 3 sus famikas y 3 los profesionales
£an1aros que os tratan, ademas de 3 tod3s aquellzs personas y
3zociaciones que hacen mas levadera |a estancia en el hospaal, con
zctividades lidicas y entretzniendo 3 los pequefios.... Vier mas

©0 = 2 veces compartido



")’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo
b 13demayoale= 0601 @

DERECHOS Y DEBERES DE LOS EMPLEADOS DEL IRSS
CON LOS MEDICOS RESIDENTES i

RCDOLFO DOBLADO Y EDGAR HERNANDEZ
#\acunslHSSE

#siguelasindicacioneslHSS... Ver mas

55 ©) IHSS S |H59@

INQTITUT’\ HON

Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 13de mayo s las 0636 - Q

Facebook Live

Jueves 13 de mayo de 2021, 9:00 a.m.
-
~ - CON LOS MEDICOS RESIDENTES
Q) e RODOLED DOBLADO ¥
EDGAR HERNANDEZ, DE LA PERIFERICA 1
L

©:z0 7 comentarios 4 veces compartido



13de mayoalas03:15 @

MAS EMPAT|A

foraue:

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

ESTO ES

L0 Qug Snptmes

DE LAS peRsowns
— 2

Y EsTo ES
| & QuE
Bl igﬂognmos

/ X .
= —

_ -
, Instituto Hondurefio de Seguridad Social

3)
L 12de mayo a bas 1633

book.com/noticierchoymismo/videos/4802322456 14368/

https:/iviww face

Noficlerc Hoy Mismao
12 de mayo a lys 08:11



v’)’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@J
12de mayo a les 1330 @

https:/Swww laprenss hnl . ser-enfermers-servir-mas-alla-mie .

LAPRENSA HN
'Ser enfermera es servir mas alla del miedo al covid'
Mas de 45 profesionales del gremio han fallecido tras perder I3 batalla. .

-;')’. Instituto Hondureno de Seguridad Social
b 12de mayoa las 1325 Q

EN EL DIA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERIA

Juana Maria Hernandez Rodas es Licenciada en Enfermenia, labera en
Area de Madicina de Mujeres =n 2l Hospital de Especizlidades desde hace
43 znos, siendo a3/ |3 empleada mas antigua del hespral.

“Primero quisro darle gracias 3 Dios y 3l Instituto Hondurafio de Segundad
Social ya que me han dado mucho, igual yo con mi fuerza de trabajo, servir
=n 2313 profesion es un prvilegio y me siento enamersda de mitrabajo,
hage... er mas

- Eacmcciaten 4 iiom cmemaaSda



o;')’A Instituto Hondurenio de Seguridad Social
b 12de mayo a s 1245 @

¢ SABIAS QUE?

HOY £8 £L DiA DEL SINDROME DE FATIGA CRONICA?

El sindrome de fatiga cronics es una enfermadad grave y de larga duracion
que afzcia 3 muchos sistemas del cuerpo. Otro nombre pars esto ex
encefalomiglitis midlgica’sindrome de fatiga cronics. A menudo. 2l sindrome
puede dficultar &l realizar sus actividades normales A veces es posible que
ni siquisra pueds salirde Ia cama... Ver mas

o;')’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo

12de ma

ales 1206 @

SENEFICIOS ERGONOMICOS FARA LA SALUD

Con Dens Raudales terspeuta fisico de I3 Unidad de Medicna Fizica y
Rehabiltacion

=noteexpongasiHSS

#siguelasindicacionasiH

i Megusta ) Comentar &> Compartir



Ivl‘ 7’ Instituto Hondureno de Seguridad Social

12de mayo a los 1200 @

Dia Internacional de |a Fibromialgia
y el sindrome de Fatiga Crénica

£ L2 @0 rmave Tue Orsgraste Dle . dr e b g s y ol e balign Lidman e
homenage ¢ I foehe de hacemerno do Morence Mghtingels Evie e w o o clyrtho o
corcioncir & & poblacn scetcs S0 suiie srdermedadet e padecen srme of 3% v ol B de s potiacén
mndel

L liremmsigie o un siadrume Cinms de o g GEonocd Cupe (rmopel snleme o o duter ded
MWECHO ESqueston CONKo ¥ ge QuUe FeCTa THN0 & THENNDE Seperiones Como B inferores,
durame ol meas 3 meses consecetives. s Flveriaige fue reconocds come esfiermedad por 4 OMS en
1900 [ Sircrome de fatige Crdnios o5 un TRROME CANMCIRAENGS Dor LA Taa de Auecin, CANERCR O

fnga acermusda Qe 5 DrTIONGR en of DEmOO Y gae L de & perora.
.I
©) IHSS
= ]
MO o ? mmentarine 4 venss rmnartvin

g‘b-. Instituto Hondureno de Seguridad Social

12demayoaias 1:30 @

En breve..

«“ 1™

BENEFICIOS ERGONOMICOS

PARA LA SALUD
Miércoles 12 de mayo de 2021, 1:00 p.m.

- '.
‘) .-. CON £L TERAPEURA FISICO DENIS RAUDALES
DE LA UNIDAD DE MEDICINA FISICA Y

REMABLITACION

O



IE")’;. lrlsh’tuto Hondureno de Seguridad Social
12de mayo a fes 10:00 @

12 DE MAYO DIA INTERNACIONAL DE LAENFERMERIA .

«Con 42 znos dz Iaborar en &l IHSS es Iz emplzada mas antigua.

-Juliz Argentina Mendoza ZUhiga, es una Auxiliar 2n Enfermeria de 57 afios
de =dad. rabaja en Iz S3l3 de Inyecciones de 1z Clinicz Pariférics 1.
Ver mas

Oo 318 43 comentanios 18 veces compartido

l'@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

12de mayoa las 0837 @

AVISO 28-2021
Fage de Pensionss del mas d= mayo

A. *
2o mrt o - N ; /ﬁ

AVISO

£l Régimen dei Seguro de Prevision Social del lesttuto Hondurefo de Seguricad So-
cal IHSS) misa a todos sus jublados y pensionados, que 3 partir de hoy, miércoles
12 de moyo de 2021, estarid disponible ¢ pago de v jubdaciones de este
mes, 3 Tawés de banco de occidente.

MECUERDE:

«  Uriice by mascarity

o Lawess frecusntements las manas con apua y jabsa
Utihce gel 3 base de dcchol del 20%,

- Mantengs la distanca Hisica, de al menas 1.5 metros.

Tegucigaipa, M D.C, 12 de mayo de 7071
INSTITUTO HONDURERO DE SEGURIDAD SOCIAL

©0 123 32 comentarios 29 veces comparnt



lo:”;. Instituto Hondurenio de Seguridad Social

12de mayoalas06:00 @

NUESTROS ANGELES ELANCOS DE LUZ..
FELIZ DIA DE LA ENFERMERA ()

ElIHSS 3 traves del Hospita! de Especialidades rinde un homenzje 3 las
enfermeras (oz) profesionales y auxliares de Enfarmeria... Ver mas




-{,’3 Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 12de mayoa le= 0600 @

Dia Internacional de |a Enfermeria

“Més de 49 afios dando un
servidio de calidad”.

Juha Argenting Mendoro

i FELICIDADES EN SUDIA!

£1 12 de mayo se celebra o Din Internacional de ls Enfermeria, con el objetivo de
rendic un merecido homen

2 todos los enfermeros y enfermeras, que a nived
mundial resilzan esta noble labor para toda la MlnonnLd

roteexpongoyP(SS  Mvocunaniiss ‘ (\ﬁz 'HSS
Foudatecoddame Fugueipundicocone Mg

©0 24

5 comentarios 8 veces compartide



@. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Modemayoslas 1555 @
Hospia! de Especialidades

Ezte diz, en el Hozona! de Especiaidades, Lz Granja realizo una
Capacitacion sobre la Aplicacion de 1z Segunda Dosis para 2l personal de
Salud, impartida por ia Lic. Belinda Montejo de Direccion Médica Nacional y
Doctor Carlos Santago Gerente de Docanciz & Investigacion.

Durants I3 jornada se volvio a3 recalcar todos los protocclos para seguir con
Iz inoculacion.... Ver mas

MM za O rarantarine 2 useoc ramnactide



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

11 de mayo alas 1540 - @

USO CORRECTO DE LA
MASCARILLA QUIRURGICA

Pliegues hada abajo
Ayuda 8 Que N0 = queden
Los particulas en los pliegues.

Lado blancy imternc
Ayuda a que nuestra salna se
queds an la mascarilla y no salgs
al exterice

wsiguelasindicaclonesiHSS

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo.

P 11 de mayo alas 13:07 Q@

Dra. Lesby Espinoza del Hospital de Especizlidadas

INSTITUTO HOND




l{» Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Mdemayonles 1118 @

Queremos conocer qué piensas sobre &l proceso de vacunacion ~ y las
vacunas # contra iz COVID-18, envia |a palabra VACUNA en ests enlzcs
para mas informacion: https://m.me/UReportHN

U-Report Honduras
174 Pagno de app
A 5.129 personas les aust esio

0;"’;. Instituto Hondureno de Seguridad Social

Mdemayoulas 0925 @

£:z1a manana tendremos dos ransmisiones .. y £n 2513 52QUNd3 MvitEcion
tendremos nvitadas sspecizles. .

Congctese con nosotros!

Facebook Live

el

:Z

OSTEOGENESIS

Martes 11 de mayo de 2021, 1:00 p.m.

- *

= CON LA DRA. LESBY FSPINOZA DEL HE

‘) ACOMPASIADA POR ILEANA CERRATO, FANY
RAUDALES ¥ SU HIJA ELISABETH MARTINEZ

RAUDALES

g




), Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Ndemayyoukas 08:15 Q

En brave comenzaremos ..

CUIDADOS DE LA ENFERMERIA

Martes 11 de mayo de 2021, 9:00 a.m.

.
i $ CON LA LIC. ANA QUEZADA,
\) W GERENTE DEL SERVIOID DE ENFERMERIA
HOSPITAL REGIONAL DEL NORTE

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
10 de mayo a les 1554 - Q

CovID-12 .

DESDE LA GERENCIA DE PEDIATRIA

£l Dr. Marco Tulic Luque, Gerente de Pediatria del Hospital de
Especialidades. nos explica que los nifos infectados por COVID-19,
“presentan sintomas y complicaciones con menos frecuencia que los
=dultos, pero si pueden complicarse, sobre todo los sdolescentss. con las
nuevas cepas que afectan 3 personas mas jovenes™.. Ver mas




0;"’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b 10de mayo a las 1550 @

Capacitacion al personal de Enfermeria de SPS

Nigro ze hace presenta 2n Iz | Jornada y Taller de Actualizacion Cientifica
del IHSS en la zona norte d2l pais

Lz actividad s= rzalizd en 2l marco de celebracion del dia de enfarmeriz,
con &! objetivo de incentivar al personal, actualizando conocimientos

refarente 3 los cuidados que debs iener con los pacientss renales
Var mas

©17 2 comentarios



W TUOE RO S ST

=\/zcunzlHSS
ZsiguelasindicacionssIHSS

ZnoteexpongasiHSS

LA IMPORTANCIA DE
LAVARSE LAS MANOS

: chieks para lavarse s manos.




" Instituto Hondureno de Seguridad Social

‘b 10 de mayo a lns 15:42 Q@

Llame al @

. CONTACT
CENTER @
.

22634647

Citas médicas de la Clinica Periférica No. 1
Informacion de pacientes en el Hospital de Especialidades

También puede escribir a los Whatsapp:

3341-0698
33410700

Este serviclo aplico pora las modalidodes de atencidn gt
brindan en Jos servicios propios del IHSS, servicios. 0g
y Sistemo Médico de Empresa de los zonas centro,

(\'b lﬁstituto Hondg_reﬁo de Seguridad Social transmitid en vivo
b 10 de mayo a les 0953 - @

Con I3 Dra. Helga Codina, Reumatologa del Hospital d= Especizlidades
=noteexpongasiHSs
#siguelasindicacionesIiHES
[—

IH ,5¢

5 {7
BIHSS ¢

[ (D

Dra. Helga Codina, reumatol

o M= gusta () Comentar ¢£» Compartir



-'"’. Instituto Hondureno de Seguridad Social

& 10 de 129 @

Dia mundial def Lupus

CON62CA SOBRE EL LUPUS

Lunes 10 de mayo de 2021, 11:00 a.m.

CON LA DRA, HELGA CODINA,
REUMATOLOGA DEL
HOSPITAL DE ESPECIALIDADES

O 1 comentanc § veces compartido

3 Instituto Hondureno de Seguridad Social

\
10de mayoalas 0500 @

DEMOS VISIBILIDAD
AL LUPUS

£l 10 de mayo se colebra of Dia Mundial ded Lupus, una lechs pars
CrRAr CONEWRCia yolire la mnstencia de una erfermedad cronga y
grave gue afecta & muchas personas #n ol mundo y de |a
mportancia de wu sMencion para brindaries una mejor calidad de
vida

{Qué es el lupus?

£l lupus e una patologla cronica que afecta al sistema inmunitario
de s personas que 10 padecen. s una enfermedad autoinmune
MUy §rave, Que va deteriorando de manars progresive los tefidos
delcuerpo y que puede ocasonar la muerte

ES un padecamenio Que PUSde A0AneCer Lanto an DISOnas Jovenes
como aduitan, wendo la edad promedio entre loa 1% v los 45 ado
spranmadamente y su detencion redults bastante complicada en
SUs primeras elagas debido a gue 103 Sintomas aparecen y
desaparecen 0 pueden ser confundhdos con otras patologias

FOvoMunaiaidelupus

MG as 7 rnmantanne 27 waras ramnartidn



g Instituto Hondurefo de Seguridad Social
10 de mayo 3 las 03:15 @

©0s: 3 comentanos 12 veces compartido



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

\)).-‘
9 de mayo @ las 0330 @

iFelicidzdes! Madres hondurenas

=\zcunzlHSS
ZsiguelasindicacionesIHES
=noteexpongasiHSS

“Ya Gque no te podemas Visitar, recibe todas
1as muestras de Carifo... y gracias por
la térnura, la entrega, la fuerza moral Gue
siempre has tenido con tus hijos™.

iFelicidades
Mama!




Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 8damayon las 1400 @

Nadie como una madre

para llenar de amor el

corazon..

JFelicidades Mama!




-;"’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Ademmyonlis 1230 @

Hoy es e Dia Mundizl d= iz lucha contra Ja Talssemia...

L3 talasemia3, &s considerada una de Ias enfermadades Raras

£z un trastorno $anguineo que =2 ransmite de padres 3 hios, en 2l cuzl el
cuerpo produce una forma anormal de hemoglobina. i3 proteina en los
globulos rojos que transporta =l oxigeno. Esta afeccion ocasions i3
destruccion de grandes cantidades de globulos rojos.

Segun explica el hematdlogo.... Ver mas

TALASEMIA MENOR
(ALFATALASEMIA)




0")’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social

& 8 domayo s s 0200 @

8 de mayo BuiguekTvndi 0 n0e 1 S

DIERV LT IEI K A ENERuZ Roja Hondureiia
Rms v — -

SERVICIO DE EMERGENCIA
Cruz Roja Hondurena

£l 8 de mayo se celebrn of Dia Mundial de la Cruz Roja y la Media Luna Roja,
al lgual que 191 Sociedades Naclonales que celetwan su 158 Aniversario, Los
mds de 8,000 voluntarios que fortalecen a la Cruz Roja Hondured\a a traves
de diversas oportunidades de servicio; implementan procesos de suma im
portancia que garantizan ks continuidad y sostenibilidad de iniclativa de de
sarrollo.

Modernizar sus métodos y formas de trabajo son slgunos de los objetivos
que la Cruz Roja Hondurena adecuan con ef fin de trabajar de manera mis
coordinade y que bes permita cumplie con eficacia su missdn humanitaria

e e e @ IHSS



Waiguelazindi IHSS
8 de mayo caciones

Dia Mundial = e EETS

“Pelea cada
round con enlereza. Y nunca
le rindas”.

] Y

1 8 de mayo w celebirs ol Dia Mundial del Chncer de Ovario, una fechas estableds-
da con ef propésito de conCentizar a lus personas sobre esta enfermedad, cuye
tusa de supervivencia es ka min baja y del cual ain existe muy poco conocimiento.

Dxiston dos tipos de Cancer por Ovario: el Epitefial (CEO) que ocwrre en of 95 %
de los casos y se presenta a partir de los 45 aflos; y el Germinal (CGO) que ocurre
en ol 5% restante y que slects peincipalmente a mujeres adolescentes. La tass de
probabibdades de sobrevivir con cancer ovivico n&chto.&uhqudd&z
ndatico, sendo el principael factor de riesgo la eded, debido a que la mayoria
cdnceres se originan despuds de b menopausia.

IYSS——

Qs 54 1 comentario 15 veces compartido




("» [njntuto Hondureno de Seguridad Social

£n 2l marco del dia de Iz madrz el Centro de Rehabitacion Pedidtrica de la
institucion, fest2jd 3 cada una de las madres de los pacientitos de! centro,
sntregandoles 3 su llegada una rosa y orindandoles palabras de carifc y
admiracion por su isbor.

s las 1659 @

Tambéen hubo rifas de canasta y muchas sorpresas mas, todas dedicadas
en su honor

#\facunalHSS.. Ver mas

- | SO S N imc e o ec—iC

Instituto Hondureno de Seguridad Social transmitic en vivo

@ mayo  las 1257 - @

Son buens Noti »c»ss




&)

En Iz regional de El Pregreso

Instituto Hondureno de Seguridad Social
7 de mayo @ las 1008 @

e

El diz de hoy se impartieron charlas sobre temas de importancia tales como
* La diabetes Millit

\for mac
. Ver mas

6 de mayo

El primer jueves de! mes d= mayo 13 industria tecnoldgics celetrz el Diz
Mundial de las Contrasenas. Un evento anual que pretende o
consumidores y empresas de 13 necesidad de adoptar I3z mejores practicas
£n SU Creacion y uso

Ren AL

necomenaaciones....




o")’. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Gdamayonlus 1544 Q

L SABIAS QUE?.!

HOY ES £L DiA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL MATERNA

Este diz busca sensibilizar 3 Iz poblacion mundial acerca de Is importancia
de Iz Sslud Mental Materna y sus consecuencias para € bienestar social....
Ver mas

©0 31 1 comentario 10 veces compartido

i) Me gusta () Comentar £» Compartir

Mas relevantes «



@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Gdemayonias 1516 Q

Se zcercs el Diz de I3 Madre en nuestro pais . y deseamos que 323 una
fechs especial. pero con 1335 precaucionss necesarnias para evitar mayorss
contagios de COVID-12

=ZsiguelasindicacionssIHES
ZnoteexpongasiHSS

iFelicidades
Mama!

o{,’;. Instituto Hondurefio de Seguridad Social transmitid en vivo.
b 6 de mayo » s 10:05° @

Con Ia Lic. Francia Varela, psicdloga de ia Clinica Periférica No. 1
=noteexpongaslHSS

=siguelasindicaciones/HSS

™ Me qusta () Comentar 2> Compartir



O;'b. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Gdar als0224 @

LSABIAS QUE?

£| IKSS brindz el beneficio de ayuds de Gastos funstres 3 los familiares de
nuestros derschohabientes y Jubilados o pensionados fallecides, estoes 3
través del Régimen del Seguro dz Fravision Social, antes VM.

A continuacion les detsllamos los requisitos:... Vier mas

o 218 41 comentanios 242 veces compartido
iy Me gusta () Comentar 2> Compartir
Mas relevantes «

"!\ '» Instituto Hondureno de Seguridad Social

6 de rmay 700 @

i SABIAS QUE HOY ES EL DIA INTERNACIONAL SIN DIETAS?!....

+ Se instaurd gracias a I3 britanica Mary Evans Young, quien en 1992 inicid
una lucha contra |35 emprasas encargadas de promocionar el consumo de
productos dietéticos.

Es una fecha recordatoria para crear conciencia sobre el dano fisico qua
corren I35 personas que se exponen 3 estrictos regimenss dietéticos sin 3
sugervision adecuada de los espacizlistas en I salud nutricional, que
inclusive pueden conducir 2 I muer... Ver mas

O 5 veces compartido



o;'b. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
bfxd'n 2 las 0646 - Q

Facebook Live

‘g ﬂ
SALUD MENTAL MATERNA

Jueves 6 de mayo de 2021, 11:00 a.m,

CON LA PSCOLOGA FRANCIA VARELA
DE LA CLINICA PERFERICA NO. 1

©O12 4 yeces compartido
i Me gusta () Comentar #» Compartir

("b |r15ntuto Hondtjlte_no de Seguridad Social

b Sdomayoslas 1523 - @

Regional San Lersnzo

Con el proposito de concientizar 3 los derechohabientes de no bajar Ia
guardiz con el COVID-18, 52 l2s impartio charlas sobre Ias madidas de
biossgundad 2313 pars evitar contagizrse.

=ziguelasindicacionesHSS... Ver mas

©0 o

A sa. . el QSRR



@ Instituto Hondurenio de Seguridad Social
S demayo s bz 1522 @
Eegionz| Puerto Cones

£n 2l servicio subrogado de esta ciudad, estz mahana s= re3lizd '3
aplicacion de fidor 3 los nifos beneficiarios.

zziguelasindicacionesIHSS... Vler mas

- g

©0 21 2 comentarios
" Me gusta () Comentar £ Compartir

y Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 5 do masyo i bas 15:11 S

.

Comunicado 25-2021
Disposiciones para |as Planitas Obrero-Patronsles

. b e v At e e h
L e p——— . — — . "] " - -

N oL —— - A
BTG MOV MO S MO 1O v w—— |- —
L = .

©2s 8 comentarios 18 veces compartid



-;'». Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b Sdamaya Q

5 de mayo

DIA INTERNACIONAL DE LAPARTERA

L3s paneras sslvan vidas

L3 Organizacion Mundizl de 13 Salud, varias agencias de Ias Naciones
Unidas y otros organismos internacionales han reconocido que las matronas
son I3 clave para lograr reducir & ndmero de muertes y discapacidades de
madres y raci#n nacidos en todo el mundo. .. Ver mas

[s]w B! 1 comentann § wenss mmnartivin

("» I:n?lituto Hzndureﬁo de Seguridad Social transmitio en vivo
b 3 de mayo - @

Con I3 Dra. Karina Lagos. pediatra de |a Clinica Periférica No. 1

OYIHSS (@

- N
(N
S

Lic. Elizabeth Andino y D

oy Me gusta (L) Comentar £ Compartir



008 TN O

A continuacion sz detalle 2l reports dz iz Flznilla de Pensionss del mes dz
mayoe del afio 2021, con nimero de c3505 ¥ montos que se pagan mensusl,
IMPORTANTE: Posteriormente s2 notficara cuando estara habilizado el
pagoe en el banco. Estén pendientes de nuestras publicaciones.

ZPrevisionSocialiHSS

&

REPORTE DE PAGOS
DE PENSIONADOS

oeL OM SOCIAL (1vm)
mummumu-ﬂum DEL 2021

NOTA. BANCO De
DEL S

Instituto Hondureno de Seguridad Social

@ Sdemaye @

ElIHSS en cumplimiznto 3 |35 disposiciones del Instiuto de Acceso 3
Informacion Publica, solicita su apoyo en la encuesta sobre 2l Portal d
Transparsnciz de 3 institucion.

PARTICIPACION CIUDADANA DEL IHSS

B o b b P o e G g w  BOED
-y - pam—— Pion e v v
P 0y comaeate iah - Gt e Dm0 B 8 b Gt s gt 8




3): Instituto Hondureno de Seguridad Social
Sdammo @

QUEDARSE EN .\
DISMINUYE LA PROPAGACION DE LA (




3) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 5 de mayo Q
HIPERTENSICN PULMONAR UNA ENFERMEDAD INCURABLE

L3 hiperiension pulmenar £ un tipo d2 presion arterial alts que zfecia 3 las
arterias de los pulmones y 3! lade derscho del corazdn.

£l Dr. Brayan Fernando Aragon, del Hospital de Especialidades del IHSS
quien nos explica sobre o qué es I3 HIPERTENSION PULMONAR....
Ver mas

3

@. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P Sdemayve @

Facebook Live

™

ASMA BRONQUIAL EN NINOS
Miércoles 5 de mayo de 2021, 11:00 a.m.

*
2 CON LA DRA. KARINA LAGOS,
‘) S PEDIATRA DE LA PERIFERICA NO. 1

©0: 1 comentario 3 veces compartido
i Me gusta () Comentar > Compartir

M3z relevantes «

@ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Sdamaya @



-;'ﬁ, Instituto Hondureno de Seguridad Social
&I 5demaye @

#cuidatecuidame

5 de mayo

Dia Mundial del ASMA




Instituto Hondurefio de Seguridad Social

#VacunalHSSs

(%)

Dia Mundial de la
Hipertension Pulmonar

’

‘/Un paciente respansable:
Ltda,yg del autocuidado

. L

1008 Mundal 00 B HOAWMON PLUanordl 04 n SentD s TRNOE AWD o
SCencia Sk B Moeteendn Pumons (MP) ww alecotn grase ue sfects » s

AT ¢ 8l corsaom

o s a0 O ANTAOORES 08 HgRrNmOn
-

a0a a0 ol b 08 Mays § e N
Pusrons: de 1900 &l MUNdo PECSCSan e las activicedes o Dis Mureisl o b P
Sa7 8 COMOON $N8 erdernadad, cor ef Otyet D e CONOINOET S0BMT I PO
SUteres uh SMgnoaboo Precod. aleer W SNNCON Mol solve @ rEotercs de

tampraw b cabatad dn vele y Cotelom b velas S lun tule de 25 rellones e peraones

G0 wen Son M en o mureds

(©YIHSS

Hriidatariidama
1 vez compartido
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y, Instituto Hondurefic de Seguridad Social
ddemmyo @

.

Comunicado 24-2021

FARA CONTRATACION DE PERSONAL DE ENFERMERIA FARA
TEGUCIGALFA

S (O

L Subge de M del imtituto Mondureno de Segurided Socs!
(HSS) on & cudad de Teguogalps, avisa 3 las personas dol drea de Enformeny
{Bcenciation y suxilar), que w estin reciblendo hojss de wda para contratacion.

Favor eeniartas al correo electrénico: talonto humano@ihss hn

Con 1o siguiente documentacidn
« Mo de vida (curnicubum vitae| actualzada, con fatogratta y los Btuflos cormespon-

e ua
«  Imdgenes adjuntas:

Nota:
1. Las imdgones de los titulos deben sor por ambos lados, par conocer of nimero
« toma, Solio o lIbro donde fue inscio por b (rstiucion que lo otangs.

2. Enlos casos de no tenar aun of thulo profesional gue acwdite los estiudos, debe
Indiuir una constancia de egreso de 13 instituckon que se 1o otorgard.

Teguogalpa M.D.C, 4 de mayo de 2021



-@; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
b ddemyo @

LA IMPORTANCIA DE
LAVARSE LAS MANOS




o"». Instituto Hondurefio de Seguridad Social
ddemaya Q@

c

N EL DiA MUNDIAL DEL ASMA....

onoceras sobre &l asma infant

m

(9]

El zzma infantil 25 una enfermedad incurable en los pulmones y las vias
respiratorias que se inflaman ficiiments 3l estar expuestos 3 ciertos
desencadenantss, come inhalar polen o cambios drasticos de I3
temperaturs que puede causar un resfrio u otra infeccion respiratoria. ...
Vermas




