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 6 71 15   1. “Prevención de la Violencia contra las 
Mujeres y niñas en la Comunidad con 
Participación Masculina” 

2. Importancia del afecto en la familia, la 
comunicación y las normas de convivencia.  

3. Estereotipos de Género y Violencia 
Simbólica contra las Mujeres y Niñas. 

4. El impacto de la violencia de Género en las 
mujeres jóvenes.  

5. Roles y estereotipos de género, división 
sexual del trabajo, corresponsabilidad 
masculina, tipos de violencia y 
conceptualización de VCM según Convenios 
internacionales. 

6. En diciembre se hizo un repaso de todos los 
temas desarrollados anteriormente.  

Jornadas de Formación 
de Formadoras y 
formadores 

5 66 8   1. conceptos básicos sobre género y derechos 
humanos, de igual manera se explicó los roles y 
estereotipos que la sociedad asigna a las 
mujeres y los hombres, así como las 
desigualdades de género.  

2. “La Discriminación y la Violencia contra las 
Mujeres”. 

3. La Salud Integral y la Salud Sexual y 
Reproductiva. 

4. El Empoderamiento Económico de la Mujeres. 
5. Participación Social y Política de la Mujeres.  

 
Seguimiento a 
formadoras y 
formadores en Genero y 
Derechos Humanos de 
las Mujeres 

9 86 16    
1. Sororidad entre mujeres, como trabajar el 

manual del formador/a 
2. Corresponsabilidad en el hogar y la 

comunicación en la pareja. 
3. Conceptualización de la perspectiva de 

género. 
4. La Salud integral y la Salud Sexual 

reproductiva. 
5. Empoderamiento Económico de la Mujeres. 
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 6 71 15   1. “Prevención de la Violencia contra las 
Mujeres y niñas en la Comunidad con 
Participación Masculina” 

2. Importancia del afecto en la familia, la 
comunicación y las normas de convivencia.  

3. Estereotipos de Género y Violencia 
Simbólica contra las Mujeres y Niñas. 

4. El impacto de la violencia de Género en las 
mujeres jóvenes.  

5. Roles y estereotipos de género, división 
sexual del trabajo, corresponsabilidad 
masculina, tipos de violencia y 
conceptualización de VCM según Convenios 
internacionales. 

6. En diciembre se hizo un repaso de todos los 
temas desarrollados anteriormente.  

Jornadas de Formación 
de Formadoras y 
formadores 

5 66 8   1. conceptos básicos sobre género y derechos 
humanos, de igual manera se explicó los roles y 
estereotipos que la sociedad asigna a las 
mujeres y los hombres, así como las 
desigualdades de género.  

2. “La Discriminación y la Violencia contra las 
Mujeres”. 

3. La Salud Integral y la Salud Sexual y 
Reproductiva. 

4. El Empoderamiento Económico de la Mujeres. 
5. Participación Social y Política de la Mujeres.  

 
Seguimiento a 
formadoras y 
formadores en Genero y 
Derechos Humanos de 
las Mujeres 

9 86 16    
1. Sororidad entre mujeres, como trabajar el 

manual del formador/a 
2. Corresponsabilidad en el hogar y la 

comunicación en la pareja. 
3. Conceptualización de la perspectiva de 

género. 
4. La Salud integral y la Salud Sexual 

reproductiva. 
5. Empoderamiento Económico de la Mujeres. 
6. Género y Derechos Humanos.   
7. Discriminación y la Violencia Contra la 

Mujer. 
Evento de Celebración 
del Día Internacional de 
los Derechos Humanos 
(Aniversario INAM 
septiembre 

1 14 0   1. Derechos Humanos  

Jornadas educativas H y 
M para adolescentes. 

14   158 100 1. Derechos Humanos  
 

2. Concepto de género y sexo, la diferencia 
entre ambos.  

 
3. Derechos y Deberes de las niñas y niños.  
 
4. Uso y peligros de las Redes Sociales 

durante el con�inamiento por el COVID-
19. 

 
5. Conceptos básicos de la perspectiva de 

género, diferencias de conceptos, 
sexismo, patriarcado y androcentrismo, 
los medios socializadores como ser: la 
familia, la educación y los medios de 
comunicación, algunos ejemplos de 
estereotipos femeninos y masculinos y 
sus consecuencias, comenzando desde 
la niñez hasta la etapa adulta. 

 
6. Salud integral, salud mental/emocional, 
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género, diferencias de conceptos, 
sexismo, patriarcado y androcentrismo, 
los medios socializadores como ser: la 
familia, la educación y los medios de 
comunicación, algunos ejemplos de 
estereotipos femeninos y masculinos y 
sus consecuencias, comenzando desde 
la niñez hasta la etapa adulta. 

 
6. Salud integral, salud mental/emocional, 

autoestima, autocuidado y proyecto de 
vida de las y los adolescentes y sus 
relaciones con su entorno social, 
familiar y estudiantil, según Manual H y 
M. 

7.

8.

 diferentes tipos de la violencia contra la 
mujer, violencia en el noviazgo, el acoso 
escolar y la violencia simbólica en la 
publicidad, letras de las canciones, 
refranes y dichos populares. Los mitos y 
realidades de la violencia, la 
convivencia y la comunicación asertiva, 
tips para mejorar la convivencia en la 

Sexualidad responsable y salud, 
conceptualización y explicación sobre la 
relación y noviazgo, maternidad y 
paternidad responsable, consecuencias 
del embarazo para las madres 
adolescentes y algunos testimonios, 
salud sexual y protección, derechos 
sexuales y reproductivos de las y los 
adolescentes, infecciones de 
transmisión sexual, ITS y VIH, las 
principales medidas preventivas

 

Desarrollado Pilotaje  
educativo en prevención 
de Femicidios. 

1 11    1. antecedentes del femicidio en Honduras, el 
marco referencial, socialización de género. 
Tipos y de�iniciones de Femicidio en 
Honduras. 
 

Actividades extra POA  5 136 36   Mi Rol como Padres y Madres en la educación Sexual 
de mi Hijo e Hija. 
“Roles y Relaciones Desiguales de Genero”, 
Derechos Humanos  
Prevención del Cáncer de mama 
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MES 
 

 
CANTIDAD 

DE 
JORNADAS  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
VIRTUALES  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
PRESENCIALES  

CANTIDAD DE 
PERSONAS 

ATENDIDAS  

 

LISTA DE TEMAS IMPARTIDOS  

M H 
 

JUNIO 
 

1 
 

1 
 

0 
 

36 
 

4 
 
LA CORRESPONSABILIDAD FAMILIAR 

 
JULIO 

 
1 

 
1 

 
0 

 
46 

 
2 

 
IMPORTANCIA DEL AFECTO EN LA FAMILIA 
 

 
AGOSTO 

 
1 

 
1 

 
0 

 
31 

 
7 

ROLES Y RELACIONES DESIGUALES DE 
GÉNERO Y TIPOS DE VIOLENCIA 

 
SEPTIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
18 

 
2 

EDUCACIÓN SEXUAL Y LA PREVENCIÓN DE LA 
VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LAS NIÑAS Y 
ADOLESCENTES. 
 

 
OCTUBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
28 

 
2 

ESTEREOTIPOS DE GÉNERO Y VIOLENCIA 
SIMBÓLICA CONTRA LAS MUJERES Y LAS 
NIÑAS 

 
NOVIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
15  

 
2  

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERES Y NIÑAS EN LA COMUNIDAD CON 
PARTICIPACIÓN MASCULINA. 
 

 
DICIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
16 

 
2 

1. 16 DIAS DE ACTIVISMO Y DERECHOS 
HUMANOS. 

2. GRADUACION DEL PROCESO 
FORMATIVO. 

 
TOTAL 7 7  190 21  

��¡������

��¡	�¡�����
�	��	������	��¡�������«�	������	������������������������	�����

���	�������	����¤��¡�¡�	��������������¡��

 CANTIDAD DE PERSONAS GRADUADAS 
M: 16 
H: 2 

Total: 
18 
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MES  

 
CANTIDAD 

DE 
JORNADAS  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
VIRTUALES  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
PRESENCIALES  

CANTIDAD DE 
PERSONAS 

ATENDIDAS  

 
LISTA DE TEMAS IMPARTIDOS  

M H 
FEBRERO 2 0 3 54 44 SEXO GENERO Y DD-HH 

MARZO 1 0 1 28 14 GENERO Y EMPODERAMIENTO ECONOMICO 

 
JUNIO 

 
1 

 
1 

 
0 

11 
 

 
5 

 
CORRESPONSABILIDAD FAMILIAR EN LA 
ADOLESCENCIA 

 
JULIO 

 
1 

 
1 

 
0 

 
16 

 
9 

 
IMPORTANCIA DEL AFECTO EN LA FAMILIA 
 

 
AGOSTO 

 
1 

 
1 

 
0 

 
17 

 
6 

VIOLENCIA EN LA ADOLESCENCIA Y DD-HH 

 
SEPTIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
45 

 
19 

EDUCACIÓN EMOCIONAL 
 

 
OCTUBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
15 

6 
 

DE LA VIOLENCIA A LA CONVIVENCIA 

 
NOVIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
15 

 
6 

EDUCACION INTEGRAL DE LA SEXUALIDAD 
 

 
DICIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
14 

 
6 

AUTONOMIA ECONOMICA Y PARTICIPACION 
COMUNITARIA 

 
TOTAL 10 7 4 215 115  

 CANTIDAD DE PERSONAS GRADUADAS 
M: 14 
H: 6 

Total: 
20 

��¡	�¡�����
�	��	���������¡������������	����������¡����������¡�		�¡�	�������

�������������������¡	�������������	
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MES  

 
CANTIDAD 

DE 
JORNADAS  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
VIRTUALES  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
PRESENCIALES  

CANTIDAD DE 
PERSONAS 

ATENDIDAS  

 
LISTA DE TEMAS IMPARTIDOS  

M H 
 

JULIO 
 

1 
 

1 
 

0 
 

11 
 

0 
 
GENERO Y DEREHOS HUMANOS 
 

 
AGOSTO 

 
1 

 
1 

 
0 

 
12 

 
0 

DISCRIMINACION Y VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERE 

 
SEPTIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
11 

 
0 

SALUD INTEGRAL Y SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 
 

 
OCTUBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
10 

0 
 

AUTONOMIA ECONOMICA 

 
NOVIEMBRE 

 
1 

 
1 

 
0 

 
13 

 
0 

 
PARTICIPACION SOCIAL Y POLITICA DE LAS 
MUJERES 

TOTAL 5 5 0 57 0  

��¡	�¡�����
�	��	���������	����¬���	����	����	��¤������«�	������	������

������������������	������������¡	�������������	

���¡����������	���¬������®���¡�	����������������	�������������
¢�������������	��������¡�����������¡	�������������	£

��¡	�¡�������	��	���������¡���������¡�	�����	������	�����¬����
����������

 CANTIDAD DE PERSONAS GRADUADAS 
M: 13 
H: 0 

Total: 
13 

 
MES  

 
CANTIDAD 

DE 
JORNADAS  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
VIRTUALES  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
PRESENCIALES  

CANTIDAD DE 
PERSONAS 

ATENDIDAS  

 
LISTA DE TEMAS IMPARTIDOS  

M H 
 

SEPTIEMBRE 
 

1 
 

1 
 

0 
 

21 
 

3 
 

 
DERECHOS HUMANOS Y EL AFECTO EN LA 
FAMILIA 

 
MES  

 
CANTIDAD 

DE 
JORNADAS  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
VIRTUALES  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
PRESENCIALES  

CANTIDAD DE 
PERSONAS 

ATENDIDAS  

 
LISTA DE TEMAS IMPARTIDOS  

M H 
 

0CTUBRE 
 

1 
 

1 
 

0 
 

23 
 

0 
 

 
SOCIALIZACION DE LA ESTRATEGIA 
PREVENCION DE FEMICIDIOS.  
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MES  

 
CANTIDAD 

DE 
JORNADAS  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
VIRTUALES  

 
CANTIDAD DE 

JORNADAS 
PRESENCIALES  

CANTIDAD DE 
PERSONAS 

ATENDIDAS  

 
LISTA DE TEMAS IMPARTIDOS  

M H 
ENERO    184 34 IGUALDAD DE GENERO, TIPOS DE VIOLENCIA 

ENTRE OTROS. 
FEBRERO  0  304 47 DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES 

MARZO  0  263 1 CONQUISTAS DE LAS MUJERES EN HONDURAS 

 
AGOSTO 

 
 

 
1 

 
0 

 
22 

 
5 
 

AFECTO EN LA FAMILIA 

 
SEPTIEMBRE 

 
 

1 
 

 
0 

 
17 

 
0 

 
AUTOESTIMA Y TIPOS DE VIOLENCIA 

 
OCTUBRE 

 
 

 
2 

 
0 

 
29 

 
5 

PREVENCION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA 
MUJER 

 
DICIEMBRE 

 
 

1 
 

 
0 

 
12 

 
1 

 
PARTICIPACION POLITICA DE LAS MUJERES 

TOTAL  5  831 93  

�
�
�
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 ��� ��������� ��� ��������� ������� ���������� � ®©�� �������� ��� ��� ����������� ����������� ����
���������������������������������������������������� �����������������������������������
������������������������¨��������������

N. ESTRATEGIA J J A S O N D TOTAL 
  M 

 
H 
 

M H M 
 

H 
 

M 
 

H 
 

M 
 

H 
 

M H M H M H 

39.1 "Jornadas de Género y 
Derechos Humanos de 
las mujeres dirigidas a 
madres padres y/o 
tutores de 
adolescentes   
 

16 1 16 2 11 3 13 4 8 2 16 3 11 4 16 4 

39.2 "Jornada de clausura 
del proceso de 
educación en Género y 
Derechos Humanos de 
las mujeres dirigidas a 
madres, padres y/o 
tutores. 

__ __ __ _ __ _ __ _ _ _ __ _ 16 4 16 4 

40.1 Jornadas de 
Formación de 
Formadoras y 
formadores 

  18 2 14 5 16 2 18 2 14 3   14 3 

40.2 Jornada de clausura 
del proceso de 
educación en Género y 
Derechos Humanos. 

          14 3   14 3 

40.4 Evento de Celebración 
del Día Internacional 
de los Derechos 
Humanos (10 de 
diciembre, 1 evento 
en cada Centro Ciudad 
Mujer) 

      16 4       16 4 

41.1 "Jornadas educativas 
H y M para 
adolescentes.  
 

12 1 10 3 5 2 12 5 14 4 1
4 

7 12 7 12 7 

41.2 "Jornada de clausura 
del proceso de 
educación en Género y 
Derechos Humanos H 
y M. 

            12 7 12 7 

42.1 Desarrollado Pilotaje  
educativo en 
prevención de 
Femicidios.(1 
´PILOTAJE EN CADA 
CENTRO) 

        16 0     16 0 

 Quinta estrategia 
(extra POA) 

23 2 29 7 114 14 43 15 37 16 7
2 

17 58 15 376 86 
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Mujeres jóvenes Hombres Jóvenes Jornadas 
presenciales  

Jornadas 
virtuales  

357 314 2 6 

Madres Padres Jornadas 
presenciales  

Jornadas virtuales  

114 13 0 6 

Mujeres Hombres Jornadas 
presenciales  

Jornadas 
virtuales  

37 0 3 6 

Mujeres  Hombres Jornadas 
presenciales  

Jornadas 
virtuales  

29 0 1 6 

Mujeres Hombres Jornadas 
presenciales  

Jornadas 
virtuales  

17 0 0 1 

������������������������������������
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Proceso educativo POA / 
EXTRA 

POA 

Jornadas Participantes 
adultos 

Participantes 
Adolescentes 

Logros �inales 

Mujeres Hombres Mujeres Hombres 

39.1 Jornadas de Género y Derechos 
Humanos de las mujeres dirigidas a 
madres padres y/o tutores de 
adolescentes. 

 
 

POA 

 
 

7 

 
 

94 

 
 

12 

 
 

0 

 
 

0 

-Para este proceso educativo se logró cubrir 
el total de jornadas educativas y número de 
participantes establecidos en la 
reformulación del POA en junio 2020. 
 
-Se logró la sensibilización de las y los 
participantes en temáticas de género y 
derechos humanos.   
 
-Las demandas de la convivencia virtual 
permitió desarrollar nuevas capacidades en 
las y los participantes de cada proceso.  

40.1 Jornadas de Formación de 
Formadoras y formadores. 

POA 6 62 0 
 

0 0 -Se cubrieron todas las jornadas POA, al 
igual que la cantidad de participantes. 
 
-Las participantes de este proceso quedaron 
muy satisfechas con las temáticas 
impartidas. 
 
-Las demandas de la convivencia virtual 
permitió desarrollar nuevas capacidades en 
las y los participantes de cada proceso. 

40.3 Seguimiento a formadoras y 
formadores en Genero y Derechos 
Humanos de las Mujeres. 

 
POA 

 
8 

 
56 

 
0 

 
0 

 
0 

-Se realizaron todas las jornadas de 
seguimiento establecidas en POA. 
 
-Las demandas de la convivencia virtual 
permitió desarrollar nuevas capacidades en 
las y los participantes de cada proceso. 

40.4 Evento de Celebración del Día 
Internacional de los Derechos 
Humanos (10 de diciembre, 1 evento 
en cada Centro Ciudad Mujer). 
 

 
 

POA 

 
 

1 

 
 

36 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

0 

-En el evento virtual se enfatizó cual es la 
importancia de los DDHH para que las 
mujeres vivan una vida libre de violencia. 

41.1 Jornadas educativas H y M para 
adolescentes.  
 

 
POA 

 
7 

 
0 
 

 
0 

 
215 

 
114 

-Se cumplieron los objetivos y metas 
establecidas, ya que se cubrió el total de 
jornadas educativas, con el número de 
participantes según POA. 
-Las y los adolescentes fueron sensibilizados 
con las temáticas impartidas por el MEC. 

42.1 Desarrollado Pilotaje educativo 
en prevención de Femicidios. (1 
´PILOTAJE EN CADA CENTRO) 

 
POA 

 
1 

 
20 

 
0 

 
0 

 
0 

-La jornada fue muy productiva y nos sirvió 
como escenario previo para desarrollar el 
programa educativo en prevención de 
femicidios para el año 2021. 

Charla Educativa sobre Derechos 
Sexuales y Reproductivos dirigida a 

 
EXTRA-POA 

 
1 

 
36 

 
0 

 
0 

 
0 

-Las participantes ampliaron sus 
conocimientos, conociendo de forma amplia 

��� ���




�������������������������������

6. Salud integral, salud mental/emocional, 
autoestima, autocuidado y proyecto de 
vida de las y los adolescentes y sus 
relaciones con su entorno social, 
familiar y estudiantil, según Manual H y 
M. 

7.

8.

 diferentes tipos de la violencia contra la 
mujer, violencia en el noviazgo, el acoso 
escolar y la violencia simbólica en la 
publicidad, letras de las canciones, 
refranes y dichos populares. Los mitos y 
realidades de la violencia, la 
convivencia y la comunicación asertiva, 
tips para mejorar la convivencia en la 

Sexualidad responsable y salud, 
conceptualización y explicación sobre la 
relación y noviazgo, maternidad y 
paternidad responsable, consecuencias 
del embarazo para las madres 
adolescentes y algunos testimonios, 
salud sexual y protección, derechos 
sexuales y reproductivos de las y los 
adolescentes, infecciones de 
transmisión sexual, ITS y VIH, las 
principales medidas preventivas

 

Desarrollado Pilotaje  
educativo en prevención 
de Femicidios. 

1 11    1. antecedentes del femicidio en Honduras, el 
marco referencial, socialización de género. 
Tipos y de�iniciones de Femicidio en 
Honduras. 
 

Actividades extra POA  5 136 36   Mi Rol como Padres y Madres en la educación Sexual 
de mi Hijo e Hija. 
“Roles y Relaciones Desiguales de Genero”, 
Derechos Humanos  
Prevención del Cáncer de mama 

���¡�¬������������

ESTRATEGIA MUJERES HOMBRES TOTAL 
PROGRAMA FORMATIVO EN GÉNERO Y DERECHOS HUMANOS DE LAS 
MUJERES A MADRES, PADRES Y/O TUTORES DE ADOLESCENTES 
 

190 21 211 

PROGRAMA EDUCATIVO H Y M PARA ADOLESCENTES DE LOS TERRITORIOS 
DE INFLUENCIA DE CADA CENTRO CIUDAD MUJER 

215 115 330 

PROGRAMA DE FORMACIÓN PARA FORMADORAS/ES EN GÉNERO Y 
DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES EN CADA CENTRO CIUDAD MUJER 

57 0 57 

PROGRAMA EDUCATIVO COMUNITARIO PARA LA PREVENCIÓN DE 
FEMICIDIOS DESARROLLADO EN CADA CENTRO CIUDAD MUJER. 

23 0 23 

EVENTO DE CELEBRACIÓN DEL DÍA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS 
HUMANOS (10 DE DICIEMBRE, 1 EVENTO EN CADA CENTRO CIUDAD 
MUJER) 

21 3 24 

VINCULACIÓN DEL CCMJ Y EL TERRITORIO DE INFLUENCIA (CUARTA) 
 

831 93 924 

TOTAL 1,337 232 1,569 
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INSTITUTO NACIONAL DE LA MUJER

RESUMEN  PRESUPUESTO ASIGNADO A LA ATENCION INTEGRAL DE LA MUJER 
PROGRAMA PRESIDENCIAL CIUDAD MUJER

Total Presupuesto
No. Institución 2020

1 Invest - H 87106,119                 
2 SENPRENDE
3 Secretaría Educación 3555,000                   
4 Secretaria de Salud 14000,000                 
5 Secretaría de Seguridad 3978,320                   
6 Secretaría de Trabajo y S.S. 2466,629                   
7 Secretaría de Agricultura 1494,790                   
8 RNP 982,192                     
9 Ministerio Púlico

10 SEDIS 8801,697                   
11 DINAF 3996,952                   
12 Dirección Nacional del Programa Ciudad Mujer 75280,537                 
13 Secretaría de Desarrollo Económico 733,500                     
14 INAM 11107,632                 
15 BANADESA 2266,918                   
16 UNAH 19787,924                 
17 INFOP 3500,000                   

TOTAL 239058,210              
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